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MOTTO 

 

 وَوَضَعْنَا عَنكَ وِزْرَكَ  ۞ أَلََْ نَشْرَحْ لَكَ صَدْرَك

 

”Bukankah kami telah melapangkan untukmu dadamu. Dan kami telah menghilangkan dari 

padamu bebananmu”.  

(QS. Al-Insyirah : 1-2) 
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ABSTRAK 

FAUZIAH, 2022. Pemikiran Tasawuf Al-Hallaj dan Relevansinya terhadap Kehidupan 

Modern>> . Skripsi Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, 

IAIN Kediri. Pembimbing (1): Dr. Hj. Robingatun, M.Pd.I. dan Dosen Pembimbing (2). Ach. 

Shodoqil Hafil, M.Fil.I. 

 

Kata Kunci: Tasawuf Al-Hallaj, Kehidupan Modern. 

 

Salah satu tokoh besar tasawuf falsafi yang terkenal adalah Husain Ibnu Mansur al-Hallaj, 

yang lebih dikenal dengan sebutan al-Hallaj. Ia merupakan seorang sufi yang memperkenalkan 

teori al-Hulul dalam ajaran tasawufnya. al-Hallaj juga seorang sufi yang terkenal dengan 

jargonnya Ana al-Haq (Akulah sang kebenaran). Dari pemaparan latar belakang di atas, maka 

dalam penelitian ini peneliti mencoba mendiskripsikan dan menganalisis beberapa buku terkait 

tentang pemikiran kontroversial salah satu tokoh besar tasawuf falsafi, Husain Ibnu Mansur al-

Hallaj yang berkaitan dengan kehidupan modern.  

Metode yang peneliti gunakan dalam penelitian ini yaitu menggunakan pendekatan 

kepustakaan yang bersifat deduktif yakni proses pengambilan data dari umum ke khusus. 

Sebagaimana lazimnya studi tokoh, pendekatan yang dipakai adalah pendekatan historis 

(historical approach). Sumber data dalampenelitian ini terbagi menjadi dua yakni sumber data 

primer dan sumber data sekunder. Teknis analisis data dalam penelitian ini menggunakan 

deskriptif- analitis.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, pemikiran tasawuf falsafi Husain Ibnu Mansur 

al-Hallaj meliputi Hulul, Nur Muhammadiyah, dan Wahdat Al-Adyan. Ketiganya saling 

berhubungan antara satu dan yang lainnya. Dari pemahaman Nur Muhammadiyah sebagai sumber 

yang pertama di dunia ini sangatlah berkesinambunan dengan Wahdat Al-Adyan, dengan alasan 

bahwa sumber semua agama adalah satu (Nur Muhammad). Jika Nur Muhammadiyah besar 

membara intensitasnya dalam diri manusia maka terjadilah Hulul. Relevansi pemikiran tasawuf 

Al-Hallaj dengan kehidupan modern. Pertama, hulul sendiri menjadi sumbangan pemikiran 

sebagai motivasi spiritual mengenai pemerosotan akhlak di kehidupan modern melalui proses 

pencapaian hulul yakni dengan fana’ dan baqa’ (penyucian hati). Kedua Nur Muhammadiyah, 

relevansinya diantaranya, Aspek Ekonomi: dengan gambaran manusia produktif itu adalah 

manusia yang memiliki kecerdasan emosional dan kecerdasan spiritual, Aspek Politik: 

menyesuikan dengan perkembangan zaman yang modern tanpa meninggalkan nilai-nilai 

spritualitas, Aspek Sosial: dengan memegang peranan tasawuf dalam menentukan arah dan 

dinamika kehidupan di masyarakat. Ketiga Wahdat al-Adyan, jika dipahami di era sekarang maka 

perbedaan manusia tidak lagi dipandang dari agama yang dianutnya melainkan keimanannya 

kepada “Yang Satu” dan perbuatannya (amal salehnya) di dunia ini. 

 

  



PEDOMAN TRANSLITERASI 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 }D ض  ’ ء

 }T ط B ب

 }Z ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف }H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي }S ص

 

B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya>’ nisbat (ya>’ yang ditulis sebagai 

petunjuk sifat) ditulis coretan atasnya. Contoh: 

 ditulis Ah}madi>yah أحمديةّ



Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya>’ nisbat ditulis dobel hurufnya. Contoh: 

 ditulis dalla دلّ 

C. Ta>’ Marbut}ah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”. Contoh: 

 ditulis jama>’ah جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mud}a>f), maka ditulis “at”. 

Contoh: 

 ditulis ni’mat Alla>h نعمةّاّلل

D. Vocal pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i dan dammah ditulis u, masing-masing dengan huruf 

tunggal. 

E. Vocal panjang (madd) 

A panjang ditulis a>, i panjang ditulis i> dan u panjang ditulis u>, masing-masing dengan 

coretan di atas huruf a,i dan u. 

F. Bunyi huruf dobel 

Bunyi huruf dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung dua huruf “ay” 

dan “aw”, masing-masing untuk أي dan أو. 

G. Kata sandang alif + la>m 

Jika terdapat huruf alif + la>m yang diikuti huruf qamari>yah maupun diikuti huruf 

shamsi>yah, maka huruf alif + la>m ditulis al-. Contoh: 



 ditulis al-Ja>mi’ah الجامعة

H. Huruf besar 

penelitian huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam rangkaian frase dan kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan kalimat ditulis 

kata per kata. Contoh: 

 ditulis Shaikh al-Isla>m شيخ الإسلام

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia, seperti kata ijmak, 

nash, hadis, dll, tidak mengikuti pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus 

tersebut. 
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4. Ibu Dr. Hj. Robingatun, M.Pd.I dan Bapak Ach. Shodoqil Hafil, M.Fil.I, selaku dosen 

pembimbing yang mengarahkan dan mengoreksi selama waktu penelitian skripsi ini sehingga 

skripsi ini bisa selesai pada waktu yang telah direncanakan. 

5. Semua pihak yang tidak mungkin disebutkan satu persatu, atas segala bantuannya demi 

terselesaikannya penelitian skripsi ini.  

Penelitian skripsi ini tentu masih terdapat banyak kekurangan dan kelemahannya. Dengan 

demikian kami mohon maaf dan mengharap kritik dan saran demi penyempurnaan skripsi ini. 

Kediri, 2 Juni 2022 

 

 

Fauziah 

 

 



DAFTAR ISI 

HALAMAN PERSETUJUAN.......................................................................ii 

NOTA DINAS..............................................................................................iii 

HALAMAN PENGESAHAN.......................................................................iv 

HALAMAN MOTTO....................................................................................v 

HALAMAN KEASLIAN.............................................................................vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN...................................................................vii 

ABSTRAK....................................................................................................ix 

PEDOMAN TRANSLITERASI……………………………………………x 

KATA PENGANTAR.................................................................................xiii 

DAFTAR ISI...........................................................................................................xiv 

BAB I: PENDAHULUAN.............................................................................1 

A. Latar Belakang....................................................................................1 

B. Rumusan Masalah........................................................................................9 

C. Tujuan Penelitian.........................................................................................9 

D. Kegunaan Penelitian...................................................................................10 

E. Telaah Pustaka............................................................................................10 

F. Kajian Teoritik............................................................................................14 

G. Metodologi Peneletian......................................................................30 

H. Sistematika Pembahasan...................................................................32 

I. Definisi Istilah...................................................................................33 

BAB II: KEHIDUPAN MODERN DAN DUNIA TASAWUF .................35 

A. Kehidupan Modern………………..……………………….....…….35 



B. Peranan Tasawuf dalam Masyarakat Modern...…………………..42 

BAB III: KONSEP TASAWUF AL-HALLAJ…………………………..49 

A. Biografi Al-Hallaj...….......................…………………………………...49 

B. Pemikiran Tasawuf  Al-Hallaj…………………….………..………….54 

BAB IV: RELEVANSI KONSEP TASAWUF AL-HALLAJ  

DALAM KEHIDUPAN MODERN...........................................61 

A. Konsep Hulul…………………………………….………………. 61 

B. Nur Muhammadiyah…………………………….………………...68 

C. Wahdat Al-Adyan………………………………….……....……...75 

BAB V: PENUTUP....................................................................................79 

A. Kesimpulan..............................................................................................79 

B. Saran .......................................................................................................80 

DAFTAR PUSTAKA............................................................................................82 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


