
BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data-data yang peneliti paparkan dalam bab-bab sebelumnya, maka 

kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Praktik Suntik putih /Infuse Whitening/Inject Witening di TutaWhitening banyak 

diminati oleh semua kalangan khususnya perempuan dengan usia yang dibilang cukup 

muda. Banyak darimereka yang melakukan suntik putih di situ dikarenakan 

banyaknya followers instagram, dan juga testimony dari para customer yang telah 

melakukan treatment tersebut. Praktik suntik ptuih/inject whitening di TutaWhitening 

memeang melakukan promosi melalui media sosial khusunya isntagram. Dalam 

prosesnya ada beberapa tata cara yang harus dilalui customer sebelum tahap suntik 

putih tersebut, tahapan awalnya yaitu harus dilakukan cek kesehatan terlebih dahulu. 

Cek kesehatan yang meliputi pengecekan tekanan darah, pegecekan adanya alergi obat 

tertentu atau tidak kemudian mempunyai penyakit bawaan lainnya atau tidak. 

Kemudian jika dirasa semua sudah lolos cek kesehatan baru dilakukan treatment 

suntik putih sesuai kesepakatan awal yang sudah disetujui oleh customer. Tidak cukup 

disitu saja, setelah treatment sudah selesai masih ada beberapa pantangan yang harus 

dihindari dengan tujuan untuk memaksimalkan hasil yang didapatkan. 

2. Faktor penyebab konsumen melakukan suntik putih di TutaWhitening Tarokan 

Kabupaten Kediri berdasarkan hasil penelitian menunjukkan beberapa faktor yang 

mempengaruhi konsumen melakuan hal tersebut adalah faktor Ingin terlihat 

cantik,Trend, faktor lingkungan/teman, faktor Pekerjaan yang menuntut mereka untuk 

memiliki kulit yang putih. Prespektif sosiologi hukum islam terhadap praktik jasa 

infuse/inject whitening mengarah pada perubahan social dimana trend saat ini lebih 



diunggulkan daripada bagaimana efek kedepannya terhadap kesehatan dan bagaimana 

hukum yang berlaku apabila melakukan hal itu. Sudah dijelaskan di dalam hukum 

Islam bahwasanya suntik putih / berhias diri hanya untuk menarik perhatian public itu 

tidak di perbolehkan  

B. Saran 

Dalam akhir Penulis skripsi, penulis menyarankan kepada seluruh masyarakat 

terutama mahasiswa yang sangat gemar mengikuti trend yang ada tanpa memikirkan apa 

yang akan berdampak kedepannya bagi diri sendiri dan kesehatan tubuh. Para mahasiswa 

pada umummnya harus lebih lagi teliti dalam mencari informasi terkait dengan apa yang 

dilakukan.  

Penulis juga menyarankan kepada pihak bidan suntik putih, agar lebih lagi 

mematuhi SOP kerja sebagaimana mestinya.  

 


