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BAB VI 

PENUTUP  

A. Kesimpulan  

1. Tingkat kelekatan  

Hasil perhitungan tingkat kelekatan orang tua dengan individu dewasa 

awal di Dusun Parengan Desa Kraton Kec Krian Kab Sidoarjo, 

menunjukkan hasil tingkat kelekatan sedang. Hasil tersebut sedang didapat 

dari individu yang di teliti merupakan individu dewasa awal dan subjeknya 

pun banyak yang sudah menikah jadi komunikasi mereka dengan orang 

tuanya sedikit berkurang dan mengakibatkan kelekatan mereka antara orang 

tuanya sedikit berkurang. 

2. Tingkat kematangan karier 

Hasil perhitungan tingkat kematangan karier individu dewasa awal di 

Dusun Parengan Desa Kraton Kec Krian Kab Sidoarjo, menunjukkan hasil 

tingkat kelekatan sedang. Hasil tersebut sedang di dapat dari kurangnya 

individu dalam mempersiapkan dirinya dalam dunia kerja. 

3. Hubungan Kelekatan  

Hasil dari penelitian ini menyatakan bahwa Ha diterima, yakni adanya 

hubungan positif signifikan antara kelekatan orang tua dengan kematangan 

karier pada individu masa dewasa awal di Dusun Parengan Desa Kraton Kec 

Krian Kab Sidoarjo. Dengan adanya kelekatan yang baik antara individu 
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masa dewasa awal dengan orang tuanya maka akan berpotensi untuk 

mengarahkan individu tersebut dalam memilih karier dan mencapai 

kematangan karier yang di inginkan. 

B. Saran  

Saran peneliti yang di harapkan mampu menjadi bahan pertimbangan 

untuk penelitian selanjutnya yang serupa, yaitu :  

1. Bagi orang tua, agar selalu membentuk kelekatan yang baik dengan anak 

supaya kedepannya anak tersebut dapat karier yang baik dan dapat 

mencapai kematangan karier yang di inginkanya. 

2. Bagi subjek (masa dewasa awal), agar selalu melakukan komunikasi 

yang baik dengan orang tua supanya memiliki pandangan yang lebih 

luas lagi dalam pemilihan karier sehinggah dapat mencapai proses 

kematangan karier. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, agar menggali teori yang membahas tentang 

variabel kelekatan dan kematangan karier dari referensi-referensi yang 

lebih beragam.  


