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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pengujian hipotesis yang telah 

dikemukakan pada bab sebelumnya, maka kesimpulan yang dapat diambil 

dari penelitian ini berdasarkan hasil yang telah didapatkan adalah : 

1. Tingkat kedisiplinan belajar santri putri di Pondok Pesantren 

Darussalam Lirboyo Kediri  dalam kategori tinggi. Hal ini dapat dilihat 

dari interpretasi perhitungan true score dengan nilai rata – rata sebesar 

42,55 yang ada  pada  kategori tinggi 

2. Pelaksanaan punishment di Pondok Pesantren Darussalam Lirboyo 

Kediri dalam kategori tinggi. Hal ini dapat dilihat pada tabel 

interpretasi perhitungan true score dengan nilai rata – rata sebesar 

50,97  yang ada pada kategori tinggi. 

3. Memiliki pengaruh yang signifikan punishment terhadap kedisiplinan 

belajar santri putri di Pondok Pesantren Darussalam Lirboyo Kediri. 

Pengaruh  antara variabel punishment (X) dengan variabel  

kedisiplinan belajar (Y) sebesar 0,338 dengan koefisien determinasi 

(r2) yang diperoleh dari hasil perhitungan sebesar 0,114 yang 

memberikan makna bahwa punishment (X) memberikan hubungan 

sebesar 11,4% dan 88,6 % terhadap kedisiplinan belajar santri sisanya 

dipengaruhi oleh variabel.  
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B. Saran  

Saran yang dapat penulis sumbangkan berdasarkan hasil penelitian ini 

adalah sebagai berikut:  

1. Kepada pengasuh pondok pesantren Darussalam Lirboyo Kediri untuk 

lebih memperhatikan kemampuan santri dalam kegiatan pembelajaran. 

2. Kepada pengajar dan Pengurus hendaknya selalu memperhatikan 

manfaat dan mudhorotnya serta memotivasi santri untuk 

meningkatkan disiplin belajar. 

3. Kepada Para santri hendaknya memiliki kesadaran yang tinggi, 

terutama ketika mereka berpartisipasi dalam proses belajar mengajar. 

Dengan begitu, dalam setiap kegiatan pembelajaran selalu dilakukan 

dengan baik dan mendapat berkah serta semangat yang tinggi. 

4. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dalam melakukan penelitian 

terkait punishment dapat menggunakan variabel – variabel yang 

berbeda supaya dapat diketahui variabel apa saja yang dapat 

mempengaruhi punishment selain tingkat kedisiplinan belajar.  
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