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ABSTRAK

MUHAMMAD ASROFI, Dosen Pembimbing Dr. Moh. Arif, M.A. dan
Muhammad Zuhdi, M.Si. Strategi Adaptasi Sosial Budaya Kumpulan Pemuda
Sumatera (KUPAS) di Institut Agama Negeri Islam (IAIN) Kediri, Skripsi,
Program Studi Sosiologi Agama, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN
Kediri, 2022.

Kata kunci: Strategi, Adaptasi, Mahasiswa Asal Sumatera.

Penyesuaian diri mahasiswa asal Sumatera sangat penting dilakukan untuk
menunjang keberlangsungan hidup dalam berinteraksi sosial di lingkungan IAIN Kediri
maupun lingkungan sekitar tempat tinggal. Dengan memasuki suatu kebudayaan baru
yang tidak familiar, mereka berusaha untuk menyesuaikan bahkan mulai menerima
sebagian sosial budaya setempat melalui proses adaptasi. Tujuan penelitian untuk
mengetahui lebih mendalam tentang gambaran strategi adaptasi mahasiswa asal
Sumatera dalam mengenali sosial dan budaya di IAIN Kediri yang di peroleh dari
pengalaman subjek penelitian.

Peneliti menggunakan pendekatan etnografi dengan jenis penelitian deskriptif
kualitatif. Penelitian ini menggunakan teori yang dikemukakan oleh Pierre Bourdieu
yakni teori Praktik Sosial. Teori ini menjelaskan bagaimana sebuah perilaku atau
praktik sosial bisa terjadi seperti mengenai nilai, gaya, selera, pikiran dan sejenisnya
dari dunia sosial kemudian menjadi tradisi yang akhirnya menjadi kebiasaan.

Temuan penelitian dalam Strategi Adaptasi Sosial Budaya Kumpulan Pemuda
Sumatera (KUPAS) di Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, mahasiswa asal
Sumatera cenderung mengalami permasalahan bahasa yang terlihat dari gaya bicara
mereka yang lugas, langsung dan eksplisit yang membuat sulit dalam beradaptasi secara
langsung. Memasuki sosial budaya baru, mereka berusaha untuk menyesuaikan bahkan
melakukan bentuk sosial budaya setempat.

Sehingga pola habituasi yang mereka alami akan secara tidak sadar telah
melakukan sosial budaya di lingkungan tersebut. Melalui proses habitus maka
mahasiswa asal Sumatera mulai bisa menerima dan memahami sosial budaya yang ada
di lingkungan IAIN Kediri.
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