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MOTTO 

سَنَْالل ّٰهْ وَاَحْ  كَْمَآْاَح  ليَ كَْإِْْسِن   
“DAN BERBUAT BAIKLAH (KEPADA ORANG LAIN) SEBAGAIMANA 

ALLAH TELAH BERBUAT BAIK KEPADAMU” 

(Q.S. AL-QASAS: 77) 

ْتَ عَلَّمَْال ق ر آنَْوَعَلَّمَهْ  ر ك م ْمَن   خَي  
“SEBAIK-BAIK KALIAN ADALAH ORANG YANG BELAJAR AL-QUR’AN 

DAN MENGAJARKANNYA” 

 (H.R. BUKHORI) 
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ABSTRAK 

MUNIR, MUHAMMAD FATCHUR, 2022. Praktik Pembacaan Surat al-Fi<l 
(Kajian Living Qur’an di SMP Plus Darussalam Centong Kota Kediri), Skripsi, 

Program Studi Ilmu al-Qur’an dan Tafsir, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, 

IAIN Kediri. Pembimbing (1) Febri Hijroh Mukhlis, S.Th.I, M.Hum dan (2) Abu 

Syamsudin, M.Th.I. 

Kata Kunci: Living Qur’an, Praktik Pembacaan al-Qur’an, Surat al-Fi<l 

Living Quran (fenomena Al-Qur’an yang hidup dalam masyarakat), Praktik 

pembacaan al-Qur’an sudah ada sejak masa Nabi Muhammad Saw. hingga saat 

ini. Terdapat beberapa praktik yang masyhur dikalangan mereka pada saat itu, 

misalnya adanya pembacaan surah al-Ikhlas, al-Falaq dan an-Nas yang dijadikan 

sebagai media terapi penyembuhan penyakit. Pada saat ini praktik tersebut juga 

sudah mulai masyhur dilakukan oleh kalangan umat muslim, khususnya di 

Indonesia. seperti yang terjadi di SMP Plus Darussalam Centong Kota Kediri 

yaitu praktik pembacaan surat al-Fi<l yang dilaksanakan oleh siswa-siswi. waktu 

pelaksanaanya yaitu hari kamis pukul setengah delapan pagi. Setiap siswa-siswi 

wajib mengikuti kegiatan pembacaan tersebut. Pembacaan ini menarik karena di 

laksanakan di sekolah Formal (SMP) bukan di Pondok Pesantren. Pembacaan 

surat al-Fi<l ini dibaca sebanyak tiga kali. Keunikan dari tradisi ini adalah adanya 

pengulangan lafadz dan ayat, tepatnya pada lafadz tarmīhim yang diulang 

sebanyak sebelas kali dengan satu tarikan nafas.   

Penelitian ini berupaya untuk mengkaji fenomena praktik pembacaan surat 

al-Fi<l di SMP Plus Darussalam Centong Kota Kediri. Terdapat dua fokus kajian 

dalam penelitian ini, yaitu 1) bagaimana praktik pembacaan surat al-Fi<l di SMP 

Plus Darussalam Centong Kota Kediri 2) bagaimana pemaknaan pembacaan surat 

al-Fi<l di SMP Plus Darussalam Centong Kota Kediri. Peneliti menggunakan 

metode penelitian kualitatif jenis penelitian lapangan, dengan cara memperoleh 

data melalui wawancara, observasi, dan studi dokumentasi. Analisis data 

dilakukan dengan cara mengklasifikasikan data yang diperoleh setelah dilakukan 

pengecekan keabsahannya menggunakan triangulasi data.  

Penelitian ini menunjukkan bahwa pelaksanaan praktik pembacaan surat al-
Fi<l di SMP Plus Darussalam Centong Kota Kediri diawali dengan membaca 

tawassul, membaca surat al-F>>>a>tihah, surat Ya>sin, surat al-Insyirah tiga kali, surat 

al-Qodar tiga kali, surat al-Fi<l tiga kali pada lafaz| tarmi>him di baca sebelas kali 

tanpa bernafas, surat al-Ikhla>s tiga kali, surat al-Falaq, surat an-Na>s, Istighfa<r, 
kalimat thayyibah, h{aukala<h, asma>ul h{usna, s{halawat, tauhid, dan yang terakir 

yaitu do’a. pelaksanaan praktik pembacaan surat al-Fi<l  dipimpin oleh salah satu 

guru. Makna yang bisa diambil dari penelitian ini adalah 1) Ketika dibaca 

masyarakat sekitar atau siswa-siswi akan luluh dan perlahan akan mendapatkan 

hidayah dari Allah SWT. 2) Sebagai penolak bala’. 3) Menambah barokah serta 4) 

Sebagai wirid. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI1 

Daftar huruf Bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin dapat 

dilihat pada halaman berikut : 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 S|a S| Es (dengan titik diatas) ث

 Jim J Je ج

 H}a H} Ha (dengan titik dibawah) ح

 Kha Kh Ka dan Ha خ

 Dal D De د

 Z|al Z| Zet (dengan titik diatas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش

 S}ad S} Es (dengan titik di bawah) ص

 D}ad D} De (dengan titik di bawah) ض

 T}a T} Te (dengan titik di bawah) ط

 Z}a Z} Zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain ‘   Apostrof terbalik‘ ع

 Gain G Ge غ

                                                           
1 Tim Penyusun Pedoman Transliterasi, Pedoman Transliterasi IAIN Kediri, (Kediri: IAIN Kediri, 
2020); 8-11. 
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 Fa F Ef ف

 Qof Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah     ’ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi 

tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis dengan tanda 

(’). 

1. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal bahasa 

Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf latin Nama 

 Fath{ah A A اَ 

 Kasrah I I اَ 

 D{ammah U U اَ 

2. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 



xvi 
 

Harkat dan Huruf Nama Huruf dan tanda Nama 

َاَ... َىَ/..   .....َ fath}ah dan alif atau 

ya 

a> a dan garis di 

atas 

َي  .... kasrah dan ya i> i dan garis di atas 

َو  ... d}ammah dan wau u> u dan garis di atas 

Contoh: 

 ma>ta : مَاتَْ

 <rama : رمََى

 qi>la : قِي لَْ

يَم وْ 
 تْ 

: yamu>tu 

 

3. Ta marbu>t}ah 

Transliterasi untuk ta marbu>t}ah ada dua, yaitu: ta marbu>t}ah yang hidup atau 

mendapat harakat fath}ah, kasrah, dan d}ammah, transliterasinya adalah (t). 

Sedangkan ta marbu>t}ah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah (h). 

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbu>t}ah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta marbu>t}ah itu 

ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh:  

َط فَالِْ  raud}ah al-at}fa>l :  رَو ضَة ْالْ 

لَةْ   al-madi>nah al-fad}i>lah : ال مَدِي  نَة ْال فَضِي  

مَةْ   al-hikmah :  ال حِك 
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4. Syaddah (tasydi>d) 

Syaddah atau tasydi>d yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah  tanda tasydi>d (  َّ ), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan 

perulangan huruf  (konsonan  ganda) yang diberi tanda syaddah.  

Contoh : 

ْربَ َّنَا : rabbana> 

نَْنَجَّْ ي  
 ا

: najjaina> 

الَ حَْ
 جْ 

: al-h}ajj 

 aduwwun‘ : عَد وْ 

Jika huruf ي ber-tasydid di akhir sebuah  kata dan didahului oleh huruf 

kasrah (   .maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah  ( i> )  ,(ىيِّ 

Contoh: 

ali‘ : عَلِيْ  > (bukan ‘aliyy atau ‘aly) 

يْ عَرَبِْ  
: ‘arabi > (bukan ‘arabiyy atau ‘araby) 

 

5. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan  huruf (alif 

lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang ditransliterasi 

seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf 
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qamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung yang 

mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan 

dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contohnya: 

 al-syamsu (bukan asy-syamsu) : الشَّم سْ 

لَةْ الزَّل زَْ  : al-zalzalah (bukan az-zalzalah) 

ةْ فَْالفَل سَْ  : al-falsafah  

 al-bila>du : البِلَادْ 

 
6. Hamzah 

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (’) hanya  berlaku bagi 

hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah terletak di 

awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia berupa alif. 

Contohnya: 

و نَْتأَ م رْ   : Ta’muru>na 

ءْ الن َّوْ   : Al-nau’ 

ءْ   Syai’un : شَي 

 Umirtu : أ مِر تْ 

7. Lafz al-Jala>lah (الله) 
Kata Allah yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf lainnya atau  

berkedudukan sebagai mud}a>f ilahi (frasa nominal), ditransliterasi tanpa huruf 

hamzah. Contoh: ِْدِي ن ْالله : di>nulla>h , ِْباِلله : billa>hi>>. 

Adapun ta marbu>t}ah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz al-jala>lah, 

ditransliterasi dengan huruf (t). Contoh: ْمَةِْالله ْرحَ  ْفِي   .hum fi> rah}matilla>h : ه م 
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