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ABSTRAK 

Rofiqoh, Dewi. Dosen Pembimbing Dr. Hj. Nurul Hanani, MHI dan Yuli Astuti 

Hasanah, M.Pd. : Multitasking dalam Mewujudkan Keharmonisan Rumah Tangga 

Di kalangan Wanita Karir Menurut KHI (Studi Kasus di Desa Nglawak 

Kecamatan Kertosono Kabupaten Nganjuk). Skripsi. Progam Studi Hukum 

Keluarga Islam. Fakultas Syariah. Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

2022. 

 

Kata Kunci : Multitasking, Keluarga Harmonis, Wanita Karir, Studi Kasus 

 

Emansipasi wanita memberikan dampak yang signifikan, terutama bagi wanita 

karir. Ibu pekerja mampu menyeimbangkan pekerjaan atau karir dengan urusan 

rumah tangga, merawat anak dan kebutuhan seksual. Munculnya berbagai 

masalah, beban tanggung jawab, dan peran ganda dalam karir perempuan akan 

membuat istri rentan mengalami kelelahan fisik bahkan psikis. Mereka bahkan 

kehilangan minat pada seks sehingga rentan mudah marah dan kasar. Terjadinya 

perselisihan dengan suami disebabkan pembagian tugas rumah yang harus 

diselesaikan dalam waktu yang bersamaan pada pagi hari atau sepulang kerja dari 

kantor. Maka hal yang demikian menjadikan rentan timbul perselisihan sehingga 

rumah tangga tidak harmonis dan perlu adanya solusi. Oleh karena itu, muncul 

pertanyaan multitasking dalam mewujudkan keharmonisan rumah tangga di 

kalangan wanita karir Menurut KHI (Studi Kasus di Desa Nglawak Kecamatan 

Kertosono Kabupaten Nganjuk). 

Penelitan ini menjelaskan bagaimana multitasking dalam mewujudkan 

keharmonisan rumah tangga di kalangan wanita karir menurut KHI di Desa 

Nglawak. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian empiris atau 

penelitian lapangan (field research). Respondenya adalah 5 orang wanita karir 

diantaranya istri yang berprofesi sebagai guru dan perawat. 

Hasil penelitian yang dapat diambil dari hasil analisis yaitu pertama, 

multitasking dalam diskursus keislaman yaitu ketika menjalankan tugasnya 

sebagai wanita karir dan ibu rumah tangga dengan memenuhi hak kewajibannya. 

Meskipun timbul dampak negatif ketika memutuskan menjadi wanita karir 

mengajar les maka anak yang waktunya untuk belajar dan mengaji tidak 

terlaksanakan. Hal tersebut memberi dampak prestasi anak menjadi menurun. 

Kedua, multitasking pada wanita karir di Desa Nglawak Kecamatan Kertosono 

Kabupaten Nganjuk yaitu meliputi 3 hal antara lain: pertama, menjaga hubungan 

komunikasi dengan baik sehingga akan tercapainya cita-cita keluarga yang 

harmonis sesuai pasal 77 Kompilasi Hukum Islam yang berisi saling menghargai, 

menghormati dalam keluarga. Kedua, memenuhi kebutuhan biologis yang sesuai 

dengan pasal 33 KHI yang menjelaskan saling memberi bantuan lahir batin. 

Ketiga, mengatur ekonomi keluarga dengan pemenuhan sandang pangan dan 

menstabilkan ekonomi sesuai pada pasal 32 dan 33 Kompilasi Hukum Islam yang 

menjelaskan bahwasanya suami istri harus memiliki sandang pangan yang cukup. 

 

 



x 

 

KATA PENGANTAR 

حِيْمِ  حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللّه

Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas rahmat dan 

karunia yang dilimpahkan-Nya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. Skripsi ini multitasking dalam mewujudkan keharmonisan rumah tangga di 

kalangan wanita karir menurut KHI (Studi Kasus di Desa Nglawak Kecamatan 

Kertosono Kabupaten Nganjuk)  

Penulis menyampaikan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada 

berbagai pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Ucapan terima kasih penulis sampaikan terutama kepada yang terhormat: 

1. Dr. H. Wahidul Anam, M.Ag, selaku Rektor IAIN Kediri  

2. Dr. Khamim M.Ag, selaku Dekan Fakultas Syariah IAIN Kediri 

3. Dr. H. Abdullah Taufik, MH selaku Ketua Program Studi Hukum 

Keluarga Islam 

4. Ibu Dr. Hj. Nurul Hanani, MHI dan Ibu Yuli Astuti Hasanah, M.Pd selaku 

dosen pembimbing I dan II yang telah memberikan bimbingan, arahan dan 

motivasi dalam penyelesaian skripsi.  

5. Ibu Sumardiah Nurul Irada, Ibu Lilik Kristiana, Ibu Ulif Rahmah, Ibu Siti 

Ainun Zahro, dan Ibu Khusnanik selaku narasumber yang berada di Desa 

Nglawak Kecamatan Kertosono Kabupaten Nganjuk yang menjalankan 

multitasking. 



xi 

 

6. Bapak Khumaidi Ali Fauzan (alm) dan Ibu Suparti, selaku orang tua yang 

telah memberikan doa dan dukungan kepada penulis untuk menyelesaikan 

studi. 

7. Teman-teman seangkatan tahun 2018, khususnya Hukum Keluarga Islam 

dan berbagai pihak yang tidak dapat disebut satu persatu, yang telah 

memberikan motivasi dan dukungan moril sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

Penulis hanya mampu mendoakan, semoga amal kebaikan dari berbagai 

pihak tersebut mendapat pahala yang berlipat ganda dari Allah SWT. Dan semoga 

karya tulis ini bermanfaat bagi penulis khususnya, dan pembaca pada umumnya. 

Amin 

Kediri, 12 Juli 2022 

 

Penulis 

 

  



xii 

 

PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

1. Huruf Transliterasi 
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2. Konsonan Rangkap. 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ 

yang ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 ditulis Aḥmadῑyah :  أحمديهة

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya 

 ditulis dalla :  دَلَّ 

3. Ta’ Marbuṭah. 

a. Bila dimatikan ditulis “ah”, 

 ditulis jamā‘ah :  جماعة

b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf), 

ditulis “at”. 

 ditulis ni’mat Allah :  نعمة الله

 ditulis zakāt al-fiṭr : زكاة الفطر

4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang (madd) 

a panjang ditulis ā, i panjang ditulis ῑ, dan u panjang ditulis ū, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i dan u. 
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6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk )أي( dan )أو( 

7. Kata Sandang Alif + Lam. 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsiyah, huruf al ditulis al- 

 ditulis al-Jāmi‘ah : الجامعة

  ditulis al-Shῑ‘ah : الشيعة

8. Huruf Besar. 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat. 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase 

dan kalimat ditulis kata per kata 

 ditulis Shaykh al-Islām : شيخ الٍا سلا م

10. Lain-lain. 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia (seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, dan hadits), tidak mengikuti 

pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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