
DAFTAR PUSTAKA 

 

Arifin,Alief, “Fondasi Keluarga Sakinah”(Klaten: Caesar Media Pustaka,2021) 

 

Bachtiar. “Metode Penelitian Hukum”  (Tangerang Selatan:Universitas Pamulang 

Press, 2019 

Diansyah, Denni Annur. “Upaya Membangun Keluarga Harmonis Di Kalangan 

Mantan Terpidana Narkoba (Studi Di Yayasan Sadar Hati Kota Malang).” 

Skripsi, Ahwal Al-Syahsiyah, Fakultas Syariah, Univeritas Maulana Malik 

Ibrahim Malang,2018. 

Falah, Nazilatul. “Strategi Mewujudkan Keharmonisan Rumah Tangga Bagi 

Pasangan Pernikahan Dini (Di RW 04 Desa Sigeblog Kecamatan 

Banjarmangu Kabupaten Banjarnegara).” skripsi,Prodi Bimbingan dan 

Konseling Islam, Fakultas Dakwah, Institut Agama Islam Negeri Purwokerto 

6, no. 1,2018. 

Hardianti. “Peran Wanita Karir Dalam Kehidupan Rumah Tangga Desa 

Bontolempangan Kecamatan Bonto Lempangan Kabupaten Gowo.” 

skripsi,Jurusan Perbandingan Agama, Fakultas Ushuluddin Filsafat dan 

Politik,2014. 

Iswadi, Nicholas, Doddy Hendro Wibowo. “Hubungan Antara Konflik Peran 

Ganda Terhadap Motivasi Kerja Pada Wanita Karir.” Humanlight Journal of 

Psychology 2, no. 2,2021 

Mahkamah Agung RI. Himpunan Peraturan Perundang-Undangan Yang 

Berkaitan Dengan Kompilasi Hukum Islam Serta Pengertian Dalam 

Pembahasannya. Perpustakaan Nasional RI : Data Katalog Dalam Terbitan. 

Vol. 1,2011. 

Marianti, Vivi. “Peran Ganda Ibu Rumah Tangga Pedagang Kue Tradisional Di 

Pasar Doping Kelurahan Doping Kecamatan Penrang Kabupaten Wajo.” 

skripsi, Progam Studi Pendidikan Sosiologi, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan 52, no. 1,2019. 

Masyihad, Faqih. “Keharmonisan Rumah Tangga Pasangan Suami Istri 

Berpenyakit Kronis (Studi Kasus Di Desa Kebarongan Kemranjen 

Banyumas),Skripsi.” Skripsi, Progam Studi Hukum Keluarga Islam,Fakultas 

Syariah, Institut Agama Islam Purwokerto,2020. 

Prihatin, Metros. “Peran Multitasking Orang Tua Dalam Membimbing Belajar 

Anak.” Jurnal lmiah Mandala Education (JIME) Vol. 8, No. 2,2022. 

Purnamasari, Ichda Wahyuni. “Jurusan Muamalah Fakultas Syari ’ Ah Institut 

Agama Islam Negeri ( Iain ) Purwokerto”,2016. 

Puspitasari, Novia Heni. “Tinjauan Hukum Islam Terhadap Keharmonisan Rumah 

Tangga Sopir Truk (Studi Di Desa Sukanegara Kecamatan Tanjung Bintang 



Kabupaten Lampung Selatan).” Disertasi,Progam Studi Hukum Keluarga 

Islam, Pascasarjana,Universitas Islam Negeri Raden Intan Lampung, 2019. 

Rahmi, Uswatul. “Pola Pembinanaan Keluarga Dalam Perpektif Islam.” Skripsi, 

Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam,Fakultas Dakwah dan Komunikasi, 

Universitas Islam Negeri Ar-Raniry Darussalam Banda Aceh,2018 

Romadhon, Wahyu. “Mewujudkan Keluarga Sakinah Ditengah Pandemi Covid 19 

(Studi Kasus Desa Nitikan Kecamatan Plaosan Kabupaten Magetan).” 

skripsi,Jurusan Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Institut Agama 

Islam Negeri Ponorogo 19,2021. 

Salsabila, Putri Zakia. “Representasi Relasi Suami Istri Dalam Film Hijab.” 

skripsi,Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia,2018. 

Samsidar, S. “Peran Ganda Wanita Dalam Rumah Tangga.” Jurnal Studi Gender 

dan Anak 12, no. 2,2019. 

Saripudin, Muhamad. “Tanggung Jawab Dan Upaya Wanita Karir Dalam 

Mengharmoniskan Kehidupan Rumah Tangga Di Kecamatan Jekan Raya 

Kota Palangkaraya.” Skripsi,Progam Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas 

Syariah, Institut Agama Islam Palangkaraya,2018. 

Setiawan, Rizki. “Upaya Mewujudkan Keluarga Sakinah Di Kalangan TNI 

Ditinjau Dari HukumIslam (Studi Analisis TNI Korem 043/Garuda Hitam 

Bandar Lampung).” Skripsi, Ahwal Al-Syakhsiyyah (Hukum Keluarga), 

Fakultas Syariah dan Hukum, Universitas Islam Negeri Raden Intan 

Lampung,2019. 

Suwandi, Heri. “Pemahaman Mayarakat Terhadap Kewajiban Dan Pengabdian 

Isteri Dalam Rumah Tangga (Studi Kasus Di Kecamatan Jaya Baru Kota 

Banda Aceh).” Skripsi,Progam Studi Hukum Keluarga, Fakultas Syariah dan 

Hukum, Universitas Islam Negeri Ar-Raniry Banda Aceh 2016. 

Syahputra, M Irwan. “Memori Wanita Dalam Multitaking Kajian 

Neurosikolinguitik.” Jurnal Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia Jurnal 

Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia,Vol. 3, No (2019) 

Wakirin. “Wanita Karir Dalam Perspektif Islam.” Jurnal Pendidikan Islam Al 

I‟tibar, (Vol.4 No.1),2017. 

Warsiah. “Peran Wanita Karirdalam Pendidikan Anak Perspektif M.Quraish 

Shihab.” Skripsi,Jurusan Pendidikan Agama Islam,Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan, Universitas Islam Negeri Raden Intan Lampung,2019. 

Wulanyani, Ni Made Swasti. “Memori Dalam Multitasking.” Jurnal Buletin 

Psiikologi Volume 23 No.2,2015. 

Yuliana. “Beban Ganda Perempuan (Studi Kasus: Kajian Sosiologi Gender 

Masyarakat Bontobahari Kabupaten Bulukumba).” skripsi, Progam Studi 



Pendidikan Sosiologi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Muhammadiyah Makasar,2018. 



Lampiran 1 

Surat Izin Penelitian 

 

  



Surat Keterangan dari Desa 

  



 

Lampiran 2 

Peta Geografis Desa Nglawak 

 

  



Lampiran 3 

Pedoman Wawancara 

1. Apa profesi ibu saat ini? 

2. Sejak kapan ibu menjalankan sebagai wanita karir? 

3. Apa alasan ibu memilih menjadi wanita karir? 

4. Bagaimana cara ibu membagi tanggung jawab dengan menjalankan sikap 

multitasking? 

5. Bagaimana hubungan komunikasi ibu dengan suami dan anak? 

6. Bagaimana dampak yang ibu rasakan terhadap keluarga selama 

menjalankan multitasking dalam berumah rumah tangga? 

7. Bagamana upaya menjaga keharmonisan rumah tangga menurut ibu?  
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Wawancara Ibu Ulif Rahmah 
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Wawancara Ibu Lilik Kristiani 
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Wawancara Ibu Siti Ainun Zahro 
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Wawancara Ibu Sumardiah Nurul Irada 
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Wawancara Ibu Khusnanik 
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