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MOTTO 

 

عَنْ عَلِى ٍّ رَضِيَ الله عَنْهُ مَنْ كَانَ فِى طَلبَِ الْعِلْمِ كَانتَِ 

الْجَنَّةِ فِى طَلبَِهِ وَمَنْ كَانَ فِى طَلبَِ الْمَعْصِيَّةِ كَانتَِ النَّارُ فِى 

 طَلبَِهِ 

 

Dari Ali ra. Berkata, ‘barangsiapa sedang mencari ilmu, maka sebenarnya ia 

sedang mencari surga. Dan barang siapa mencari kemaksiatan, maka sebenarnya 

dia sedang mencari neraka’.  
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ABSTRAK 

 

NUNUK PURWANTININGSIH, Dosen Pembimbing Iskandar Tsani, M. Ag. dan 

Imron Muzakki, M. Psi.: Peranan Program Majelis Ta’lim terhadap Penanaman 

Kesadaran berbusana Muslimah bagi Anggota SKI SMAN 1 Kediri Tahun Ajran 

2012-2013, Kota Kediri, Provinsi Jawa Timur, Pendidikan Agama Islam, 

Tarbiyah, STAIN Kediri, 2014. 

 

Kata Kunci: Peranan Program Majelis Ta’lim, Penanaman  Kesadaran, Berbusana 

Muslimah,  

 

Masa remaja adalah suatu masa perkembangan fisik yang diikuti dengan 

perubahan  pola pikir dan emosi kejiwaan seseorang. Pada masa ini pula, remaja 

mulai diberi beban kewajiban yang berasal dari lingkup keluarga, masyarakat, dan 

agama yang dianutnya. Termasuk didalamnya mulai dikenakannya kewajiban 

untuk menutup aurat bagi remaja putri. Namun kebanyakan remaja putri belum 

menyadari akan kewajiban tersebut dan memerlukan dorongan untuk 

menanamkan kesadaran tersebut. Maka peneliti bermaksud mengulas dari peranan 

program majelis ta’lim terhadap penanaman kesadaran berbusana muslimah bagi 

anggota rohis SKI SMAN 1 Kediri. Dengan fokus penelitian: 1) Bagaimanakah 

pelaksanaan Program Majelis Ta’lim SKI SMAN 1 Kediri? 2) Bagaimanakah 

kesadaran berbusana muslimah pada anggota rohis SMAN 1 Kediri ? 3) 

Bagaimanakah peranan  program Majelis Ta’lim SKI SMAN 1 Kediri dalam 

penanaman  kesadaran berbusana muslimah bagi anggotanya? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Prosedur pengumpulan 

data dalam penelitian ini menggunakan metode observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan reduksi data, paparan atau penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan.  

Kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah: 1) Pelaksanaan progam 

Majelis Ta’lim SKI SMAN 1 Kediri dibagi pada periode printisan dan 

pengembangan. 2) Tingkat kesadaran berbusana muslimah dikalangan anggota 

SKI SMAN 1 Kediri jika ditinjau dari pemahaman tentang pengertian, kriteria dan 

manfaaat berbusana muslimah dapat dikatakan cukup baik. 3) Peranan program 

majelis ta’lim SKI SMAN 1 Kediri terhadap penanaman kesadaran berbusana 

muslimah yaitu meliputi pengembangan pemahaman berbusana muslimah, 

bersikap sosial, menyampaikan kesadaran berbusana muslimah melalui cara 

rekreatif, dan selain itu dapat menjadi media persiapan karir. 
 

 

  



viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmanirrahim 

Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas rahmat dan 

karunia yang dilimpahkan-Nya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. Skripsi ini mengukapkan tentang Peran Program Majelis Ta’lim terhadap 

Penanaman Kesadaran Berbusana Muslimah bagi Anggota SKI SMAN 1 Kediri 

Tahun Ajaran 2012-2013. 

Penulis menyampaikan terima kasih sedalam-dalamnya kepada berbagai 

pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Ucapan 

trima kasih penulis sampaikan terutama kepada yang terhormat: 

1. Iskandar Tsani, M. Pd dan Imron Muzakki, M. Psi., selaku dosen 

pembimbing, yang telah memberikan bimbingan, arahan dan dorongan 

sehingga penyusunan skripsi ini bisa terselesaikan. 

2. Dr. Nur Chamid, M.Ag., selaku Ketua Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri 

(STAIN) Kediri dan Drs. M. Abdullah, M.Ag., selaku Ketua Jurusan 

Tarbiyah serta Wahidul Anam, M.Ag., selaku Ketua Prodi PAI STAIN 

Kediri. 

3. Segenap Bapak dan Ibu dosen beserta staf Jurusan Tarbiyah Prodi Pendidikan 

Agama Islam STAIN Kediri. 

4. Drs. Dwi Rajab Danu Hadi selaku Kepala SMAN 1 Kediri, yang telah 

memberikan izin dan bantuan kepada peneliti untuk mengadakan riset atau 

penelitian pada lembaga yang dipimpinnya. 

5. Drs. Suhariyono, selaku Wakil Kepala Kurikulum SMAN 1 Kediri yang telah 

memberikan bantuan dan arahan dalam proses penelitian. 



ix 
 

6. Bapak Drs. Masduqi, M. Pdi dan Ibu Rosyidatul Jaunaidah, S. Ag selaku 

pembina SKI SMAN 1 Kediri berserta Ibu Fera selaku pendamping SKI 

SMAN 1 Kediri dan seluruh Bapak-Ibu guru dan Staf karyawan serta siswa-

siswi anggota SKI SMAN 1 yang meluangkan waktunya, memberikan 

informasi dan membantu penulis memperlancar penelitian dalam skripsi ini. 

7. Teman-teman mahasiswa di STAIN Kediri dan berbagai pihak yang tidak 

dapat disebut satu persatu, yang telah membantu dukungan moril sehingga 

penulis selesai studi. 

8. Bapak, ibu, kakek, nenek, dan teman-teman yang menemani dengan tabah, 

setia serta penuh pengertian selama penulis menyelesaikan studi. 

Semoga amal kebaikan mereka semua diterima dan dibalas oleh Allah 

SWT. Semoga dicatat sebagai amal yang shaleh dan bermanfaat fiddiini 

waddunya hattal akhiroh.  

Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi ini banyak kesalahan di 

sana sini, kepada semua pihak yang mendapati ketidaksempurnaan dalam 

penyusunan skripsi ini, maka respon positif, konstruktif, kritik dan saran 

sangat penulis harapkan. Akhirnya hanya kepada Allah SWT, penulis 

senantiasa memohon maghfirah dan ridho-Nya atas penyusunan dan 

penulisan skripsi ini, Semoga bermanfaat, Amin Ya Robbal Alamiin. 

 

 

Kediri, 05 Maret 2014 

Penulis 

 

 

  



x 
 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL………………………………………...……...…… i 

HALAMAN PERSETUJUAN ………………………………………...... ii 

HALAMAN NOTA KONSULTAN…………………………………….. iii 

HALAMAN NOTA PEMBIMBING…………………………………… iv 

HALAMAN PENGESAHAN ………………………………………….. v 

HALAMAN MOTO …………………………………………………..... vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ……………………………………........ vii 

ABSTRAK ………………………………………………………… ........ viii 

KATA PENGANTAR ………………………………………………...... ix 

DAFTAR ISI ………………………………………………………......... xi 

DAFTAR TABEL………………………………………………………. xiv 

DAFTAR GAMBAR …………………………………………………… xv 

DAFTAR LAMPIRAN ………………………………………………… xvi 

BAB I PENDAHULUAN ………………………………….…….... 1 

 A.  Konteks Penelitian …………………………….……… 1 

 B.  Fokus Penelitian …………………………………….. 5 

 C.  Tujuan Penelitian …………………………………… 6 

 D.  Kegunaan Penelitian ………………………………… 6 

BAB II LANDASAN TEORI ……………………………………… 7 

 A.  Tinjuan Umum  tentang Ekstrakulikuler ………........ 7 

  1. Pengertian Ekstrakulikuler....................……………  7 



xi 
 

  2. Fungsi dan Tujuan Ekstrakulikuler ……………..... 8 

  3. Prinsip-prinsip Pelaksanaan Ekstrakulikuler……… 9 

 B.  Perkembangan Keberagamaan Remaja…………… 11 

  1. Sikap Remaja terhadap Agama............................... 13 

  2.  Faktor yang Berpengaruh terhadap Perkembangan 

Keberagamaan Remaja............................................. 18 

 C.  Tinjauan Umum Busana Muslimah……………… 28 

BAB III METODE PENELITIAN 32 

 A. Pendekatan dan Jenis Penelitian …………………… 32 

 B. Kehadiran Peneliti …………………………………… 33 

 C. Lokasi Penelitian ……………………………………. 34 

 D. Data dan Sumber Data ……………………………… 45 

 E. Prosedur Pengumpulan Data ………………………… 46 

 F. Analisis Data ………………………………………... 51 

 G. Pengecekan Keabsahan Data ……………………… 53 

 H. Tahap-tahap Penelitian ……………………………… 56 

BAB IV PAPARAN DATA DAN TEMUAN DATA 58 

 A. PAPARAN DATA …………………………………… 58 

 B. TEMUAN PENELITIAN …………………………… 79 

BAB V PEMBAHASAN 83 

BAB VI  PENUTUP 104 

 A. Kesimpulan …………………………………............... 104 

 B. Saran-saran ………………………………………..... 106 



xii 
 

DAFTAR PUSTAKA ………………………………………………….. 109 

LAMPIRAN-LAMPIRAN  

 

  



xiii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1 Keadaan Guru SMAN 1 Kediri 

Tabel 2 Keadaan Siswa SMAN 1 Kediri 

Tabel 3 Keadaan Sarana dan Prasarana SMAN 1 Kediri 

Tabel 4 Program Kerja SKI SMAN 1 Kediri 

Tabel 5  Strktur Organisasi SMAN 1 Kediri 

Tabel 5  Keadaan Anggota SKI SMAN 1 Kediri 

 

  



xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1  Pelaksanaan Majelis Ta’lim Liqo’ dan Mentoring pada hari Sabtu  

Gambar 2  Penyampaian Materi Majelis Ta’lim Liqo’ dan Mentoring 

Gambar 3  Pembuatan hasta karya  

Gambar 4  Hasil Hasta Karya 

Gambar 5 Sholat ashar berjama’ah 

Gambar 6 Pelaksanaan kegiatan Keputrian pada hari Jum’at  

Gambar 7 Anggota SKI SMAN 1 Kediri yang belum berbusana muslimah 

Gambar 8  Koleksi perpustakaan SKI SMAN 1 Kediri 

Gambar 9 Kantin Kejujuran  

Gambar 10  Penulis bersama Tita Putri Utami, Sekretaris SKI SMAN 1 Kediri,  

Gambar 11  Salah satu game yang diadakan oleh SKI SMAN 1 Kediri  

Gambar 12 Praktek Rukun Haji seluruh siswa muslim SMAN 1 Kediri  

Gambar 13 Lomba Kaligrafi  

Gambar 14  Group Musik  Islami SKI SMAN 1 Kediri 

Gambar 15 Lomba Sholat Berjama’ah 

Gambar 16  Rikhlah di Air Terjun Coban Rondo 

Gambar 17 Momen Idul Adha 

Gambar 18 Pelatihan Choirul Anwar S.H., C.Ht alumni SMAN 1 Kediri 

Gambar 19   Segenap Pengurus SKI SMAN 1 Kediri 

Gambar 20 Desain Power Point Materi Keputrian SKI SMAN 1 Kediri 

 

  



xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1  Pedoman Wawancara 

Lampiran 2  Pedoman Observasi 

Lampiran 3  Dokumentasi 

Lampiran 4  Surat Ijin Penelitian STAIN Kediri 

Lampiran 5 Surat Keterangan Penelitian SAMN 1 Kediri 

Lampiran 6 Daftar Konsultasi 

Lampiran 7 Struktur Organisasi SMAN 1 Kediri 

Lampiran 8  Daftar Anggota SKI SMAN 1 Kediri 

Lampiran 9 Daftar Riwayat Hidup  

 

 


