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ABSTRAK 

 

LUKMANUL HAKIM, Dosen pembimbing Muhammad Yasin, S.Ag. M.Pd dan 

Dr.H.Ilham Tohari, M.Hi: “Strategi Guru PAI Dalam Mengembangkan 

Kecerdasan Emosional Dan Kecerdasan Spiritual Peserta Didik SMAN I Kandat, 

Kediri. Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah, STAIN Kediri, 2015. 

 

Kata Kunci: Strategi Guru PAI, Mengembangkan Kecerdasan Emosional dan 

Spiritual 

 

Kecerdasan emosional dan spiritual adalah hal yang sangat penting 

terhadap kepribadian peserta didik dalam mewujudkan kesuksesan, Kecerdasan 

emosional dan Spiritual merupakan landasan yang diperlukan untuk memfungsikan 

IQ secara efektif, dan dua kecerdasan  ini adalah kecerdasan tertinggi manusia. Oleh 

sebab itu, ketiga kecerdasan tersebut harus diseimbangkan dan diselaraskan. Yang 

menjadi sorotan dalam penelitian adalah strategi guru PAI dalam mengembangkan 

kecerdasan emosional dan spiritual. Maka dalam mencapai kecerdasan itu 

diperlukan adanya strategi dari guru pendidikan agama Islam. Adapun fokus 

penelitian ini adalah: 1) mengapa kecerdasan emosional dan spiritual perlu 

dikembangkan oleh guru PAI, 2) bagaimanakah strategi guru PAI dalam 

mengembangkan kecerdasan emosional dan spiritual peserta didik dan 3) apasaja 

factor pendukung dan penghambat guru PAI dalam mengembangkan kecerdasan 

emosional dan spiritual peserta didik. Sedangkan tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mendeskripsikan alasan-alasan perlu dikembangkannya kecerdasan 

emosional dan spiritual, mengetahui strategi apa  yang digunakan dan faktor apa 

saja yang menjadi pendukung dan penghambat guru PAI dalam mengembangkan 

kecerdasan emosional dan spiritual peserta didik di SMAN I Kandat Kediri.  

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode pendekatan 

kualitatif. Sumber datanya adalah kepala sekolah, siswa, guru PAI, dan lain-lain. 

Teknik pengumpulan datanya dengan observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Teknik analisis datanya menggunakan analisis deskriptif kualitatif. Pengecekan 

keabsahan temuannya dengan trianggulasi, perpanjangan pengamatan, dan 

ketekunan pengamatan.  

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa guru PAI mengajak dan 

memberikan keleluasaan kepada peserta didik untuk mengembangkan ketrampilan 

sesuai dengan keadaan peserta didik, hal ini dapat dilihat dari strategi guru PAI 

yang sangat aktif dalam pengembangan dua kecerdasan ini terhadap peserta 

didiknya, dan dua kecerdasan ini menjadi target pengembangan utama di SMAN I 

Kandat. Oleh karena itu, disini dapat disimpulkan bahwa kecerdasan emosional 

dan spiritual dapat dikembangkan dengan adanya strategi yang dilakukan oleh 

para guru, kepala sekolah, dan utamanya guru PAI.  



viii 

 

 

 

 Penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. Yang telah melimpahkan rahmat 

dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan Skripsi ini 

dengan judul “Srategi Guru PAI Dalam Mengembangkan Kecerdasan Emosional 

dan Spiritual di SMAN 1 Kandat Kediri” tepat waktu. 

Shalawat dan salam, mudah-mudahan tetap terlimpahkan kepada Rasulullah 

SAW. yang telah membawa kita dari jaman kegelapan dan kebodohan menuju 

alam islamiah yaitu Dinul Islam. 

Penulisan Skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam menyelesaikan program Sarjana Pendidikan Islam Sekolah Tinggi Agma 

Islam (STAIN) Kediri dan sebagai wujud serta partisipasi penulis dalam 

mengembangkan dan mengaktualisasikan ilmu-ilmu yang telah penulis peroleh 

selama di bangku kuliah.  

Penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak 

yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan penulisan Skripsi ini, baik 

secara langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu, perkenankan penulis 

menyampaikan terima kasih kepada.  

 Ketua STAIN dan ketua Jurusan Tarbiyah STAIN Kediri beserta staf atas 

segala kebijaksanaan, perhatian dan dorongan sehingga penulis selesai 

studi. 

 Bapak Muhammad Yasin, S.Ag. M.Pd dan Dr.H. Ilham Tohari, M.HI 

selaku dosen pembimbing yang telah memberikan bimbingan, arahan dan 

dorongan sehingga penulisan skripsi ini bisa terselesaikan.   

 Bapak Drs. H. Sugiarto MM selaku Kepala SMAN 1 Kandat, yang telah 

memberikan izin kepada penulis untuk mengadakan penelitian di lembaga 

tersebut  



ix 

 

 Teman-teman mahasiswa STAIN Kediri dan berbagai pihak yang tidak 

bisa disebut satu persatu, yang telah memberikan dukungan moril sehingga 

penulis selesai studi. 

 Kedua Orang Tua yang selalu memberikan dukungan dan do’anya yang 

penuh ketulusan. 

 Penulis menyadari sepenuhnya bahwa di dunia ini tidak ada yang sempurna. 

Begitu juga dalam penulisan Skripsi ini, yang tidak luput dari kekurangan dan 

kesalahan. Oleh karena itu, dengan segala ketulusan dan kerendahan hati penulis 

sangat mengharapkan saran dan kritik yang bersifat konstruktif demi 

penyempurnaan Skripsi ini. 

Akhirnya dengan segala bentuk kekurangan dan kesalahan, penulis 

berharap semoga dengan rahmat dan izin-Nya mudah-mudahan Skripsi ini 

bermanfaat bagi penulis khususnya dan bagi pihak-pihak yang bersangkutan. 

 

 

Kediri,    Juni 2015 

 

 

 

Penulis, 

 

  



x 

 

DAFTAR ISI 

 

     Halaman 

HALAMAN JUDUL .......................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN ........................................................................... ii 

NOTA DINAS. .................................................................................................. iii 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................ iv 

HALAMAN MOTTO ........................................................................................ v 

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................ vi 

ABSTRAK ......................................................................................................... vii 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ...................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL .............................................................................................. xiv 

DAFTAR GAMBAR. ........................................................................................ xv 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xvi 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Konteks Penelitian ........................................................................ 1 

B. Fokus Penelitian ............................................................................ 5 

C. Tujuan Penelitian .......................................................................... 5 

D. Kegunaan Penelitian...................................................................... 6 

 

BAB II LANDASAN TEORI 

A. Strategi guru PAI .......................................................................... 8 

1.Pengertian Strategi  .................................................................... 8 

2.Komponen strateg pembelajaran …........................................... 8 

3.Tahap-tahap strategi…………………………………………... 10 

4.Tahap penyajian informasi ………………………………........ 10 

B. Pengertian guru PAI, Tugas, dan Tanggung Jawabnya …….…. .. 12 

1. Pengertian guru PAI…………………………………………... 12 

2. Tugas dan tanggung jawab guru PAI ………………………… 13 

C. Tinjauan tentang kecerdasan emosional dan spiritual……………. 14 

1. Kecerdasan emosional………………….……………………... 14 

a. Pengertian kecerdasan emosional…………………………. 14 

b. Ciri-ciri kecerdasan emosional………….………………… 15 

2. Kecerdasan spiritual …………….…………………………….  20 

a. Pengertian kecerdasan spiritual……………………………. 20 



xi 

 

b. Manfaat kecerdasan spiritual ……………………………… 20 

c. Ciri-ciri kecerdasan spiritual ………..……………………... 24 

 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian.................................................... 27 

B. Kehadiran Peneliti ......................................................................... 27 

C. Lokasi Penelitian ........................................................................... 28 

D. Sumber Data .................................................................................. 32 

E. Pengumpulan Data ........................................................................ 34 

F. Analisis Data ................................................................................. 35 

G. Pengecekan Keabsahan Data......................................................... 36 

 

BAB IV PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN  

A. Paparan Data .......................................................................................... 38 

1. Alasan-alasan guru PAI dalam mengembangkan kecerdasan 

emosional dan kecerdasan spiritual…………………..………….. 38 

2. Strategi guru PAI dalam mengembangkan kecerdasan emosional dan 

kecerdasan spiritual………………………………………………. 40 

a. Strategi dalam mengembangan kecerdasan emosional…..……. 40 

b. Strategi dalam mengembangkan kecerdasan spiritual………… 42 

3. Factor pendukung dan penghambat dari hasil usaha dalam 

mengembangkan kecerdasan emosional dan spiritual……………. 46 

a. Factor pendukung dalam mengembangkan kecerdasan emosional 

dan spiritual…………………………………………………… 46 

b. Factor penghambat pelaksanaan dalam mengembangkan 

kecerdasan emosional dan spiritual…………………………… 49 

B. Temuan Penelitian ..................................................................................  51 

1. Alasan perlu dikembangkannya kecerdasan emosional dan spiritual  

peserta didik ……………………………………………………… 52 

2. Strategi guru PAI dalam mengembangkan kecerdasan emosional dan 

spiritual peserta didik ……………………………….…………….. 52 

3. Factor pendukung dan penghambat kecerdasan emosional dan 

spiritual peserta didik……………………………………………… 53 

 

BAB V PEMBAHASAN 

A. Alasan perlu dikembangkannya kecerdasan emosional dan spiritual  

peserta didik …………………………………………………………...  54 



xii 

 

B. Strategi guru PAI dalam mengembangkan kecerdasan emosional dan 

spiritual peserta didik ……………………………...….…….…………  58 

1. Strategi guru PAI dalam mengembangkan kecerdasan emosional 

peserta didik…………………………………………………….. 60 

2. Strategi guru PAI dalam mengembangkan kecerdasan spiritual 

peserta didik…………………………………………………….. 63 

3. Factor pendukung dan penghambat kecerdasan emosional dan 

spiritual peserta didik……………………………………………  

BAB VI PENUTUP 

A. Kesimpulan  ........................................................................................... .  65 

B. Saran ....................................................................................................... .. 66 

 

 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ .. 68 

LAMPIRAN ....................................................................................................... .. I 

 

 


