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ABSTRAK 

JUMITA SARI, IKE, 2021. Dampak Media Sosial Facebook Terhadap 

Keharmonisan Rumah Tangga (Studi Kasus di Desa Purwotengah Kecamatan 

Papar Kabupaten Kediri), Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam, 

Fakultas Syariah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri. Dosen Pembimbing 

(1) Moh. Nafik, M.HI. Dan (2) Fatimatuz Zahro‟, M.HI. 

 

Kata Kunci: Media Sosial, Facebook, Keharmonisan Rumah Tangga 

          Pada dasarnya pasangan suami isteri yang menggunakan media sosial Facebook 

dengan intensitas penggunaan yang cukup tinggi akan beresiko memicu adanya 

perselingkuhan antara pasangan suami istri. Awalnya sekedar interaksi dalam dunia maya 

dengan lawan jenis, saling chatting secara intensif, saling curhat, saling perhatian, 

sehingga timbul perasaan sayang. Akhirnya bertemu dalam dunia nyata dan menjalin 

hubungan terlarang. Ketika perbuatan perselingkuhan tersebut terungkap oleh pasangan 

sehingga dapat menimbulkan pertengkaran dan akhirnya membuat rumah tangganya 

menjadi tidak harmonis. 

Dalam penelitian ini terdapat dua rumuasan masalah yaitu bagaimana 

dampak media sosial facebook terhadap keharmonisan rumah tangga di desa 

purwotengah kecamatan papar kabupaten kediri dan bagaimana upaya 

penyelesaian pencegahan konflik keluarga akibat media sosial facebook di desa 

purwotengah.  Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan dampak penyelahgunaan 

facebook terhadap keharmonisan rumah tangga. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

lapangan (field research) dan sifat penelitiannya bersifat deskriptif. Pengumpulan 

data dilakukan dengan menggunakan teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Data hasil temuan digambarkan secara deskriptif dan dianalisis menggunakan cara 

berpikir induktif. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan facebook secara 

berlebihan berdampak pada keterbukaan terhadap keluarga menjadi berkurang, 

perhatian terhadap keluargapun juga berkurang sehingga menimbulkan keharmonisan 

terganggu bahkan adapula pasangan suami istri yang melakukan perselingkuhan 

lewat media sosial facebook sehingga menimbulkan pertengkaran. Sedangkan upaya 

yang dapat dilakukan untuk menyelesaikan konflik adalah dengan cara memaafkan 

kesalahan pasangan yang telah selingkuh lewat media sosial facebook dan 

berusaha memberikan kesempatan kepada pasangan agar kembali bersama 

berumah tangga. Kepercayaan yang diberikan menjadi pondasi untuk 

mempertahankan hubungan keluarga dan tetap menjalin keharmonisan dalam 

rumah tangga. Namun jika pasangan tidak dapat menyelesaikan konflik tersebut 

orang tua dapat ikut andil dalam mengupayakan penyelesaian konflik rumah 

tangga anaknya dengan cara menasehati dan memberikan solusi atas 

permasalahan tersebut. 
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PEDOMAN TRANSELITERASI 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ‟ ء

 Ṭ ط B ب

 Ẓ ظ T ت

 „ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي Ṣ ص
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B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya‟ nisbah (ya‟ yang 

ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 Ditulis AhmadῙyah :  احًدية

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya‟ nisbah ditulis dobel hurufnya 

 Ditulis Dalla :  دلَّ 

C. Ta‟ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah” : 

 Ditulis Jamᾱ’ah :  جًاعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mudhaf), 

ditulis “at” : 

 Ditulis ni’mat Allah :        َعًة الله

 Ditulis zakāt al-fiṭr :    زكاة انفطر

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dhammah ditulis u, masing-masing dengan 

huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang 

a panjang ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u, masing-masing 

dengan coretan diatas huruf a, i, u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung 

dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (اي) dan (او). 
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G. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf shamsiyah, huruf al ditulis : 

 Ditulis al-Jᾱmi’ah :  انجايعة

 Ditulis al-ShῙ’ah :     انشية

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata. 

 Ditulis Shaikh al-Islᾱm : شيخ الإ سلا و

J.   Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, Al-Qur‟an, Hadits, dll), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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