
KETERAMPILAN METAKOGNITIF PROBLEM SOLVING 

BERDASARKAN LEVEL PENALARAN KONTROVERSIAL SISWA DI 

SMA NEGERI 1 KEDIRI 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH 

APRIANA SWASTIKA 

NIM. 932300718 

 

PROGRAM STUDI TADRIS MATEMATIKA 

FAKULTAS TARBIYAH DAN ILMU KEGURUAN 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI 

2022 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

HALAMAN MOTTO 

 

 

 

نَموَ َْ َو ِقََّتوَ  ََّ  ِرََرُي ِنََرَموَ نَموَ ُهََو ِلََعَجوَ 

 

 
 

 

Artinya : Dan barang siapa yang bertakwa kepada Allah, niscaya Allah 

menjadikan baginya kemudahan dalam urusannya. 

(QS. Ath-Thalaq : 4) 
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Metakognitif Problem Solving Berdasarkan Level Penalaran Kontroversial Siswa 

Di SMA Negeri 1 Kediri. Skripsi ini penulis persembahkan kepada : 
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ABSTRAK 

 

APRIANA SWASTIKA, 2022. Keterampilan Metakognitif Problem Solving 

Berdasarkan Level Penalaran Kontroversial Siswa Di SMA Negeri 1 Kediri, Dosen 

Pembimbing : Eka Resti Wulan, M.Pd. dan Dewi Hamidah, S.Si, M.Pd. 

Kata Kunci : Keterampilan Metakognitif, Problem Solving, Level Penalaran 

Kontroversial 

Keterampilan metakognitif mampu meningkatkan pemahaman siswa 

sehingga dapat tersimpan lama di dalam memori mereka dan juga berdampak 

positif terhadap hasil belajarnya. Proses berpikir siswa dalam pemecahan masalah 

mengacu pada mengkonstruksi dan menentukan ciri-ciri penalaran kontroversial. 

Pada dasarnya, permasalahan yang dihadapi oleh seseorang tidaklah sama karena 

perlu menyesuaikan cara berpikir yang mengimplikasikan proses kognitif. Salah 

satu masalah yang penting untuk menjadi pengalaman belajar bagi siswa yaitu 

masalah kontroversial dimana membuat mereka mengenali kontradiksi, melakukan 

eksplorasi secara mendalam, kemudian melakukan proses klarifikasi. 

Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan 

keterampilan metakognitif problem solving siswa kelas X SMA Negeri 1 Kediri 

pada level penalaran kontroversial inisial, eksplorasi, dan klarifikasi ketika 

menyelesaikan masalah pertidaksamaan irasional. Penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Penelitian ini dilaksanakan di 

SMA Negeri 1 Kediri. Sumber data diperoleh dari siswa kelas X SMA Negeri 1 

Kediri. Teknik pengumpulan data menggunakan tes permasalahan kontroversial, 

tes problem solving, metode think aloud, dan wawancara semi terstruktur berbasis 

tugas. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis data kualitatif dengan 

langkah-langkah reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Pengecekan keabsahan data menggunakan triangulasi teknik dan member check. 

 Hasil penelitian ini memberikan kesimpulan bahwa 1) Keterampilan 

metakognitif problem solving siswa pada level penalaran kontroversial inisial 

ketika menyelesaikan masalah pertidaksamaan irasional hanya mampu memenuhi 

indikator aktivitas metakognitif pada tahap memahami masalah dan menentukan 

rencana strategi pemecahan masalah. 2) Keterampilan metakognitif problem 

solving siswa pada level penalaran kontroversial eksplorasi ketika menyelesaikan 

masalah pertidaksamaan irasional mampu memenuhi indikator keterampilan 

metakognitif pada tahap memahami masalah, menentukan rencana strategi 

pemecahan masalah, dan menyelesaikan strategi penyelesaian masalah. 3) 

Keterampilan metakognitif problem solving siswa pada level penalaran 

kontroversial klarifikasi ketika menyelesaikan masalah pertidaksamaan irasional 

mampu memenuhi indikator keterampilan metakognitif pada tahap memahami 

masalah, menentukan rencana strategi pemecahan masalah, menyelesaikan strategi 

penyelesaian masalah, dan memeriksa kembali jawaban yang diperoleh. 
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