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MOTTO  

ََ مُ وكَُلُوْا مِمَّا رَزَقَكُمُ الل ّٰهُ حَلّٰلًا طيَِ باا ۖوَّات َّقُوا الل ّٰهَ الَّذِيْْٓ انَْ تُمْ بهِ   ؤْْمُُِ وْ

“Dan makanlah dari apa yang telah diberikan Allah kepadamu sebagai rezeki yang 

halal dan baik, dan bertakwalah kepada Allah yang kamu beriman kepada-Nya.” 

(Q.S Al-Maidah:88) 
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ABSTRAK  

Nadila Okta Mega Sari. 2022. Praktik Suntik Putih Perspektif Sosiologi Hukum 

Islam (Studi Kasus Pada Salon Kecantikan di Desa Pule Kecamatan Kandat 

Kabupaten Kediri), Skripsi, Program Studi Hukum Ekonomi Syariah, Fakultas 

Syariah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Dr. Hj. Siti Nurhayati, SHI,M.Hum., dan 

Pembimbing (2) Ruston Nawawi, S.Ud., MA.  

Kata Kunci : Praktik, Suntik Putih, Sosiologi Hukum Islam 

Suntik Putih merupakan metode perawatan yang digunakan dengan 

menyuntikkan vitamin C secara langsung ke dalam pembuluh darah. Suntik Putih 

dalam hukum Islam hukumnya haram. Namun, masyarakat tetap melakukan apa 

yang telah dilarang dalam Islam. Perlu diketahui lebih dalam mengenai latar 

belakang realitas sosial masyarakat, faktor-faktor sosial masyarakat, gejala-gejala 

sosial serta keadaan masyarakat lingkup Desa Pule Kecamatan Kandat Kabupaten 

Kediri dimana apa alasan masyarakat tetap melakukan praktik suntik putih tersebut. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui praktik suntik putih faktor-faktor 

yang mempengaruh di Salon Kecantikan Desa Pule Kecamatan Kandat. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan (field research) yang bersifat 

deskriptif. Teknik pengumpulan data yang dilakukan yaitu dengan metode 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, pertama, praktik suntik putih di salon 

kecantikan pada Desa Pule Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri dilakukan dengan 

menawarkan perawatan melalui media sosial dan tidak dicantumkan secara jelas di 

salon. Syarat untuk bisa mendapat perawatan suntik putih adalah lebih dahulu 

memeriksakan Kesehatan, tekanan darah dan memiliki penyakit alergi kulit atau 

tidak. Suntik putih dilakukan berkala dengan jadwal yang dikeluarkan oleh salon 

dan customer tidak bisa reservasi sesuai keinginannya sendiri. Kedua, suntik putih 

menurut perspektif sosiologi hukum Islam dipandang sebagai perubahan perilaku 

sosial dari ketatan terhadap hukum syariah. Dalam penelitian ini di Desa Pule 

Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri, masyarakat telah jelas tidak ada ketaatan dan 

pengamalan dari hukum Islam dalam perilaku sosialnya di masyarakat. Dimana 

seharusnya suntik putih adalah haram hukumnya, namun tetap dilakukan oleh 

pemilik salon dan customer. Pemilik salon tetap menyediakan perawatan suntik 

putih karena faktor ekonomi. Sedangkan customer tetap melakukan suntik putih 

karena faktor estetika. Sementara sebagian masyarakat di Desa Pule Kecamatan 

Kandat Kabupaten Kediri mengetahui hukum tentang ke haraman dari suntik putih 

sehingga tidak melakukan praktik suntik putih. Oleh karena itu, tokoh agama 

sebagai pengendali sosial yang paham dengan syariah Islam sepatutnya 

mengedukasi masyarakat tentang bagaimana hukum suntik putih  agar tidak 

melakukan praktik tersebut.  

 

 



 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI 

A. Huruf Transliterasi  

Arab  Indonesia  Arab  Indonesia  

  }D  ض  ’ ء 

  }T  ط  B  ب

  }Z  ظ  T  ت

  ‘  ع  Th  ث

  Gh  غ  J  ج

  F  ف  }H  ح

  Q  ق  Kh  خ

  K  ك  D د 

  L  ل  Dh ذ 

  M  م  R ر 

  N  ن  Z ز 

  W  و  S س 

  H  ھ  Sh ش 

  Y  ي  }S ص 

 

 



 
 

B. Konsonan Rangkap  

1. Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. احمد ية  : ditulis 

Ah}madi>yah  

2. Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya  دل   : ditulis dalla  

C. Ta’ Marbut }ah  

1. Bila dimatikan ditulis “ah”. Contoh جماعة ditulis Jama’ah.  

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mudhaf ), 

ditulis “at”.  نعمة الله ditulis ni’mat Allah. زكاة الغطر ditulis zakat al-fitrah 

D. Vokal Pendek  

Fathah ditulis “a”, kasrah ditulis “i”, dan dammah ditulis “u’, masing-

masing dengan huruf tunggal.  

E. Vokal Panjang (madd)  

Apa yang ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u, masing-masing 

dengan coretan di atas huruf a, i dan u.  

F. Bunyi Hidup Dobel  

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk اي( ) dan ) 

 ) او

 

 



 
 

G. Kata Sandang Alif + Lam  

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf shamsiyah, huruf  al ditulis al- الجا معة : ditulis al-Ja>mi‘ah الشيعة : ditulis 

al-Shi>‘ah  

H. Huruf Besar  

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat  

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata م لاس لٍا ا خيش : ditulis Shaykh al-Isl>am  

J. Lain-lain  

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, dan hadits), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.  
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