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◌ وَاسْتَعِينُوا باِلصَّبْرِ وَالصَّلََةِ وَإِن َّهَا لَكَبِيرَةٌ إِلََّّ عَلَى الْخَاشِعِينَ    
“Jadikanlah sabar dan shalat sebagai penolongmu. Dan sesungguhnya yang 

demikian itu amal berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyuk” 

(Q.S Al-Baqarah: 45) 

 

◌فَإِذَا فَ رَغْتَ فَانْصَبْ ◌ إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْرًا   

“Sesunguhnya setelah kesulitan ada kemudahan, Maka apabila kamu telah 

selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan 

yang lain)” 

(Q.S Al-Insyirah: 6-7) 

 

“Tidak Perlu Membandingkan Diri Dengan Oranglain “Just Be Amazing 

You” Semua Orang Berhak Menjadi Hebat Dengan Caranya Masing-Masing”  

(Self Reminder) 
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ABSTRAK 

 

Richma Sholawati, 2022. Pengelolaan Dana ZIS untuk Meningkatkan 

Kesejahteraan Mustahik dalam Mewujudkan SDGs (Studi kasus NU CARE-

LAZISNU MWCNU Prambon, Kabupaten Nganjuk), Program Studi Ekonomi 

Syari‟ah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kediri, Pembimbing: (1) Nilna Fauza, M.HI. (2) Moch. Zainuddin, M.EI. 

 

Kata Kunci: Pengelolaan ZIS, Kesejahteraan, SDGs. 

 

Kemiskinan merupakan permasalahan yang erat kaitannya dengan 

pertumbuhan ekonomi suatu negara. Untuk mengatasi kemiskinan maka perlu 

lembaga sosial yang mampu mengelola dan menyalurkan ZIS secara optimal dan 

merata. ZIS (Zakat, Infak, Shodaqoh) berfungsi tidak hanya untuk menyantuni 

fakir miskin, tetapi juga untuk mengentaskan kemiskinan. Dengan adanya ZIS 

mampu meningkatkan kesejahteraan baik berupa material maupun non material, 

dalam hal ini sesuai dengan tujuan utama SDGs. SDGs (Sustainable Development 

Goals) sebagai kesepakatan pembangunan baru yang mendorong kearah 

pembangunan berkelanjutan yang terdiri dari 4 pilar pembangunan. Fokus 

Penelitian ini adalah: Menganalisis Pengelolaan dana ZIS di NU CARE-

LAZISNU MWCNU Prambon, dan Menganalisis Pengelolaan dana ZIS untuk 

meningkatkan kesejahteraan mustahik dalam mewujudkan SDGs di NU CARE-

LAZISNU MWCNU Prambon, Kabupaten Nganjuk. 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus. Informan dalam penelitian ini adalah pengurus LAZISNU Prambon 

dan beberapa mustahik penerima program NU Peduli. Pengumpulan data dengan 

wawancara, observasi, dan dokumentasi, dengan uji keabsahan data dengan 

metode triangulasi, dan ketekunan pengamatan. Dan teknik analisis data dengan 

reduksi, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

 

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa Pengelolaan dana ZIS di NU 

CARE-LAZISNU MWCNU Prambon untuk meningkatkan kesejahteraan 

mustahik diperoleh dari dana ZIS yang dihimpun dari Zakat maal, infak dari para 

donatur, dan shodaqoh / koin NU.  Kemudian dana ZIS tersebut ditasyarufkan 

melalui program yang telah tersusun diantaranya program NU Peduli sosial, 

ekonomi, pendidikan, kesehatan, dan bencana. Peningkatan kesejahteraan 

masyarakat terwujud melalui program pendidikan, ekonomi produktif, 

pembangunan rumah mustahik, dan wadah aktualisasi diri. Mustahik merasakan 

manfaat dari beberapa program yang ada. Mereka merasa terbantu dan mendapat 

kemudahan dalam pemenuhan kebutuhan dasar mereka yang menjadi tolak ukur 

kesejahteraan menurut BKKBN. Dengan upaya membantu peningkatan 
kesejahteraan mustahik tersebut maka dapat mewujudkan tercapainya Sustainable 

Development Goals khususnya pilar 1 yang terdiri dari poin No Proverty (tanpa 

kemiskinan), No Hunger (tanpa kelaparan), Good Health (Kehidupan sehat dan 

sejahtera), Quality Education (Pendidikan yang berkualitas), dan Gender Equality 

(Kesetaraan Gender). 
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