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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan Penelitian  

Berdasarkan judul diatas, yakni “Implementasi Pemutusan Hubungan 

Kerja Karyawan dalam Menghadapi Penurunan Pendapatan di Masa Pandemi 

Perspektif Ekonomi Islam (Studi pada CV Alba Jaya di Desa Gedangsewu 

Kabupaten Kediri)” maka penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif 

yang mana akan mendapatkan data deskriptif yakni berupa ucapan atau yang 

dapat diamati dari subjek itu sendiri.1  

Metode deskriptif digunakan untuk mendapatkan gambaran yang jelas, 

baik, dan memberikan data tentang objek dengan sangat teliti. Studi kasus ini 

dilakukan guna memperoleh informasi lebih dalam mengenai keputusan 

perusahaan melakukan PHK (pemutusan hubungan kerja) akibat pandemi 

Covid-19 ditinjau dalam perspektif ekonomi Islam. 

B. Kehadiran Penelitian 

Kehadiran peneliti dalam penelitian di lapangan dinilai penting dan 

sangat dibutuhkan. Dimana peneliti adalah salah satu instrumen penting untuk 

mengungkap hasil dan alat untuk pengumpul informasi dan data. 

Keikutsertaan peneliti merupakan instrumen penting dalam pengamatan 

sehingga status dan identitas peneliti perlu diketahui oleh informan atau 

subjek. Bentuk keikutsertaan peneliti adalah dengan cara mengamati secara 

                                                             
1 Arif Furchan, Pengantar Metode Penelitian Kualitatif  (Surabaya: Usaha Nasional,1992), 21. 
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langsung untuk menemukan dan mendapat data yang lengkap baik berupa 

lisan maupun tulisan yang akurat dan dapat dipertanggungjawabkan. 

Sehingga dalam penelitian, peneliti harus bersikap baik sesuai dengan etika 

kepada objek agar objek tidak terganggu. Penelitian harus berlangsung 

dengan cara formal yang dimulai dari: 

1. Pengambilan surat izin guna penelitian yang diberikan dari lembaga 

pendidikan IAIN Kediri ditujukan kepada CV Alba Jaya di Kabupaten 

Kediri. 

2. Surat diberikan kepada pihak CV Alba Jaya di Kabupaten Kediri. 

3. Melakukan penelitian di CV Alba Jaya di Kabupaten Kediri. 

C. Lokasi Penelitian 

Penelitian ini direncanakan dilakukan di CV Alba Jaya Kabupaten 

Kediri. CV Alba Jaya Kabupaten Kediri berada di kawasan strategis sehingga 

mudah di jangkau.  

D. Data dan Sumber Data 

Data dan sumber data yang diperlukan yakni: 

1. Data primer 

Ialah data tangan pertama didapatkan langsung melalui subjek yang 

menggunakan alat untuk pengambil data sebagai sumber informasi, yaitu 

pihak manajemen CV Alba Jaya Kabupaten Kediri baik dari pimpinan 

ataupun pihak HRD perusahaan. Peneliti juga akan melakukan wawancara 

kepada karyawan yang terkena PHK untuk melakukan validasi data. 

Dalam penelitian ini, tindakan atau perkataan dari informan merupakan 
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sumber utama. Jenis data dapat berupa catatan tertulis, rekaman, atau 

pengambilan gambar. Sedangkan proses pencatatanya dapat meggunakan 

pengamatan, wawancara, atau gabungan dari mengamati, mendengar, dan 

bertanya.1 

2. Data sekunder 

Ialah sumber data yang diperoleh secara tidak langsung lewat 

media perantara. Sumber data ini biasanya berbentuk laporan atau catatan 

yang berhubungan dengan penelitian atau bisa juga berupa bukti. sumber 

ini biasa didapatkan dari buku atau referensi lainnya yang membahas 

mengenai penelitian yang sejenis. Dalam penelitian ini sumber tertulis 

yang diperoleh dari dokumentasi CV Alba Jaya Kabupaten Kediri ialah 

berupa sejarah serta daftar nama pekerja. 

E. Pengumpulan Data 

Guna mendapatkan data lapangan untuk mendeskripsikan dan 

menjawab permasalahan yang sedang diteliti maka digunakan metode 

sebagai berikut: 

1. Metode Observasi Partisipan  

Ialah mengamati gejala-gejala yang akan dicari melalui observasi 

serta catatan yang sistematis. Metode ini diperlukan di lapangan agar 

dapat diketahui secara langsung dan jelas. Data yang ingin diperoleh 

adalah letak geografis CV Alba Jaya Kabupaten Kediri. 

 

                                                             
1 Lexy, J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung Rosda Karya, 2004), 112. 
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2. Metode Interview 

Ialah pengumpulan data melalu proses tanya jawab lisan. Metode 

ini dilakukan dengan cara metode wawancara bebas terpimpin yakni 

bahwa peneliti akan menyusun pokok permasalahan yang sedang 

diteliti, peneliti juga perlu untuk mengarahkan objek informan apabila 

ternyata dia menyimpang, sehingga tidak kehilangan arah saat proses 

interview dan berjalan sesuai alur.2 

Pertanyaan interview penelitian ditunjukan kepada manajemen 

CV Alba Jaya Kabupaten Kediri, pekerja atau karyawan, dan sumber 

lain yang terkait yang dapat menambah data-data yang diperlukan. 

Sedangkan substansi dari pertanyaan interview yang diajukan adalah 

sejarah berdiri, letak geografis, keberadaan CV Alba Jaya, serta proses 

pemutusan hubungan kerja pada karyawan di masa pandemi Covid-19. 

3. Metode Dokumentasi  

Ialah mencari data melalui dokumen yang berupa majalah, 

catatan, buku, surat kabar, agenda, dan lainnya. Fungsinya sebagai 

metode pelengkap yakni untuk mendapatkan data yang sekiranya tidak 

akan didapatkan dengan metode interview dan observasi. Pengumpulan 

data ini dilakukan guna memperoleh data berupa dokumentasi maupun 

arsip, seperti struktur organisasi CV Alba Jaya, daftar pekerja atau 

karyawan, dan lainnya. 

 

                                                             
2 Cholid Narbuko dan Abu Ahmadi, Metodelogi (Jakarta: PT. Bumi Aksara, 2009), 85. 
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F. Analisis Data  

Menurut Lexy J Moleong proses ini yaitu diawali menganalisis semua 

informasi yang telah didapatkan melalui semua metode dan sumber.3 Teknik 

yang dipakai ialah teknik deskriptif yakni membuat gambaran yang 

terstruktur serta faktual melalui tiga jalur yang diuraikan sebagai berikut:4 

1. Reduksi data atau penyederhanaan 

Suatu cara pemusatan simplifikasi, pengadaptasi, serta 

pemindahan data masih mentah yang didapatkan dalam bentuk tulisan 

yang ada di lapangan.   

2. Paparan dan sajian data 

Suatu cara penyusunan dari kompleksnya informasi yang 

didapatkan lalu diubah menjadi data yang runtut sehingga mudah 

dimengerti maksudnya. Hal ini guna kemungkinan mengetahui 

pengumpulan kesimpulan serta saat pengambilan respon. 

3. Penarikan kesimpulan 

Kesimpulan dibuat menjadi rinci serta mengakar pada pokok 

temuan masalah. Suatu cara akhir digunakan untuk analisis data dari 

awal hingga akhir, dari awal proses mengumpulkan informasi dan data 

ataupun setelah proses mengumpulkan data.  

 

 

 

                                                             
3 Basrowi dan Suwandi, Memahami Penelitian Kualitatif (Jakarta: Rineka Cipta, 2008), 55. 
4 Ulber Silahi, Metpen Sosial (Bandung: PT. Rafika Aditama, 2010), 339. 
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G. Pengecekan Keabsahan Data 

Pengecekan dilakukan menggunakan standar kejujuran atau 

kredibilitas guna membuktikan yang telah berhasil didapatkan dan sesuai 

dengan latar belakang penelitian, maka kredibilitas ini sangat diperlukan. 

Teknik pemeriksaan yang digunakan untuk menetapkan keabsahan atau 

kredibilitas data adalah: 5 

1. Perpanjang keterlibatan peneliti 

2. Kesungguhan dalam pengamatan adalah cara berusaha maksimal 

dengan memusatkan diri pada hal tertentu secara terinci untuk 

mendapatkan tanda dan poin yang relevan berdasarkan permasalahan 

yang sedang diteliti. 

3. Triangulasi adalah metode yang digunakan untuk menyelidiki 

kredibilitas informasi dengan menyelidiki temuan kemudian 

menganalogikan dengan sesuatu di luar data baik berupa teori, metode, 

ataupun sumber yang digunakan sebagai pembanding.  

H. Tahapan-Tahapan Penelitian 

Peneliti melalui tahapan-tahapan, diantaranya adalah: 

1. Tahapan pra lapangan, yakni kegiatan mencari permasalahan penelitian 

fokus penelitian, menghubungi lokasi penelitian. 

2. Tahapan terjun lapangan, yakni tindakan pengumpulan informasi yang 

sesuai dengan fokus penelitian di lapangan.  

                                                             
5 Ibid., 340. 
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3. Tahapan menganalisa data, yakni analisa data, menafsirkan data, dan 

pengecekan keabsahan data. 

4. Tahapan penulisan laporan, yakni menyusun hasil penelitian yang 

kemudian dikonsultasikan kepada pembimbing dan juga perbaikan hasil 

konsultasi.6 

 

 

                                                             
6 Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif., 178. 


