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Serulah manusia kepada jalan Tuhan-mu dengan 

hikmahdanpelajaran yang baik dan bantahlah mereka dengan cara 

yang baik. Sesungguhnya Tuhanmu Dialah yang lebih mengetahui 

tentang siapa yang tersesat dari jalan-Nya dan Dialah yang lebih 

mengetahui orang-orang yang mendapat petunjuk. 

 

 

(Al-Qur’an Surat An-Nahl Ayat 125) 
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ABSTRAK 
 

AYU ROSYIDA, Dosen Pembimbing Dr. Prilani, M.Si dan Siti Amanah, M.Si: 

Komunikasi Interpersonal Guru dalam Mengajar Anak Tunagrahita di SDLB Budi 

Mulya Desa Joho Kecamatan Wates Kabupaten Kediri. Komunikasi dan 

Penyiaran Islam, Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2019. 

Kata Kunci: Komunikasi interpersonal,  Guru, Tunagrahita 
 

 Tunagrahita adalah istilah yang digunakan untuk menyebut  anak dengan 

tingkat kecerdasan di bawah rata-rata. Rendahnya kecerdasan anak tunagrahita 

mengakibatkan mereka memiliki hambatan pada atensi, daya ingat, bahasa, dan 

akademik. Anak tunagrahita membutuhkan pendidikan khusus yang dapat 

membantu mereka dalam memperbaiki kwalitas hidup mereka.  Di dalam dunia 

pendidikan terdapat peran guru yang memegang andil besar dalam keberhasilan 

proses belajar mengajar murid tunagrahita. Dalam proses belajar mengajar  guru 

membutuhkan keterampilan komunikasi interpersonal. Hal ini karena komunikasi 

interpersonal dipercaya dapat mengubah sikap, presepsi, pendapat dan perilaku 

seseorang termasuk murid tunagrahita. Untuk rumusan masalah pada penelitian 

ini adalah Bagaimana komunikasi interpersonal guru dalam mengajar anak 

tunagrahita?, serta apakah hambatan-hambatan dan faktor pendukung 

keberhasilan komunikasi interpersonal guru dalam mengajar anak tunagrahita di 

SDLB Budi Mulya Desa JohoWates Kediri.? 
 

 Pendekatan dan jenis penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif 

deskriptif. Di mana penelitian ini di tujukkan untuk mengumpulkan data aktual 

dan rinci sesuai gejala yang terjadi. Dalam memperoleh data peneliti 

menggunakan metode observasi, wawancara mendalam dan dokumentasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk  mengetahui dan menganalisa komunikasi 

interpersonal tepat untuk mengajar anak tunagrahita. 
 

 Hasildaripenelitiankomunikasi interpersonal Guru dalam mengajar anak 

tunagrahita di SDLB Budi Mulya mengungkapkanbahwa: komunikasi 

interpersonal yang guru tunagrahita lakukan saat mengajar anak tunagrahita 

dengan cara mengindividualkan murid sesuai dengan kemampuan mereka. 

Komunikasi interpersonal yang guru lalukan dengan cara memperjelas bahasa 

verbal dengan pesan yang kongkret dan bahasa nonverbal berupa bahasa isyrat, 

sentuhan, kontak mata serta prosemik dengan pengulangan pesan yang berkali-

kali, hingga mendapatkan hasil yang guru inginkan. Hambatan anak tunagrahita 

timbul karena rendahnya kecerdasan mereka yang mengakibatkan hambata pada 

atensi, daya ingat, bahasa, dan akademik, sehingga guru membuat solusi berupa 

metode pengajaran yang tepat dan menerapkan  sistem reward atau konsekuensi. 

Faktor pendukung sangat dibutuhkan seperti media peraga, fasilitas, dan 

dukungan orang-orang terdekat anak tunagrahita. Faktor pendukung dilakukan 

untuk memudahkan siswa dalam belajar dan memotivasi murid tunagrahita. 

Keberhasilan komunikasi interpersonal dapat dilihat dari tindakan siswa 

tunagrahita mau menjalankan instruksi guru, mau mengubah kebiasaan-kebiasan 

buruk, perkembangan motorik semakin meningkat dan memahami bahasa-bahasa 

baru.  
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