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 Syekh Nawawi al-Bantani, Kasyifah as Saja (Indonesia: Daru Ihyail Kutubil Arrabiyah, tt), 5.  
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ABSTRAK 

WACHIDATURROHMAH, Dosen Pembimbing I Moh. Zainal Fanani, 

M.Pd.I Dosen Pembimbing II Novi Rosita Rahmawati M.Pd. Kajian Kitab 

‘Uqūd al-Lujain dalam Menumbuhkan Keikhlasan Istri dalam Berumah 

Tangga Studi Kasus di Majelis Ta’lim Mama Shalihah Kota Kediri, FTIK, 

Pendidikan Agama Islam, IAIN Kediri, 2021 

Kata Kunci : Kajian, Kitab ‘Uqūd al-Lujain, Majelis Ta’lim, Keikhlasan, 

Istri, Rumah Tangga 

 

Majelis ta’lim sebagai sebuah lembaga pendidikan nonformal memiliki 

peranan yang penting dalam melakukan pembinaan kepada masyarakat, 

khususnya untuk memberikan wawasan keagamaan. Skripsi ini bertujuan untuk: 

1) mengetahui bagaimana kajian kitab ‘Uqūd al-Lujain di Majelis Ta’lim Mama 

Shalihah Kota Kediri; 2) mengetahui  bagaimana peran kajian kitab ‘Uqūd al-

Lujain dalam menumbuhkan keikhlasan istri dalam menjalani kehidupan berumah 

tangga.  

Adapun metode dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dengan 

menggunakan jenis penelitian studi kasus. Untuk mengumpulkan data yang 

diperlukan, penulis melakukan kegiatan yang meliputi wawancara, observasi dan 

dokumentasi. Kegiatan wawancara dilakukan kepada ustadzah yang mengkaji 

kitab ‘Uqūd al-Lujain dan jamaah yang mengikuti kajian tersebut. Kegiatan 

observasi dilakukan untuk melihat bagaimana proses kajian kitab ‘Uqūd al-Lujain 

di majelis ta’lim tersebut. Data yang telah dikumpulkan kemudian direduksi, 

ditampilkan dan ditarik kesimpulan. Untuk mendapatkan data yang valid, data 

kemudian dianalisis dengan menggunakan triangulasi.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) proses kajian kitab ‘Uqūd al-

Lujain di Majelis Ta’lim Mama Shalihah meliputi; a) kegiatan perencanaan yang 

diawali dengan penentuan tujuan, penentuan kitab dan meteri yang dikaji, 

penentuan waktu pelaksanaan, b) pengorganisasian yang meliputi pembentukan 

pengurus majelis ta’lim, c) pelaksanaan, meliputi metode penyajian kitab yaitu 

Problem Based Learning dan landasan yang digunakan yaitu humanisasi, liberasi 

dan transendensi; serta d) pengontrolan; dan 2) peran kajian kitab ‘Uqūd al-Lujain 

di Majelis Ta’lim Mama Shalihah dalam menumbuhkan keikhlasan istri dalam 

berumah tangga meliputi a) peran edukatif, b) peran kontrol sosial, dan c) peran 

transformatif. Adapun peran-peran tersebut ditunjukkan dengan perubahan yang 

meliputi tidak lagi adanya rasa protes, rasa terpaksa, rasa pamrih serta meyakini 

bahwa semua adalah ketetapan Allah. Sikap ini tumbuh dalam diri jamaah Mama-

mama Shalihah dalam menjalankan perintah Allah untuk melayani suami dengan 

baik. Dengan demikian, proses kajian Kitab ‘Uqūd al-Lujain di Majelis Ta’lim 

Mama Shalihah berperan untuk menumbuhkan keikhlasan istri dalam menjalani 

rumah tangga. 
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