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MOTTO 

 

 

ا  رً يْ ُىا خَ ىً َكُ ىْ ي َ ىٰ أ سَ مٍ عَ ىْ يْ قَ مٌ هِ ىْ رْ قَ خَ َسْ ُىا لََ ي ٌ ييَ آهَ َّذِ ل ب ا هَ يُّ َ ب أ َ ي

ا  رً يْ يَّ خَ َكُ ىْ ي َ ىٰ أ سَ بءٍ عَ يْ ًِسَ بءٌ هِ لََ ًِسَ ُنْ وَ ه ٌْ زُوا هِ وِ لْ َ لََ ت هُيَّ ۖ وَ ٌْ هِ

يْ  هَ بىِ ۚ وَ يوَ دَ الِْْ عْ ىقُ ثَ ُسُ ف لْ نُ ا سْ سَ الَِ ئْ قَبةِ ۖ ثِ لْ َ بلْْ وا ثِ َزُ بث َ ٌ َ لََ ت نْ وَ كُ ُسَ ف ًْ َ أ

ىىَ  وُ بلِ كَ هُنُ الظَّ ئِ
َٰ ل وُ َأ ُتْ ف ت َ نْ ي َ  ١١ل

 
Artinya: "Wahai orang-orang yang beriman, janganlah suatu kaum mengolok-

olok kaum yang lain (karena) boleh jadi mereka (yang diolok-olokkan 

itu) lebih baik daripada mereka (yang mengolok-olok) dan jangan pula 

perempuan-perempuan (mengolok-olok) perempuan lain (karena) boleh 

jadi perempuan (yang diolok-olok itu) lebih baik daripada perempuan 

(yang mengolok-olok). Jangalah kamu saling mencela dan saling 

memanggil dengan julukan yang buruk. Seburuk-buruk panggilan adalah 

(panggilan) fasik setelah beriman. Siapa yang tidak bertobat, mereka 

itulah orang-orang zalim." (Q.S Al-Hujurat 11) 
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ABSTRAK 

 

IRMA WIDYANINGSIH, Dosen Pembimbing 1) Moch. Muwaffiqillah, M.FiI.I. 

dan (2) Fidia Astuti M. Psi. Hubungan antara Pola Asuh Permisif dengan 

Agresivitas Siswa Kelas VIII MTs Negeri 15 Jombang. Skripsi, Program 

Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 

2022. 

Kata Kunci: Pola Asuh Permisif, Agresivitas. 

Keluarga merupakan pendidikan pertama pada anak yang juga memiliki 

tugas menanamkan watak dan kepribadian siswa dan bergantung pada pola asuh 

orang tua. Orang tua memiliki cara tersendiri untuk mengasuh anak diantaranya 

dengan menerapkan pola asuh permisif. Pola asuh permisif merupakan tipe pola 

asuh orang tua yang merasa tidak peduli dan cenderung memberi kesempatan 

serta kebebasan kepada anak. Sehingga, anak cenderung bertindak semena-mena 

karena tanpa adanya pengawasan dari orang tua, merasa bebas melakukan apa saja 

yang di inginkan dan kurang disiplin pada norma-norma masyarakat. Hal tersebut 

yang menyebabkan muncul agresivitas. Agresivitas merupakan tindakan yang 

dimaksudkan untuk melukai orang lain atau merusak milik orang lain.  

Penelitian ini bertujuan untuk : (1) Mengetahui tingkat pola asuh permisif 

yang diterapkan orang tua siswa kelas VIII MTs Negeri 15 Jombang. (2) 

Mengetahui tingkat agresivitas siswa kelas VIII MTs Negeri 15 Jombang. (3) 

Mengetahui hubungan antara pola asuh permisif dengan agresivitas siswa kelas 

VIII MTs Negeri 15 Jombang. 

Pada penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Jenis penelitian 

korelasional kuantitatif yang dimaksudkan untuk mengetahui ada atau tidak 

adanya hubungan antara dua variabel atau beberapa variabel kemudian data 

berupa angka diolah atau dianalisis dengan menggunakan bantuan SPSS. Populasi 

dalam penelitian ini adalah 185 siswa kelas VIII MTs Negeri 15 Jombang. 

Sedangkan jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 126 siswa. Pengambilan 

sampel ditentukan dengan teknik simple random sampling. Alat ukur yang 

digunakan adalah skala psikologi yaitu skala agresivitas dari Buss dan Perry dan 

skala pola asuh permisif dari Hurlock. Metode pengumpulan data yang digunakan 

dalam penelitian ini yaitu menggunakan kuesioner atau angket. Teknik analisis 

data dalam penelitian ini menggunakan uji korelasi sederhana product moment 

dengan menggunakan bantuan SPSS versi 22.0. 
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : (1) Tingkat pola asuh permisif 

orang tua pada siswa kelas VIII MTs Negeri 15 Jombang sebesar 38,5% dengan 

jumlah 48 siswa yang berarti pola asuh permisif berada pada kategori “sedang”. 

(2) Tingkat agresivitas siswa kelas VIII MTs Negeri 15 Jombang sebesar 35,72% 

dengan jumlah 45 siswa yang berarti agresivitas siswa kelas VIII MTs Negeri 15 

Jombang berada pada kategori “sedang”. (3) Berdasarkan hasil analisis didapatkan 

bahwa nilai korelasi sederhana sebesar 0,483 maka terdapat hubungan positif 

antara pola asuh permisif dengan agresivitas, jika pola asuh permisif tinggi maka 

agresivitas pun tinggi. Nilai signifikan sebesar 0,000 < 0,05 yang artinya terdapat 

hubungan yang signifikan antara pola asuh permisif dengan agresivitas siswa 

kelas VIII MTs Negeri 15 Jombang.  
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