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ABSTRAK 

 

SITI ZAKIYATUL MUFIDAH, Dosen Pembimbing Dr. Moh. Zaenal Arifin, 

M.HI. dan Zainal Muttaqin, MA. Tergesa-gesa dalam al-Qur’an: Wawasan dan 

Implikasinya dalam Realita Fenomena Keagamaan di Masyarakat. Progam Studi 

Ilmu al-Qur’an dan Tafsir, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, Institut Agama 

Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2021. 

 Kata kunci: Tergesa-gesa, Wawasan, Implikasi, dan Keagamaan.  
 Al-Qur’an telah banyak membahas tentang kisah perjalanan para umat 

terdahulu yang menentang para utusan Allah bahkan mereka menantang agar 

azab disegerakan akibat dari ketidakpercayaan mereka pada ajaran yang telah 

dibawa. Istilah tergesa-gesa atau ketergesaan seringkali disebut dengan isti’ja>l. 
Al-Qur’an juga menyebutkan bahwa tergesa-gesa adalah sifat dasar manusia. 

Oleh karena itu, tak heran jika para Nabi pun pernah terjebak dalam sifat ini.  

Penelitian ini termasuk penelitian kepustakaan (Library Research)  yang  

dilakukan dengan cara mencari dan mengumpulkan data yang sesuai dengan tema 

menggunakan sumber data primer berupa al-Qur‘an dan sumber data sekunder 

berupa kitab-kitab klasik dan kontemporer, buku, jurnal, artikel dan disertasi 

yang membahas tentang tergesa-gesa dalam al-Qur‘an.  Metode yang digunakan 

yaitu deskriptif analitis, maud}u>i> dan kontekstual.   

 Dari hasil telaah data dan analisisnya, penulis mengambil kesimpulan 

bahwa tergesa-gesa adalah sebuah keinginan yang besar dalam diri manusia 

untuk memperoleh sesuatu atau melakukan sesuatu sebelum waktunya. Tergesa-

gesa dalam al-Qur’an disebutkan sebanyak 33 kali dengan berbagai formulasi. 

Tergesa-gesa dalam al-Qur’an disebutkan sebagai sifat dasar manusia dan 

menurut Nabi tergesa-gesa adalah tipu daya setan. Tergesa-gesa termasuk hal 

yang tercela jika dalam melakukan suatu perkara yang seharusnya dituntut untuk 

pelan-pelan, namun terpuji jika dalam perkara yang dituntut untuk disegerakan, 

yaitu dari bentuk berlomba-lomba dalam kebaikan. Seperti memberi makan 

tamu, mengubur jenazah, menikahkan anak perawan, membayar utang, dan 

bertaubat dari segala dosa. Implikasi tergesa-gesa pada fenomena keagamaan 

yang terjadi di masyarakat terutama dalam sholat antara lain kurang tenang 

dalam setiap gerakan, tidak tumakninah dalam sholat sehingga menjadikannya 

tidak sah, mengganggu kekhusyu‟an, tidak bisa memahami dan menghayati 
bacaan shalat, baik surat, do‟a, maupun dzikir yang dibaca ketika shalat. Tidak 

hanya itu, akan tetapi dampaknya juga terjadi pada kesehatan manusia itu sendiri 

seperti berpotensi  mengagetkan (shock) jaringan otot dan otak sehingga 
mempercepat peredaran darah dari dan menuju otak serta jantung, membuat aliran 

darah tersendat khususnya bagi penderita penyakit jantung atau hipertensi, 

persendian terkilir, nyeri tulang punggung atau tulang panggul, menyobek atau 

melukai jaringan otot pada leher atau punggung atau bisa melukai pembuluh 

darah.    
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia  

 }D ض „ ء

 T ط B ب

 }Z ظ Th ت

 ‘ ع J ث

 Gh غ }H ج

 F ف Kh ح

 Q ق D خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي }S ص

 

B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (syaddah), yang bersumber dari ya‟ nisbat (ya‟ 

yang ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. Contoh: 

 ditulis Ahmadiyah:   أحمدية

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya‟ nisbat ditulis dobel 

hurufnya. Contoh: 
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 ditulis dalla:   دل

C. Ta’ Marbut{ah 

1. Bila dimatikan ditulis “ ah”. Contoh: 

ditulis jama : جماعة >’ah 

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mudaf), 

maka ditulis “at“.  Contoh : 

  ditulis ni’mat Allah : نعمة الله

 ditulis zaka>t al-fit{r : زكاة الفطر

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-

masing dengan huruf tunggal.  

E. Vokal Panjang (madd) 

A panjang ditulis a >, i panjang ditulis i > dan u panjang ditulis u >, 

masing-masing dengan coretan di atas huruf a, i, dan u.  

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabung dua huruf  “ay“ dan “aw“ masing-masing untuk ( أي ) dan ( أ ) 

G. Kata sambung Alif + Lam. 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsiyah, huruf al ditulis al- 

 ditulis al-Ja>mi’ah :  الجامعة

 ditulis al-Shi>’ah :  الشيعة

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian 

frase dan kalimat ditulis perkata 

 ditulis Syaikh al-Isla>m : شيخ الإسلام

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia (seperti kata kata ijmak, nash, al-Qur‟an, Hadits, dll), tidak 

mengikuti pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus 

tersebut. 
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