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MOTTO 

 

لـاَ؛ ؛ لاَ دِ لاَ؛الـاَ لـاَ ـ كـُ لـاَ ؛ لـاَ لاَنْ دِ ـلاَاً؛ادـِ نـْ دِ ؛ الخُّ لاَـادِ؛ كُ ؛ دِ ــادِ لـاَ انْـ ادِ؛ لاَ لاَ؛ نْ دِ ؛ لاَ؛ لاَلدِ؛ انْ لاَ لـاَ ؛ لـاَـلاَ خُّ كُ كـُ نْ ــبلـاَةلاَ؛؛ لاَ؛ لـاَـ  نْ دِ لاَ
؛ اَّذدِي؛ لـاَقنْتدِ ؛ انْـ ؛ كُ دِ؛ نـْلكُ؛ لاَ؛ دِ ؛ اّـَذدِينْ لـاَقنْتدِ ؛ انْـ لـاَ ؛ولاَ دِ ـ؛ لـاَختلاَـركُ؛ادـِنـلاَفنْسدِ ؛ لاَ؛ دِـ لاَ لـاَ تلاَـركُهكُ؛الـاَ ـ؛ لـاَخنْ   كُ دِ؛ لكُ؛ دِـ لاَ

“Terlambatnya pemberian (Allah), meski sudah memohon berulang-ulang, 

janganlah membuatmu patah harapan. Karena Dia telah menjamin untuk 

mengabulkan permintaanmu sesuai dengan yang Dia pilihkan untukmu, bukan 

menurut keinginanmu sendiri. Juga dalam waktu yang Dia kehendaki, bukan pada 

waktu yang engkau inginkan.” 

(Ibn ‘At}a>illah al-Sakandary) 
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ABSTRAK 

 

SITI MUAWANAH, Dosen Pembimbing Dr. Halil Thahir, M.HI, dan Yuliana 

Desi Rahmawati, M.Ag. Doa Dalam Al-Qur‟an: Kajian Tentang Etika Dalam 

Berdoa. Program Studi Ilmu Al-Qur‟an dan Tafsir, Fakultas Ushuluddin dan 

Dakwah, IAIN Kediri, 2021 

Kata Kunci: al-Qur’an, Etika, doa 

Al-Qur‟an merupakan sebuah kitab suci yang tercipta bukan dari tangan 

manusia.melainkan dengan kehendak Allah. Merupakan kitab yang menjadi 

pedoman rujukan, cahaya penerang bagi seluruh manusia yang mempelajarinya. 

Karena didalamnya terdapat sumber solusi untuk setiap problematika kehidupan. 

Berisi tentang tatacara atau etika yang baik dan benar dalam berdoa.  

Ayat-ayat tentang etika dalam berdoa bisa dicari dalam Al-Qur‟an dengan 

menggunakan kata kunci doa. Penelitian ini berusaha untuk mengupas secara 

mendalam tentang Doa didalam setiap ayat-ayat Al-Qur‟an yang mempunyai tema 

yang semakna dengan penelitian ini. Penelitian yang dilakukan penulis bersifat 

kajian pustaka (Library Research). Data primer yang penulis gunakan dalam 

penelitian ini adalah ayat-ayat Al-Qur‟an yang mempunyai tema Doa sedangkan 

untuk data sekunder menggunakan buku, jurnal, artikel, skripsi, dan tesis yang 

memiliki kesamaan tema. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis 

maud}u>’i> dan juga menggunakan pendekatan deskriptif-analitys. 

Dari hasil telaah dan analisisnya, penulis mengambil kesimpulan bahwa 

doa dalam al-Qur‟an dimaknai sebagai permohonan. Namun, seseorang yang 

berdoa hendaklah paham terhadap doa yang dipanjatkan dan mengenal etika-etika 

(adab) dalam berdoa. Etika berdoa dalam Al-Qur‟an terdapat beberapa macam, 

yakni, ikhlas dalam berdoa, berdoa dengan suara lembut dan khushu>’, mengulang-

ulang doa. Dalam fenomena kehidupan masyarakat saat ini, seperti berdoa dengan 

tergesa-gesa, berdoa dengan mengancam agar segera di kabulkan, berdoa dengan 

niat hanya bermain-main, maka dapat diketahui bahwa doa tersebut tidaklah 

dilakukan dengan rasa ikhlas yang semata-mata berdoa dengan tujuan ibadah dan 

semata-mata hanya karena Allah SWT. Sehingga doa yang di panjatkan dengan 

tidak sesuai tuntunan al-Qur‟an dan al-Hadith, hanya akan sia-sia bahkan di tolak. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

A. Huruf Transliterasi 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia  

 }D ض „ ا

 T ط B ب

 }Z ظ Th ت

 ‘ ع J ث

 Gh غ }H ج

 F ف Kh ح

 Q ق D خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

S ص  Y ي }
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B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap ( syaddah ), yang bersumber dari ya‟ nisbat ( ya‟ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat ) ditulis coretan diatasnya. Contoh: 

  ditulis Ahmadiyah:   أحمدية

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya‟ nisbat ditulis dobel 

hurufnya. Contoh: 

 ditulis dalla:    دل

C. Ta’ Marbut{ah 

1. Bila dimatikan ditulis “ ah”. Contoh: 

  ditulis jama>’ah :  جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain( sebagai mudaf ), 

maka ditulis “ at “. Contoh : 

  ditulis ni’mat Allah :  نعمة الله

 ditulis zaka>t al-fit{r :  زكاة الفطر

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal.  

E. Vokal Panjang ( madd ) 

a panjang ditulis a >, i panjang ditulis i > dan u panjang ditulis u >, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i, dan u.  

F. Bunyi Hidup Dobel  

Bunyi hidup dobel ( dipthong ) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabung dua huruf “ ay “ dan “ aw “ masing-masing untuk (  أي  ) dan 

 (  أو  )

G. Kata sambung Alif + Lam. 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf shamsiyah, huruf al ditulis al- 

  ditulis al-Ja>mi’ah :  الجامعة

 ditulis al-Shi>’ah :  الشيعة

H. Huruf Besar  

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat. 
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Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis perkata 

 ditulis Syaikh al-Isla>m : شيخ الإسلام

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia ( 

sseperti kata kata ijmak, nash, al-Qur‟an, Hadits, dll ), tidak mengikuti 

pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 

 

 



 
 

 

 


