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HALAMAN MOTTO 

 

Berlelah-lelahlah, manisnya hidup terasa setelah lelah berjuang. 

IMAM SYAFI’I 
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ABSTRAK 

 

JARIYAH, ‘AINUN. Pembimbing (1) Dr. M. Mu'tashim Billah, S.Ag, MA. Dan 

pembimbing (2) Fidia Astuti M. Psi. Dinamika Psikologis dalamIKomunikasi 

Interpersonal Antar Santri Putri (Studi Kasus di Pondok Pesantren Avissina, 

Ngronggo, Kota Kediri). Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 2022.  

 

Kata Kunci: Dinamika Psikologis, Komunikasi Interpersonal, Santri 

 

Komunikasi merupakan kegiatan yang tidak dapat dipisahkan dari 

kehidupan manusia dalam kesehariannya. Komunikasi terdiri dari beberapa jenis, 

salah satunya yaitu komunikasi interpersonal. Komunikasi interpersonal adalah 

proses pengiriman dan penerimaan pesan antara dua orang atau sekelompok kecil 

orang, dengan beberapa efek dan umpan balik yang segera atau langsung. 

Komunikasi interpersonal memiliki peranan yang penting dalam lingkungan 

pendidikan, khususnya pondok pesantren. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui dinamika psikologis dalam komunikasi interpersonal antar santri 

putri, dan upaya yang dapat dilakukan agar komunikasi interpersonal santri putri 

dapat berjalan dengan baik.  

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan pendekatan 

studi kasus. Lokasi penelitian ini berada di Pondok Pesantren Avissina, 

Ngronggo, Kota Kediri. Adapun sumber data primernya yaitu santri putri. 

Sedangkan sumber data sekundernya yaitu dokumen yang berkaitan dengan santri, 

buku-buku yang relevan dan jurnal-jurnal penelitian. Informan dalam penelitian 

ini sebanyak 5 orang, dengan karakteristik yang telah ditentukan peneliti. Teknik 

pengumpulan datanya menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Pengecekan keabsahan data menggunakan beberapa cara, yaitu perpanjangan 

pengamatan, meningkatkan ketekunan/kecermatan dalam penelitian, triangulasi, 

dan menggunakan bahan referensi. Untuk teknik analisis data menggunakan 

reduksi data, penyajian data, dan pengambilan kesimpulan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dinamika psikologis dalam 

komunikasi interpersonal antar santri putri di Pondok Pesantren Avissina, cukup 

beragam, sesuai dengan masing-masing subjek penelitian. Hal ini didasarkan pada 

dinamika psikologis yang subjek rasakan ketika melakukan komunikasi 

interpersonal dengan sesama santri. Upaya yang dilakukan agar komunikasi 

interpersonal santri putri berjalan dengan baik, berkaitan dengan upaya masing-

masing subjek. Saran bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menggunakan 

teori-teori lain yang membahas dinamika psikologis dalam komunikasi 

interpersonal dan upaya. Hal ini dikarenakan minimnya bahan referensi.  
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