PERILAKU ALTRUISME PARA SANTRI PENGABDI
(Studi Kasus Pada Santri Pondok Pesantren Jawaahirul Hikmah 111

Tulungagung)

SKRIPSI

Ditulis Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna Memperoleh Gelar

Sarjana Psikologi (S.Psi)

Oleh:

Muchammad Nuril Huda

9334.004.15

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM
FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (1AIN) KEDIRI
2022



HALAMAN PERSETUJUAN

PERILAKU ALTRUISME PARA SANTRI PENGABDI

(Studi Kasus Pada Santri Pondok Pesantren Jawaahirul Hikmah IT]
Tulungagung)

MUCHAMMAD NURIL HUDA
NIM. 9334.004.15

Disetujui Oleh:

Pembimbing I Pembimbing II

= A

(Yuli Darwati, M. Si) 5 n
NIP. 197307042005012003 NIDN. 2015028201




NOTA DINAS

Nomor
Lampiran
Hal

Kediri, 31 Januari 2022

: Bimbingan Skripsi

Kepada

Yth, Bapak Dekan
Fakultas Ushuluddin dan Ilmu Dakwah
Institut Agama Islam Negri (IAIN) Kediri
Di
JI. Sunan Ampel 07- Ngronggo
Kedin

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Memenuhi Perintah Bapak Dekan untuk membimbing
penyususnan skripsi mahasiswa tersebut di bawah ini:
Nama :MUCHAMMAD NURIL HUDA
NIM :9334.004.15

Judul : PERILAKU ALTRUISME PARA SANTRI PENGABDI

(Studi Kasus Pada Santri Pondok Pesantren Jawaahirul Hikmah II1
Tulungagung)

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami
berpendapat bahwa skripsi tersebut telah memenuhi syarat sebagai
kelangkapan ujian akhir Sarjana Strata Satu (S-1).

Bersama ini kami melampirkan berkas naskah skripsinya,
dengan harapan dapat segera diujikan dalam sidang Munaqosah.

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami
ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaitkum Wr.Wb

Pembimbing I Pembimbing IT

= e

(Yuli Darwati. M. Si) (Sunarno, M. A)
NIP. 197307042005012003 NIDN. 2015028201




HALAMAN PENGESAHAN

PERILAKU ALTRUISME PARA SANTRI PENGABDI
(Studi Kasus Pada Santri Pondok Pesantren Jawaaahirul Hikmah 111

Tulungagung)

MUCHAMMAD NURIL HUDA
NIM. 9334004 15

Telah diujikan di depan Sidang Munaqasah Institut Agama Islam Negen (IAIN)
Kedin pada tanggal 17 Februan 2022

Tim Penguj,

I. Penguji Utama U‘Wzﬂ—)
Prof. Dr. Moh. Asror Yusuf, M. Ag. (- oy ¥

NIP. 19750613 2003121004

2. Pengun I
Yuli Darwati, M. Si
NIP. 197307042005012003

3. Penguj Il
Sunarno, M. A
NIDN. 2015028201

Kedin,
Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah

Prof. Dr. Moh. Asror Yusuf, M. Ag
NIP. 197506132003121004

iv




MOTTO

“ Dengar, baca, tulis. Dengarkan apa yang kau rasa, bacalah apa yang kau dengar,
tulislah apa yang kau baca. “

~ Muchammad Nuril Huda ~
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ABSTRAK
MUCHAMMAD NURIL HUDA, 2022. Perilaku Altruisme Para Santri Pengabdi
(Studi Kasus Pada Santri Pondok Pesantren Jawaahirul Hikmah 111 Tulungagung),
Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN
Kediri. Pembimbing (1) Yuli Darwati, M. Si, (2) Sunarno, M.A.

Kata Kunci: Perilaku Altruisme, Santri, Santri Pengabdi

Altruisme merupakan bagian dari sikap prososial. Sikap prososial adalah
suatu jenis tindakan yang luas yang secara umum bermanfaat bagi orang lain.
Tindakan prososial dan altruisme berbeda, tindakan prososial dapat mencakup
diperolehnya penghargaan karena menolong. Sedangkan altruisme mencerminkan
tindakan prososial sebagai tujuan itu sendiri, tanpa memberikan keuntungan bagi
si penolong. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) Bagaimana penerapan
perilaku altruisme para santri pengabdi di pondok pesantren Jawaahirul Hikmah
Il Tulungagung, (2) Apa faktor-faktor yang menyebabkan perilaku altruisme para
santri pengabdi di pondok pesantren Jawaahirul Hikmah 111 Tulungagung.

Penelitian ini dilakukan dengan metode penelitian kualitatif dengan
pendekatan studi kasus. Menggunakan sumber data primer dan sekunder. Sumber
data primer diperoleh dari wawancara dan observasi, sumber data sekunder
diperoleh dari penelitian terdahulu.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa para santri pengabdi telah
menerapkan perilaku altruisme menjadi tiga lingkup yang berbeda sesuai dengan
tujuannya. Pertama, perilaku altruisme terhadap kepentingan pondok. Kedua,
perilaku altruisme terhadap keluarga Ndalem. Ketiga, perilaku altruisme terhadap
sesama santri. Bentuk penerapan perilaku altruisme dapat berupa bantuan fisik
atau tenaga, moral dan materiil sesuai dengan kemampuan para pelaku.
Sedangkan faktor-faktor yang menyebabkan para santri pengabdi di pondok
pesantren Jawaahirul Hikmah Il Tulungagung terbagi menjadi dua aspek, yaitu
pengaruh dari dalam dan pengaruh dari luar. Pengaruh dari dalam diri meliputi
rasa empati, toleransi atau tenggang rasa, percaya dengan keadilan dunia, dan
memiliki rasa tanggung jawab. Pengaruh dari luar berupa kehadiran orang lain
dan adanya model. Setiap individu memiliki faktor-faktor yang berbeda dan saling
berkombinasi.
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