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“Dan diantara tanda-tanda (kebesaran)-Nya ialah Dia menciptakan pasangan-
pasangan untukmu dari jenismu sendiri, agar kamu cenderung dan merasa
tentram kepadanya, dan Dia menjadikan diantaramu rasa kasih dan sayang.
Sungguh, pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-tanda (kebesaran
Allah) bagi kaum berpikir.” (QS. Ar- Rum (30): 21)
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ABSTRAK

ISNA LIA RENANTI, 2021. Upaya Membentuk Ketahanan Keluarga Bagi
Pasangan Yang Tidak Memiliki Keturunan di Desa Bulu Kecamatan Purwoasri
Kabupaten Kediri, Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas
Syariah, IAIN Kediri, Pembimbing (I) Moh. Nafik, M.HI dan (2) Fatimatuz Zahro’,
M.HI.

Kata Kunci: Ketahanan Keluarga, Tidak Memiliki Keturunan

Tujuan pernikahan salah satunya adalah untuk meneruskan keturunan,
namun terdapat juga pasangan yang tidak dikaruniai keturunan, kondisi tersebut
dapat menimbulkan kerenggangan dalam rumah tangga, mengharuskan pasangan
melakukan berbagai macam upaya agar memiliki ketahanan keluarga. Penelitian ini
bertujuan  untuk mengungkapkan tentang (1) Faktor yang melatarbelakangi
pasangan yang tidak memiliki keturunan untuk tetap mempertahankan keluarga, (2)
Upaya membentuk ketahanan keluarga bagi pasangan yang tidak memiliki
keturunan.

Metode kualitatif deskriptif digunakan sebagai pendekatan penelitian, yakni
dengan menggambarkan secara tepat sifat-sifat individu, keadaan, gejala, atau
kelompok tertentu. Teknik yang digunakan dalam pengumpulan data meliputi
observasi non partisipan, wawancara semi terstruktur, dan dokumentasi. Subjek
dalam penelitian ini meliputi tujuh pasangan suami istri yang tidak memiliki
keturunan di Desa Bulu Kecamatan Purwoasri Kabupaten Kediri.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Faktor yang melatarbelakangi
pasangan untuk mempertahankan keluarga adalah positif thinking terhadap
ketetapan Allah (2) Upaya membentuk ketahanan keluarga bagi pasangan yang
tidak memiliki keturunan adalah dengan mendapatkan dukungan sosial. Dukungan
sosial antar suami istri didapatkan dengan saling memberikan apresiasi, afeksi, dan
komitmen kesetiaan antar pasangan. Dukungan sosial keluarga adalah dengan
keberadaan keluarga yang bisa diandalkan ketika dimintai bantuan, serta menerima
segala kondisi yang dialami pasangan. Dukungan sosial dari teman atau tetangga
berupa semangat yang diberikan, jalinan komunikasi yang baik, serta menjaga
kerukunan.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

1. Huruf Transliterasi

Arab Indonesia Arab Indonesia
5 U D
- b T
< T L Z
= Th ¢ ‘
z ] ¢ Gh
c H - F
« Kh S Q
3 D | K
> Dh J L
B R ? M
D O N
g S 5 W
8= sh 2 H

ua S < Y

2. Konsonan Rangkap

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang

ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya.

% s : ditulis Ahmadivah

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel

hurufnya
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Js + ditulis dalla

. Ta’ Marbutah

a. Bila dimatikan ditulis “ah”,
ae e~ ditulis jama’ah
b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf),

ditulis “at”.

& e ditulis ni ‘mat Allah

Jedll 3\« ditulis zakat al-fitr

. Vokal Pendek

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing
dengan huruf tunggal.

. Vokal Panjang (Madd)

a panjang ditulis 2, 1 panjang ditulis T dan u panjang ditulis @i, masing-
masing dengan coretan di atas huruf a, i, dan u.

Bunyi Hidup Dobel

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung
huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (L“sf) dan ( ﬂ).

Kata Sandang Alif + Lam

Jika terdapat huruf alif+lam yang diikuti huruf gamariyah maupun diikuti

huruf shamsiyah, huruf al- ditulis al-.

dxe A : ditulis al-Jami ‘ah



izl 1 ditulis al-Shi‘ah
8. Huruf Besar
Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD.
9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat
Tetep konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan

kalimat ditulis kata per kata.
) =& ditulis Shaikh al-Islam
10. Lain-lain
Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia
(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, Hadits dan lain-lain), tidak mengikuti

pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.
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