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ABSTRAK 

 

HAFIDHOH, MAULIZA, 2019. Penerimaan Sosial Masyarakat Terhadap Anak 

Tunagrahita di Desa Bangkok Kecamatan Gurah Kabupaten Kediri, Skripsi, 

Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 

Pembimbing (1) Dr. Rini Risnawita Suminta, M.Si dan (2) Ika Silviana, MA 

Kata Kunci: Penerimaan sosial masyarakat, anak tunagrahita 

Setiap manusia dilahirkan memiliki kelebihan dan kelemahannya masing-

masing. Kelemahan yang dimiliki oleh setiap orang bukan merupakan 

kehendaknya, namun merupakan bentuk terbaik yang sudah ditetapkan oleh-Nya. 

Dengan kondisi berbeda pada anak tunagrahita menyebabkan munculnya 

anggapan-anggapan negatif dalam masyarakat dan tentang bagaimana cara 

mereka bersosial. Sebagai makhluk sosial, mereka juga membutuhkan bantuan 

dari orang lain, namun tidak semua dari anggota masyarakat yang mau untuk 

menerima mereka dengan kekurangan yang mereka miliki bahkan sebagian dari 

mereka yang mengatkan jika anak tunagrahita adalah mengganggu. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pola penerimaan sosial berdasarkan jenjangnya, dan 

faktor yang mempengaruhi penerimaan sosial di Desa Bangkok, Kecamatan 

Gurah, Kabupaten Kediri. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan jenis 

penelitian studi kasus. Data diperoleh dengan cara observasi, wawancara terbuka 

dan dokumentasi dengan jumlah informan sebanyak 9 orang berdasarkan jarak 

rumah dan intensitas bertemunya yang kemudian dibagi menjadi 3 kategori untuk 

mengetahui pola penerimaan sosial yang ada di masyarakat, yaitu teman sebaya 

(anak-anak), remaja, dan dewasa madya. 

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat perbedaan 

penerimaan sosial masyarakat terhadap anak tunagrahita setiap jenjangnya yang 

disebabkan karena perbedaan karakteristik anak tunagrahita. Hal tersebut 

ditunjukkan dengan bagaimana cara mereka berinteraksi dengan anak tunagrahita. 

Namun secara keseluruhan ketiganya tidak menerima sepenuhnya keberadaan 

mereka yang ditunjukkan beberapa indikator yang tidak terpenuhi. Terdapat faktor 

lain yang mempengaruhi penerimaan sosial, yaitu faktor keluarga yang meliputi 

dukungan keluarga, kontrol keluarga, dan kepribadian keluarga.  

  



ix 

 

KATA PENGANTAR 

Bismillahirrahmanirrahim 

Syukur alhamdulillah penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT karena atas 

rahmat dan karunia-Nya, skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. Sholawat 

serta salam selalu dicurahkan kepada Rasulullah Muhammad SAW yang mana 

telah mengantarkan seluruh umat islam pada jalan yang diridhoi-Nya, yakni 

Addinul Islam. Skripsi ini mengungkapkan tentang Penerimaan Sosial Masyarakat 

terhadap Anak Tunagrahita di Desa Bangkok Kecamatan Gurah Kabupaten 

Kediri. 

Penulis menyampaikan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada semua 

pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Ucapan 

terima kasih penulis sampaikan terutama kepada yang terhormat: 

1. Rektor IAIN Kediri Bapak Dr. H. Nur Chamid, MM, Dekan Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah Bapak Dr. M. Asror Yusuf, M.Ag, dan Ketua 

Prodi Psikologi Islam IAIN Kediri Ibu Dr. Rini Risnawita Suminta, M.Si 

beserta staf dan bapak ibu dosen IAIN Kediri atas segala kebijaksanaan, 

perhatian dan dorongan sehingga penulis bisa menyelesaikan studi. 

2. Ibu Dr. Rini Risnawita Suminta, M.Si, dan Ibu Ika Silviana, MA, yang 

telah memberikan bimbingan, arahan, dan dorongan sehingga penyusunan 

skripsi ini bisa terselesaikan dengan baik. 

3. Kedua orang tua tercinta, Ibu Siti Lestari dan Bapak Suwarno, serta adik 

penulis, Muhammad Ihsan Fikri, dan juga segenap keluarga besar yang 



x 

 

tidak pernah berhenti mengingatkan, mensupport, dan mendoakan demi 

kelancaran studi penulis dengan semaksimal mungkin. 

 

4. Pemerintah Desa Bangkok, Bapak Balihul Huda selaku kepala desa dan 

seluruh staf desa yang bertugas. 

5. Warga Desa Bangkok yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk 

membantu penyelesaian penelitian dan seluruh warga Desa Bangkok yang 

telah memberikan izin dalam pelaksanaan penelitian. 

6. Teman-teman mahasiswa Psikologi Islam angkatan 2015 IAIN Kediri, 

khususnya, Wulan Sari, Siti Qoniah, Vannia Nur Isrofi Huda, Endang 

Purwanti, Eliana Dwi Lestari, dan Siti Binti Nur’Aini yang mau dan 

bersedia bersama-sama dengan penulis mengarungi jalannya pengerjaan 

skripsi dari awal hingga akhir. 

7. Dan berbagai pihak yang telah berperan dan penyelesaian skripsi ini yang 

tidak dapat disebut satu persatu. 

Semoga segala kebaikan selalu Allah curahkan atas mereka. 

 

 

       Kediri, 13 Agustus 2019 

       Penulis 



xi 

 

DAFTAR ISI 

 

Halaman Judul ..................................................................................................  i 

Halaman Persetujuan ........................................................................................  ii 

Nota Dinas ........................................................................................................  iii 

Nota Pembimbing................................................................................................... iv 

Halaman Pengesahan  .............................................................................................  v 

Motto ................................................................................................................  vi 

Halaman Persembahan .....................................................................................  vii 

Abstrak .............................................................................................................  viii 

Kata Pengantar .................................................................................................  ix 

Daftar Isi...........................................................................................................  xi 

Daftar Tabel .....................................................................................................  xiii 

Daftar Lampiran ...............................................................................................  xiv 

BAB I: PENDAHULUAN ...............................................................................  1 

A. Konteks Penelitian .....................................................................................  1 

B. Fokus Penelitian .........................................................................................  8 

C. Tujuan Penelitian .......................................................................................  8 

D. Kegunaan Penelitian...................................................................................  9 

E. Telaah Pustaka............................................................................................       

10 

BAB II: LANDASAN TEORI .........................................................................  12 

A. Penerimaan Sosial Masyarakat ..................................................................  12 

1. Pengertian Penerimaan Sosial Masyarakat ..........................................  12 

2. Faktor- Faktor Penerimaan Sosial Masyarakat ....................................  13 

B. Tunagrahita ................................................................................................  14 

1. Pengertian Tunagrahita ........................................................................  14 

2. Klasifikasi Anak Tunagrahita ..............................................................  16 

3. Defisit yang Dialami Anak Tunagrahita ..............................................  19 

4. Penyebab Tunagrahita  ........................................................................ .  20 



xii 

 

5. Anak Tunagrahita dan Sosialnya  ........................................................  21 

6. Ciri-Ciri Penerimaan Sosial Masyarakat ..............................................  23 

7. Faktor yang Mempengaruhi Penerimaan Sosial Anak Tunagrahita   .......  25 

BAB III: METODE PENELITIAN .................................................................  26 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian.................................................................  26 

B. Kehadiran Peneliti ......................................................................................  27 

C. Lokasi Penelitian ........................................................................................  27 

D. Data dan Sumber Data ...............................................................................  28 

E. Informan Penelitian  ...................................................................................  28 

F. Metode Pengumpulan Data ........................................................................  31 

G. Analisis Data ..............................................................................................  32 

H. Pengecekan Keabsahan Data......................................................................  33 

I. Tahap-Tahap Penelitian .............................................................................  34 

BAB IV: PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN .......................  35 

A. Gambaran Umum Objek Penelitian ...........................................................  35 

B. Paparan Data ..............................................................................................  37 

C. Temuan Penelitian ......................................................................................  80 

BAB V: PEMBAHASAN ................................................................................  94 

A. Pola Penerimaan Sosial Masyarakat terhadap Anak Tunagrahita ..............   94 

B. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Penerimaan Sosial Anak 

Tunagrahita ................................................................................................  104 

BAB VI: PENUTUP ........................................................................................  111 

A. Kesimpulan ................................................................................................  111 

B. Saran ...........................................................................................................  112 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................  114 

 

 

 

 

 

 



xiii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1. Klasifikasi Anak Tunagrahita berdasarkan Skor IQ ..........................  19 

Tabel 2. Klasifikasi Anak Tunagrahita dengan Bimbingan yang Diperlukan .  19 

Tabel 3. Pertumbuhan Penduduk Desa Bangkok .............................................  34 

Tabel 4. Tingkat Pendidikan Desa Bangkok ....................................................  38 

Tabel 5. Data Informan ....................................................................................  39 

Tabel 6. Penerimaan Sosial Teman Sebaya  ....................................................  82 

Tabel 7. Penerimaan Sosial Remaja  ................................................................  84 

Tabel 8. Penerimaan Sosial Dewasa Madya  ...................................................  87 

 

  



xiv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Pedoman Wawancara ................................................................  I 

Lampiran 2. Reduksi Data..............................................................................  V 

Lampiran 3. Surat Izin Penelitian...................................................................  XXXII 

Lampiran 4. Lembar Informed Consent. ....................................................... XXXIII 

Lampiran 5. Dokumentasi. .............................................................................  XLII 

Lampiran 6. Verbatim  ....................................................................................  XLIII 

 


