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MOTTO 

 

“Jika kamu tak sanggup menahan lelahnya belajar, maka kamu harus 

sanggup menahan perihnya kebodohan” 

-Imam Syafi’i- 

 

“Hidup itu seperti mengendarai sebuah sepeda. Untuk menjaga 

keseimbangan, kamu harus terus bergerak” 

-Albert Einstein- 
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ABSTRAK 

 

IRA RISDIANA DEWI, 2021. Konsep Tasawuf Dalam Perspektif Maiyah (Studi 

Terhadap Implementasi Tasawuf Pada Jama’ah Maiyah Sanggar Kedirian), 

Skripsi, Jurusan Tasawuf Dan Psikoterapi, Fakultas Ushuluddin Dan Dakwah, 

IAIN Kediri, Pembimbing (1) Dra. Robingatun, M.Pd.I dan (2) Duwi Hariono, 

S.TH.I, M.Si. 

 

Kata Kunci : Maiyah, Tasawuf, Sanggar Kedirian 

 

 Penelitian ini dilatar belakangi oleh realitas kehidupan umat manusia 

sekarang yang tengah mengalami krisis spiritual karena faktor materialistik yang 

lebih dominan, persaingan dalam meraih kekuasaan yang mengakibatkan manusia 

lalai dan tidak lagi mengarahkan sepenuh jiwanya kepada Allah Swt. Kata ma’a di 

dalam Al-Qur’an telah di sebut sebanyak 161 kali. Dengan melalui studi tasawuf 

perspektif maiyah yang di maknai berdasarkan lambang cinta segitiga yakni 

bersama Allah, Rasulullah dan Hamba. Maiyah merupakan kebersamaan majelis 

masyarakat pada satu ruang belajar bersama dalam memperoleh Ilmu yang 

kaitannya tidak terlepas dari sosok Emha Ainun Nadjib sosok pendiri kegiatan 

tersebut. Dari maiyah tersebut kemudian muncul komunitas-komunitas maiyah di 

Indonesia. Salah satunya adalah Maiyah Sanggar Kedirian di Kota Kediri. Maiyah 

yang dilakukan sebagai wasilah dalam menemukan ketenangan batin penuh 

pengharapan hanya kepada Allah Swt, melalui pendekatan tasawuf yang di 

implementasikan oleh jama’ah Maiyah Sanggar Kedirian. Maiyah Sanggar 

Kedirian memiliki konsep tasawuf mengikuti para sesepuh dalam menebar Ilmu 

secara lahir maupun batin dengan meniti kesabaran.  

 Untuk mencapai tujuan di atas, peneliti menggunakan metode kualitatif 

deskriptif dengan jenis penelitian studi kasus. Sumber data yang digunakan dalam 

penelitian ini berupa informan, tempat dan dokumentasi. Dengan teknik 

pengambilan data melalui observasi dan wawancara. 

 Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa implementasi 

tasawuf jama’ah Maiyah Sanggar Kedirian adalah terletak pada kesadaran diri 

setiap manusia atau organisme dalam upaya meningkatkan spiritualitas ibadah, 

adapun nilai-nilai tasawuf yang di implementasikan ada taubat, sabar, syukur dan 

istiqomah.  
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KATA PENGANTAR 

 

حِينِ  نِ ٱلره حۡو َٰ ِ ٱلره  بسِۡنِ ٱللَّه

يْـنِ  الدِّ ا و  بِه ن سْت عِيْـنُ ع لـى أهُُـوْرِ الدُّنْي ـ ل وِين  و  بِّ ٱلۡع َٰ ِ ر  وۡدُ لِلَّه  ٱلۡح 

فِ  السهلا مُ ع ل ى أ شْر  الصهلا ةُ و  ا ب عْدُ و  عِيْن  أ هه حْبِهِ أ جْو  ص  ع ل ى ا لِهِ و  الْوُرْس لِيْن  و   الْأ نْبيِ اءِ و 

 

Atas berkat Rahmat Allah Swt, penulis akhirnya dapat menyelesaikan 

tugas akhir perkuliahan berupa skripsi dengan judul “Konsep Tasawuf Dalam 

Perspektif Maiyah (Studi Terhadap Implementasi Tasawuf Pada Jama’ah Maiyah 

Sanggar Kedirian)”. Yang diajukan guna memenuhi persyaratan dalam 

memperoleh gelar Sarjana Strata Satu dalam Program Studi Tasawuf dan 

Psikoterapi Fakultas Ushuluddin dan Dakwah di Institut Agama Islam Negeri 

Kediri.  
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semangat dalam proses bimbingan yang sangat panjang, penuh rasa sabar dan 

akan selesai pada waktu yang tepat berdasarkan kehendak Allah Swt. Oleh 

karenanya, penulis mengucapkan banyak rasa berterima kasih kepada:  
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