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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

Blueprint Penelitian Variabel Dukungan Sosial Keluarga 

Sebelum Uji Coba 

NO Dimensi Indikator 
Aitem 

Jumlah 
F UF 

1 
Dukungan 

emosional 

Perhatian dari 

keluarga 
1, 21 11, 31 4 

Empati dari keluarga 2, 22 12, 32 4 

Kepedulian dari 

keluarga 
3, 23  13, 33 4 

2 
Dukungan 

instrumental 

Mendapatkan 

bantuan berupa 

barang 

4, 24 14, 34 4 

Mendapatkan 

bantuan berupa jasa 

(tindakan) 

5, 25 15, 35 4 

3 
Dukungan 

informasi 

Mendapatkan 

nasehat dari keluarga 
6, 26 16, 36 4 

Mendapatkan saran 

dari keluarga 
7, 27 17, 37 4 

Mendapatkan 

petunjuk dari 

keluarga 

8, 28 18, 38 4 

4 
Dukungan 

penghargaan 

Penghargaan 

(feedback) yang 

positif 

9, 29 19, 39 4 

Kritik yang positif 10, 30 20, 40 4 

TOTAL 20 20 40 
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Blueprint Skala Dukungan Sosial Keluarga (X) 

Setelah Uji Coba 

NO Dimensi Indikator 
Aitem 

Gugur Jumlah 
F UF 

1 
Dukungan 

emosional 

Perhatian dari 

keluarga 
1, 21 11, 31  4 

Empati dari 

keluarga 
2, 22 12, 32  4 

Kepedulian dari 

keluarga 
3, 23  13, 33 33 4 

2 

Dukungan 

instrument

al 

Mendapatkan 

bantuan berupa 

barang 

4, 24 14, 34  4 

Mendapatkan 

bantuan berupa jasa 

(tindakan) 

5, 25 15, 35 5 4 

3 
Dukungan 

informasi 

Mendapatkan 

nasehat dari 

keluarga 

6, 26 16, 36 26 4 

Mendapatkan saran 

dari keluarga 
7, 27 17, 37 37 4 

Mendapatkan 

petunjuk dari 

keluarga 

8, 28 18, 38  4 

4 

Dukungan 

pengharga

an 

Penghargaan 

(feedback) yang 

positif 

9, 29 19, 39  4 

Kritik yang positif 
10, 

30 
20, 40  4 

TOTAL 20 20 4 40 
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Blueprint Penelitian Variabel Burnout Akademik (Y) 

Sebelum Uji Coba 

NO Dimensi Indikator 

Aitem 

Jumlah 

F UF 

1 

Exhaustion 

(Perasaan 

emosional) 

Merasa sumber daya 

emosionalnya terkuras 
1, 21 5, 23 4 

Kekurangan sumber 

energy 
4, 22 6, 24 4 

Sering merasa putus 

asa 
13, 27 25, 30 4 

2 

Cynism 

(Ketidakpedu

lian) 

Tidak mempedulikan 

tugas 
2, 28 9, 31 4 

Tidak memiliki minat 

dalam belajar 
7, 29 10, 32 4 

Malas untuk belajar 12, 20 26, 33 4 

3 

Reduce of 

Professional 

Efficacy 

Tidak mempunyai 

keyakinan diri 
3, 18 15, 34 4 

Tidak mampu 

menyelesaikan tugas 
11, 17 14, 35 4 

Tidak mempunyai 

motivasi 
8, 19 16, 36 4 

TOTAL 18 18 36 
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Blueprint Skala Burnout Akademik (Y) 

Setelah Uji Coba 

NO Dimensi Indikator 

Aitem 

Gugur Jumlah 

F UF 

1 

Exhaustion 

(Perasaan 

emosional) 

Merasa sumber 

daya 

emosionalnya 

terkuras 

1, 21 5, 23  4 

Kekurangan 

sumber energy 
4, 22 6, 24  4 

Sering merasa 

putus asa 
13, 27 25, 30  4 

2 

Cynism 

(Ketidakped

ulian) 

Tidak 

mempedulikan 

tugas 

2, 28 9, 31  4 

Tidak memiliki 

minat dalam 

belajar 

7, 29 10, 32 7 4 

Malas untuk 

belajar 
12, 20 26, 33  4 

3 

Reduce of 

Professiona

l Efficacy 

Tidak 

mempunyai 

keyakinan diri 

3, 18 15, 34  4 

Tidak mampu 

menyelesaikan 

tugas 

11, 17 14, 35  4 

Tidak 

mempunyai 

motivasi 

8, 19 16, 36  4 

TOTAL 18 18 1 36 
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Lampiran 2 

KUISIONER PENELITIAN 

Pengaruh Dukungan Sosial Keluarga Terhadap Burnout Akademik Siswa Kelas V 

MI Di Kecamatan Purwoasri 

 

A. Pendahuluan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adakah pengaruh negatif yang 

signifikan antara dukungan sosial keluarga terhadap burnout akademik siswa 

kelas V MI di Kecamatan Purwoasri. Kuisioner penelitian ini terdapat 2 skala 

penelitian yakni skala burnout akademik dan skala dukungan sosial keluarga.  

 

B. Identitas Responden 

1. Nama  : 

2. Asal Sekolah : 

3. Jenis Kelamin : P / L (Lingkari salah satu) 

 

C. Petunjuk Pengisian 

Pada kuisioner ini, terdapat beberapa pernyataan yang mungkin sesuai dengan 

pengalaman anda, dengan beberapa petunjuk pengisian berikut ini : 

1. Isilah identitas anda diatas 

2. Bacalah pernyataan terlebih dahulu 

3. Jawablah dengan memberikan tanda centang (√) pada salah satu kolom 

jawaban 

Keterangan jawaban : 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 
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a. Skala Burnout Akademik 

NO PERNYATAAN 
JAWABAN   

SS S TS STS 

1 
Saya sering kehilangan semangat saat 

sedang mengerjakan tugas 
    

2 
Saya lebih memilih bermain daripada 

mengerjakan tugas 
    

3 
Saya tidak yakin bisa menyelesaikan 

tugas tepat waktu 
    

4 
Kepala saya sering pusing saat 

mengerjakan tugas secara terus menerus 
    

5 
Saya selalu bersemangat saat 

mengerjakan tugas 
    

6 
Beban tugas sekolah yang diberikan guru 

itu tidak berat 
    

7 Saya kurang tertarik saat belajar daring     

8 
Saya tidak semangat mengerjakan tugas 

sekolah 
    

9 
Ketika mendapat tugas, saya langsung 

mengerjakan 
    

10 
Bagi saya, tugas sekolah itu ringan dan 

mudah 
    

11 
Saya kesulitan menyelesaikan tugas 

sekolah  
    

12 
Saya sering malas mengerjakan tugas dari 

sekolah 
    

13 
Saya putus asa mengerjakan tugas yang 

sulit  
    

14 
Saya sanggup mengerjakan tugas dengan 

baik dan benar 
    

15 
Saya yakin kalau saya bisa meraih 

prestasi yang tinggi di kelas 
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16 
Mendapatkan prestasi yang bagus di 

kelas adalah keinginan saya 
    

17 
Saya tidak bisa mengerjakan tugas 

sendirian 
    

18 
Saya sering ragu dapat mengerjakan 

tugas sekolah dengan baik 
    

19 
Saya akan mengerjakan tugas dengan 

terpaksa 
    

20 Belajar secara daring itu membosankan     

21 Saya sulit fokus saat belajar     

22 
Mata saya sering perih jika harus terus 

menerus belajar tanpa henti 
    

23 
Saya mampu memahami tugas sekolah 

yang diberikan oleh guru 
    

24 
Saya tidak mengantuk saat mengerjakan 

tugas sekolah 
    

25 
Saya terus belajar walaupun materinya 

susah 
    

26 Setiap malam saya selalu belajar     

27 
Saat menemukan kesulitan, saya berhenti 

mengerjakan tugas 
    

28 
Saya sering kali mengabaikan tugas yang 

diberikan guru 
    

29 
Saya tidak memiliki keinginan untuk 

mengerjakan tugas dengan tepat waktu  
    

30 
Saya akan berusaha untuk menemukan 

jawaban atas soal yang susah 
    

31 
Saya selalu berusaha mengerjakan tugas 

sekolah di awal waktu 
    

32 
Saya akan meluangkan banyak waktu 

untuk belajar 
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33 
Walaupun tidak ada tugas, saya tetap 

belajar 
    

34 
Saya percaya bahwa saya mampu 

berprestasi di sekolah 
    

35 
Saya mampu menyelesaikan tugas 

dengan baik 
    

36 Saya selalu giat dalam belajar     

 

b. Skala Dukungan Sosial Keluarga 

NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SS S TS STS 

1 

Ibu selalu mengingatkan saya tentang 

tugas – tugas sekolah yang belum saya 

kerjakan 

    

2 
Orang tua ikut sedih saat saya 

mendapatkan nilai yang jelek 
    

3 
Saat lelah mengerjakan tugas, ibu 

menyuruh saya untuk istirahat 
    

4 
Orang tua membelikan buku pelajaran 

yang saya butuhkan 
    

5 
Ketika alat tulis saya hilang, kakak selalu 

meminjamkan alat tulisnya  
    

6 
Ibu menganjurkan saya untuk 

mengerjakan tugas di awal waktu  
    

7 

Saat bingung memahami tugas, ibu 

mengarahkan untuk mengerjakan tugas 

yang lebih mudah dahulu 

    

8 
Kakak mengajarkan saya untuk membaca 

dahulu sebelum mengerjakan tugas 
    

9 Ibu menghargai usaha belajar saya     
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10 
Orang tua memberikan masukan saat saya 

salah dalam mengerjakan tugas 
    

11 
Orang tua menghiraukan kesulitan belajar 

yang saya alami 
    

12 
Saat sedih karena gagal mengerjakan 

tugas dengan benar, orang tua biasa saja 
    

13 
Orang tua acuh saat saya sedang kesulitan 

mengerjakan tugas 
    

14 
Saya rasa buku pelajaran saya tidak 

lengkap  
    

15 
Ibu jarang membantu mengerjakan tugas 

sekolah saya yang sulit 
    

16 
Saat bingung dalam mengerjakan tugas, 

orang tua diam saja 
    

17 
Saya mencari jalan keluar sendiri saat 

kesulitan mengerjakan tugas sekolah 
    

18 
Saat salah dalam mengerjakan tugas, 

orang tua mengabaikan saya 
    

19 
Ibu diam saja saat saya mampu 

mengerjakan tugas dengan tepat waktu 
    

20 
Keluarga sekitar membentak saya disaat 

saya tidak bisa mengerjakan tugas 
    

21 
Orang tua selalu menanyakan kesulitan 

belajar saya 
    

22 

Saat saya sedang sedih karena gagal 

mengerjakan tugas dengan benar, orang 

tua menghibur saya 

    

23 

Orang tua selalu merasa prihatin ketika 

saya gagal dalam mengerjakan tugas 

sekolah dengan benar 
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24 

Orang tua selalu memberikan hadiah saat 

saya mampu mengerjakan tugas dengan 

benar  

    

25 

Orang tua selalu membantu saya untuk 

menemukan jawaban atas tugas yang saya 

kerjakan 

    

26 
Orang tua menegur saya saat saya 

kelelahan mengerjakan tugas sekolah 
    

27 

Saat bosan mengerjakan tugas sekolah, 

orang tua memberikan masukan agar saya 

tidak merasa bosan 

    

28 
Keluarga selalu memberikan penjelasan 

tentang tugas sekolah yang saya kerjakan  
    

29 
Ibu memberikan pujian disaat saya 

mampu mengerjakan tugas dengan benar 
    

30 
Keluarga sekitar memberikan saran disaat 

saya keliru dalam mengerjakan tugas  
    

31 
Orang tua saya abai disaat saya 

kebingungan mengerjakan tugas  
    

32 

Orang tua diam saja saat tahu saya 

mengerjakan tugas sekolah sampai larut 

malam 

    

33 

Saat kesulitan mengerjakan tugas, orang 

tua enggan membantu saya 

menyelesaikannya 

    

34 
Saya jarang mendapatkan hadiah dari 

orang tua atas prestasi yang saya dapatkan 
    

35 

Orang tua saya sibuk bekerja sehingga 

jarang membantu saya menyelesaikan 

tugas sekolah 

    

36 
Saat jenuh mengerjakan tugas, orang tua 

membiarkan sikap saya 
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37 
Orang tua enggan memberikan saran saat 

saya salah dalam mengerjakan tugas 
    

38 

Karena sibuk bekerja, orang tua tidak 

pernah mengajari saya saat mengerjakan 

tugas 

    

39 

Orang tua memarahi saya saat saya tidak 

mampu mengerjakan tugas sekolah 

dengan benar 

    

40 
Orang tua saya selalu berkomentar buruk 

disaat saya kesulitan mengerjakan tugas 
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Lampiran 3 

DATA LOKASI PENELITIAN 

1. MI Plus Bustanul Mu’min 

Nama Lembaga  : MI Plus Bustanul Mu’min 

Alamat Lembaga : Dusun Nolosuto, Desa Belor 

Tahun Berdiri : 2001 

Nomor Statistik Madrasah : 111235060174 

Nomor Pokok Sekolah Nasional :  60714935 

Jenjang : Sekolah Dasar 

Status Sekolah/Madrasah : Swasta 

Status Akreditasi : A 

Status Bangunan : Milik sendiri 

Lokasi Sekolah : Jalan pedesaan 

Kurikulum yang Digunakan : Kurikulum 2013 

Jumlah Guru/TU : 15  

Jumlah Siswa : 355 siswa 

2. MI Al-Huda 

Nama Lembaga  : MI Al-Huda 

Alamat Lembaga : Desa Tugu, Kec. Purwoasri 

Tahun Berdiri : 1993 

Nomor Statistik Madrasah : 111235060172 

Nomor Pokok Sekolah Nasional :  60714933 

Jenjang : Sekolah Dasar 

Status Sekolah/Madrasah : Swasta 

Status Akreditasi : B 

Status Bangunan : Milik sendiri 

Lokasi Sekolah : Jalan pedesaan 

Kurikulum yang Digunakan : Kurikulum 2013 

Jumlah Guru/TU : 8 

Jumlah Siswa : 139 siswa 

3. MI Al Istiqlal 

Nama Lembaga  : MI Al Istiqlal 
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Alamat Lembaga : Desa Woromarto, Kec. Purwoasri 

Tahun Berdiri : 1980 

Nomor Statistik Madrasah : 111235060173 

Nomor Pokok Sekolah Nasional :  20512403 

Jenjang : Sekolah Dasar 

Status Sekolah/Madrasah : Swasta 

Status Akreditasi : A 

Status Bangunan : Milik sendiri 

Lokasi Sekolah : Jalan pedesaan 

Kurikulum yang Digunakan : Kurikulum 2013 

Jumlah Guru/TU : 11 

Jumlah Siswa : 144 siswa 

4. MI Darul Muta’allimin 

Nama Lembaga  : MI Darul Muta’allimin 

Alamat Lembaga : Desa Dayu, Kec. Purwoasri 

Tahun Berdiri : 1968 

Nomor Statistik Madrasah : 111235060176 

Nomor Pokok Sekolah Nasional :  60714937 

Jenjang : Sekolah Dasar 

Status Sekolah/Madrasah : Swasta 

Status Akreditasi : A 

Status Bangunan : Milik sendiri 

Lokasi Sekolah : Jalan pedesaan 

Kurikulum yang Digunakan : Kurikulum 2013 

Jumlah Guru/TU : 10 

Jumlah Siswa : 105 siswa 

5. MI Islamiyah 

Nama Lembaga  : MI Islamiyah 

Alamat Lembaga : Dusun Purworejo, Desa Karang Pakis 

Tahun Berdiri : 1964 

Nomor Statistik Madrasah : 111235060178 
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Nomor Pokok Sekolah Nasional :  60714939 

Jenjang : Sekolah Dasar 

Status Sekolah/Madrasah : Swasta 

Status Akreditasi : Terakreditasi 

Status Bangunan : Milik sendiri 

Lokasi Sekolah : Jalan pedesaan 

Kurikulum yang Digunakan : Kurikulum 2013 

Jumlah Guru/TU : 8 

Jumlah Siswa : 50 siswa 
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Lampiran 4 

TABULASI DATA PENELITIAN 

A. Dukungan Sosial Keluarga (X) 

Res/Aitem A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 

R1 2 3 1 4 1 2 4 2 3 2 

R2 4 2 1 1 2 4 2 4 4 2 

R3 3 2 4 4 3 3 4 3 4 2 

R4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 

R5 4 1 4 4 4 3 4 4 4 4 

R6 2 4 4 1 1 4 4 1 4 4 

R7 4 3 4 4 1 4 4 4 4 4 

R8 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 

R9 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 

R10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

R11 3 2 2 3 2 1 2 2 2 1 

R12 2 1 3 4 1 4 2 1 1 4 

R13 4 4 1 3 1 1 1 1 4 4 

R14 1 1 1 1 2 1 1 1 3 3 

R15 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 

R16 4 1 2 2 1 4 4 1 3 2 

R17 4 3 4 4 2 4 2 3 4 2 

R18 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 

R19 1 3 1 4 4 1 1 4 3 4 

R20 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 

R21 4 3 3 1 2 3 4 4 2 1 

R22 2 3 4 4 1 4 4 1 4 3 

R23 4 3 4 4 1 4 2 1 3 2 

R24 4 4 2 1 4 4 4 1 4 3 

R25 4 2 3 4 4 3 1 3 1 1 

R26 3 4 3 2 1 2 3 4 3 2 

R27 3 4 3 4 2 4 4 3 2 4 

R28 4 3 4 3 3 3 4 2 3 2 

R29 4 3 2 1 4 3 2 1 3 2 

R30 4 3 4 4 3 4 4 2 4 1 

R31 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 

R32 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 

R33 4 4 3 4 2 3 4 4 3 4 

R34 4 2 3 4 3 4 4 3 3 3 

R35 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 

R36 4 2 3 3 3 4 2 3 4 2 

R37 3 2 3 3 1 3 3 1 3 2 

R38 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 

R39 3 2 2 2 3 2 3 3 1 4 

R40 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

R41 3 1 2 4 4 2 4 4 3 2 
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R42 4 3 2 3 4 3 2 4 2 3 

R43 3 3 3 3 1 3 3 1 4 3 

R44 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 

R45 3 2 3 4 3 4 3 4 3 2 

R46 4 1 3 4 3 4 4 4 4 4 

R47 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

R48 3 2 3 4 4 2 3 4 4 3 

R49 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

R50 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 

R51 3 2 2 4 3 3 4 3 4 1 

R52 4 1 3 4 1 3 3 4 4 4 

R53 4 3 4 3 2 4 4 3 4 3 

R54 1 2 1 2 4 4 4 4 4 1 

R55 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 

R56 2 3 1 4 2 4 4 4 2 2 

R57 4 3 4 3 4 4 3 4 4 2 

R58 4 3 4 1 3 4 3 1 4 2 

R59 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

R60 2 4 3 4 4 2 2 4 4 2 

R61 2 3 2 4 3 2 4 3 3 2 

R62 3 3 3 3 2 4 1 3 4 2 

R63 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

R64 3 1 2 2 2 1 3 1 4 1 

R65 2 3 2 4 3 2 3 1 3 1 

R66 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 

R67 4 4 2 4 2 4 4 4 4 2 

R68 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

R69 2 4 3 2 2 2 4 4 4 2 

R70 2 1 2 1 2 1 2 2 2 4 

R71 4 4 4 4 2 3 3 2 4 3 

R72 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 

R73 2 4 4 3 1 4 4 3 4 3 

R74 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 

R75 3 3 1 2 1 1 2 3 1 3 

R76 2 2 2 3 2 2 3 2 3 1 

R77 4 4 4 4 2 3 4 2 4 4 

R78 4 2 2 4 1 4 1 4 2 4 

R79 4 2 2 4 1 4 4 3 1 4 

R80 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 

R81 4 2 3 4 1 4 4 1 4 4 

R82 1 4 3 2 3 3 4 3 1 1 

R83 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 

R84 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

R85 3 4 4 4 1 3 4 3 4 4 

R86 4 4 2 4 1 4 4 1 4 4 

R87 4 2 2 2 4 4 2 2 2 2 
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R88 2 2 4 3 2 1 4 2 2 3 

R89 3 1 3 3 1 1 1 4 2 2 

R90 4 2 2 4 3 4 4 2 3 2 

R91 4 1 1 2 1 2 1 4 4 2 

R92 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 

R93 3 3 4 4 4 3 2 4 4 4 

R94 4 4 2 4 2 4 3 3 4 4 

R95 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 

R96 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

R97 4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 

R98 2 4 4 4 1 3 3 1 4 3 

R99 4 1 4 1 4 2 2 1 2 2 

R100 3 3 1 1 1 2 2 2 3 2 

R101 4 4 1 4 1 4 4 1 2 4 

R102 4 3 4 4 4 3 4 1 4 4 

R103 2 3 3 4 2 2 4 3 3 3 

R104 3 1 3 4 2 3 4 2 3 2 

R105 4 1 3 1 1 3 4 2 4 3 

R106 4 1 4 4 1 4 4 4 4 2 

R107 3 1 3 3 1 3 3 4 4 3 

R108 4 3 3 4 2 4 4 4 4 3 

Res/Aitem A11 A12 A13 A14 A15 A16 A17 A18 A19 A20 

R1 2 1 3 2 2 2 3 2 3 3 

R2 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 

R3 2 3 3 3 4 4 2 4 4 4 

R4 3 3 3 4 1 4 4 3 4 4 

R5 1 4 1 2 1 3 4 4 4 3 

R6 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 

R7 1 4 4 1 4 4 1 4 4 4 

R8 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 

R9 4 1 3 2 4 4 2 4 1 4 

R10 1 2 2 2 1 4 4 4 1 1 

R11 1 4 1 2 1 1 2 2 2 1 

R12 3 4 3 3 2 4 4 4 2 3 

R13 1 4 1 1 1 4 1 4 1 1 

R14 2 1 3 1 3 3 2 1 1 4 

R15 4 4 4 3 4 4 3 4 2 3 

R16 3 4 4 3 4 2 3 4 1 1 

R17 4 4 4 3 2 4 2 4 2 4 

R18 3 1 2 1 2 3 1 2 1 2 

R19 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 

R20 1 3 4 4 2 4 4 4 4 4 

R21 3 2 1 3 2 3 3 2 4 3 

R22 3 4 4 2 4 4 1 4 3 4 

R23 2 3 4 2 3 3 1 4 2 3 

R24 2 2 2 1 2 4 4 3 1 4 
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R25 3 3 4 2 3 1 3 2 2 4 

R26 3 2 2 2 1 1 3 2 1 2 

R27 2 1 1 3 2 1 4 2 1 2 

R28 3 3 2 4 2 3 2 2 3 3 

R29 1 2 3 2 1 4 2 4 1 3 

R30 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

R31 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

R32 4 4 3 4 3 4 3 4 4 1 

R33 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 

R34 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 

R35 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

R36 3 4 3 3 2 3 2 3 2 4 

R37 3 4 4 3 3 4 2 4 2 4 

R38 3 2 3 2 2 3 2 3 2 4 

R39 2 4 2 1 3 2 2 4 1 2 

R40 3 4 2 4 1 3 3 3 3 2 

R41 3 3 4 2 3 4 1 3 3 4 

R42 1 2 4 4 2 3 4 2 3 1 

R43 4 2 4 3 4 2 3 1 4 2 

R44 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

R45 2 2 3 3 3 4 1 2 1 2 

R46 2 2 4 4 4 4 4 3 2 3 

R47 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 

R48 3 3 3 3 2 3 1 3 1 3 

R49 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 

R50 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 

R51 3 3 3 3 1 1 1 3 4 1 

R52 2 4 4 1 2 3 2 4 1 2 

R53 2 3 4 3 4 4 2 3 3 4 

R54 4 4 3 4 4 4 1 3 2 4 

R55 3 4 4 4 1 3 1 4 3 4 

R56 2 4 4 2 3 4 3 4 3 4 

R57 3 2 2 3 3 2 2 2 3 4 

R58 4 1 2 4 2 1 4 2 1 4 

R59 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 

R60 1 3 1 2 3 4 1 3 4 1 

R61 4 1 4 4 3 1 1 3 2 2 

R62 2 1 3 4 2 2 3 3 1 3 

R63 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 

R64 1 4 2 3 1 2 4 3 1 2 

R65 2 3 1 3 2 3 1 4 2 3 

R66 2 3 1 3 2 3 3 1 2 1 

R67 4 4 4 2 3 4 2 4 3 2 

R68 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

R69 3 1 2 4 3 4 1 4 3 4 

R70 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 
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R71 4 3 4 4 3 3 1 4 3 3 

R72 2 3 4 4 2 4 3 3 4 4 

R73 1 3 4 2 2 4 2 4 4 3 

R74 2 2 3 2 2 3 1 3 1 3 

R75 2 2 4 1 2 1 2 2 3 1 

R76 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

R77 4 4 4 3 3 4 3 1 1 4 

R78 1 3 4 2 4 1 2 1 4 4 

R79 1 3 4 2 2 1 2 1 4 4 

R80 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

R81 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 

R82 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 

R83 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 

R84 1 1 2 2 2 4 4 2 2 2 

R85 2 2 4 2 2 2 2 1 2 4 

R86 3 2 4 4 4 2 1 3 1 4 

R87 3 1 2 2 3 2 1 2 2 3 

R88 1 4 4 4 2 4 3 1 2 4 

R89 4 1 4 3 3 1 4 4 2 3 

R90 3 3 3 2 2 3 1 3 3 4 

R91 3 2 3 3 1 3 1 3 1 3 

R92 4 4 4 3 3 4 2 4 2 4 

R93 2 3 3 3 4 4 3 2 3 3 

R94 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 

R95 2 4 3 3 3 4 3 3 3 4 

R96 4 4 4 4 2 4 1 4 4 4 

R97 2 4 4 3 3 4 3 4 4 4 

R98 3 1 4 2 1 2 1 3 4 4 

R99 2 1 3 3 2 2 1 1 1 4 

R100 1 4 1 3 2 3 3 4 3 3 

R101 2 4 3 4 4 4 2 4 1 4 

R102 3 2 3 4 3 3 1 1 2 3 

R103 2 4 3 4 3 4 4 4 3 4 

R104 4 3 4 3 2 4 3 4 1 4 

R105 4 2 4 4 1 4 2 4 3 2 

R106 3 1 1 1 4 4 1 4 1 1 

R107 3 1 3 2 2 2 2 3 1 4 

R108 4 2 4 4 4 4 2 3 2 4 

Res/Aitem A21 A22 A23 A24 A25 A26 A27 A28 A29 A30 

R1 3 2 3 4 2 3 1 3 2 2 

R2 4 4 2 1 4 1 4 4 3 3 

R3 4 4 1 4 4 3 3 4 4 3 

R4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 

R5 4 1 4 2 4 1 4 4 4 4 

R6 2 2 4 2 2 1 4 4 2 2 

R7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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R8 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 

R9 3 3 2 3 3 2 4 3 3 2 

R10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

R11 1 2 1 2 1 1 2 1 3 1 

R12 4 3 4 4 3 3 3 4 1 1 

R13 4 1 4 4 4 2 4 4 4 1 

R14 3 4 2 1 4 1 2 2 3 4 

R15 4 4 4 3 4 3 4 3 4 2 

R16 2 2 3 2 4 1 1 2 1 2 

R17 4 3 4 3 2 4 4 3 4 3 

R18 1 2 1 1 3 2 2 1 4 2 

R19 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 

R20 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 

R21 3 2 3 1 2 4 3 1 2 3 

R22 4 2 3 4 2 1 3 3 4 4 

R23 4 2 2 2 3 2 3 2 3 4 

R24 1 2 2 4 4 1 4 2 4 4 

R25 2 2 3 4 2 3 4 3 1 1 

R26 2 3 2 4 3 3 4 3 2 1 

R27 4 4 3 4 3 3 4 2 4 3 

R28 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 

R29 1 4 3 4 3 4 1 3 2 4 

R30 4 4 4 2 3 1 4 3 3 3 

R31 3 3 3 2 2 1 2 4 2 3 

R32 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 

R33 2 4 3 1 4 2 3 3 2 3 

R34 3 4 3 2 3 2 4 3 3 2 

R35 3 4 4 4 2 1 4 4 4 2 

R36 3 2 3 2 3 2 4 3 3 1 

R37 4 2 3 3 2 2 3 2 3 1 

R38 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 

R39 3 2 2 2 1 1 4 2 1 4 

R40 3 3 3 4 3 3 4 2 4 1 

R41 2 2 1 1 2 1 3 1 3 2 

R42 3 2 3 3 2 2 3 2 4 2 

R43 3 3 4 3 3 1 3 3 3 3 

R44 4 4 4 4 4 1 4 2 4 4 

R45 3 2 3 4 3 2 3 4 3 2 

R46 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 

R47 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 

R48 2 3 4 4 3 2 2 4 4 2 

R49 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 

R50 2 3 2 4 3 2 3 3 3 3 

R51 3 2 4 2 4 2 4 3 3 4 

R52 3 1 3 3 2 1 3 4 3 3 

R53 4 4 3 2 2 1 3 2 3 4 
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R54 1 3 3 1 3 3 3 4 2 1 

R55 4 2 2 3 2 2 4 4 4 4 

R56 2 3 1 2 4 3 1 2 4 1 

R57 2 2 2 1 2 1 3 3 3 4 

R58 4 2 4 4 3 2 4 3 1 4 

R59 4 4 1 4 4 2 4 3 4 1 

R60 3 2 4 2 2 1 1 2 4 2 

R61 1 2 4 3 4 2 4 1 3 2 

R62 2 2 3 2 2 3 2 4 3 2 

R63 2 4 4 4 4 1 4 3 3 4 

R64 2 2 1 1 2 1 2 3 4 1 

R65 2 3 4 1 3 2 4 3 4 2 

R66 3 2 4 3 3 4 4 3 2 3 

R67 4 3 2 2 3 1 4 4 4 4 

R68 4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 

R69 4 4 2 4 2 1 4 4 3 4 

R70 1 4 4 2 2 4 2 2 1 4 

R71 4 2 1 2 2 3 2 2 4 3 

R72 2 2 2 1 2 2 3 3 2 3 

R73 4 4 4 3 2 1 4 4 3 4 

R74 3 3 3 4 3 2 3 3 2 4 

R75 2 1 2 2 2 3 2 3 2 1 

R76 3 1 2 1 2 2 1 2 1 1 

R77 4 4 3 4 3 1 4 4 4 2 

R78 4 2 4 4 1 4 3 4 3 4 

R79 4 4 4 4 1 4 2 4 3 4 

R80 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 

R81 1 2 2 2 3 3 3 3 4 3 

R82 2 3 1 3 3 1 1 2 3 1 

R83 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 

R84 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 

R85 1 1 4 4 4 2 2 4 4 3 

R86 4 3 4 4 4 2 4 3 4 3 

R87 2 3 4 3 2 4 1 4 3 4 

R88 4 2 1 2 1 3 2 4 4 2 

R89 1 1 1 1 1 4 1 1 4 3 

R90 1 1 1 1 4 2 4 3 2 1 

R91 2 1 4 4 4 1 4 4 4 4 

R92 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 

R93 4 4 4 3 3 2 3 4 4 4 

R94 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 

R95 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 

R96 3 4 2 4 2 1 4 4 4 4 

R97 4 4 4 3 4 1 3 4 4 3 

R98 2 4 4 4 3 1 3 1 4 1 

R99 4 4 4 4 2 1 3 3 3 3 
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R100 4 2 3 1 2 2 2 2 2 4 

R101 4 4 3 4 3 2 3 3 3 1 

R102 4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 

R103 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 

R104 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 

R105 3 2 4 2 2 1 3 2 4 2 

R106 2 4 4 1 4 4 1 4 1 1 

R107 4 1 1 2 3 1 2 2 2 3 

R108 3 2 2 4 3 2 3 3 3 2 

Res/Aitem A31 A32 A33 A34 A35 A36 A37 A38 A39 A40 

R1 3 4 4 3 2 4 3 2 4 4 

R2 4 4 4 2 3 4 3 3 4 4 

R3 2 1 1 1 2 2 1 4 1 4 

R4 4 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

R5 4 4 1 4 1 4 1 3 1 4 

R6 3 4 4 1 3 3 4 4 1 3 

R7 4 4 1 4 4 4 1 1 1 4 

R8 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 

R9 4 1 4 3 4 2 3 1 4 4 

R10 4 4 1 1 1 4 4 4 1 4 

R11 2 1 2 1 3 2 1 2 2 4 

R12 4 2 4 2 1 2 1 3 2 4 

R13 2 4 1 1 4 1 2 4 1 1 

R14 3 3 4 1 1 1 3 3 1 1 

R15 4 4 1 3 4 3 1 4 3 4 

R16 4 4 1 3 4 4 1 4 3 3 

R17 4 4 1 2 4 4 1 4 2 3 

R18 1 2 1 1 3 1 2 1 3 1 

R19 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 

R20 4 4 1 4 4 4 4 1 4 4 

R21 1 2 3 2 4 3 2 3 1 3 

R22 4 1 2 1 1 2 3 1 4 4 

R23 2 2 3 3 2 1 2 2 3 4 

R24 2 4 1 4 1 2 1 1 1 4 

R25 3 3 2 1 1 3 3 2 1 1 

R26 3 2 1 2 3 4 3 2 1 2 

R27 1 1 3 1 2 1 2 3 1 2 

R28 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 

R29 4 2 3 1 4 2 3 1 2 3 

R30 4 4 4 2 4 4 4 4 2 3 

R31 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

R32 4 4 4 1 2 4 4 4 1 1 

R33 4 4 1 1 4 3 3 4 4 4 

R34 4 4 1 3 4 4 3 4 3 4 

R35 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 

R36 3 4 3 3 2 3 3 2 4 3 
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R37 4 3 2 3 2 3 3 3 2 4 

R38 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

R39 2 4 1 4 2 1 1 2 2 2 

R40 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 

R41 3 2 3 2 3 4 2 2 2 1 

R42 4 3 1 2 3 1 3 2 1 3 

R43 4 4 2 4 1 1 4 4 4 4 

R44 4 4 1 3 4 4 1 3 4 4 

R45 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 

R46 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

R47 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 

R48 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

R49 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 

R50 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 

R51 3 3 1 3 2 1 3 1 3 2 

R52 4 2 2 1 1 4 2 2 4 2 

R53 2 3 2 3 1 2 2 1 3 3 

R54 2 1 2 3 1 1 3 1 1 1 

R55 4 4 3 3 4 3 1 3 1 1 

R56 4 4 1 3 3 4 1 3 2 4 

R57 3 2 1 3 1 3 3 3 4 4 

R58 2 2 4 1 2 2 1 4 2 1 

R59 1 4 1 4 4 1 1 4 1 1 

R60 4 4 2 3 3 4 1 4 4 2 

R61 4 4 1 3 1 2 3 1 4 1 

R62 2 1 2 2 2 3 2 1 3 4 

R63 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 

R64 1 3 1 1 4 3 1 2 1 1 

R65 1 4 2 4 1 4 1 3 1 4 

R66 3 3 2 2 1 3 2 1 3 1 

R67 4 4 2 4 3 2 1 3 4 4 

R68 4 4 1 2 4 4 1 4 3 4 

R69 3 4 2 3 1 1 4 3 3 4 

R70 3 1 4 3 3 1 3 3 1 3 

R71 3 4 3 1 1 4 2 3 4 4 

R72 3 4 3 3 4 3 2 2 3 3 

R73 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 

R74 2 3 1 2 3 2 2 3 2 3 

R75 1 2 3 4 3 1 3 3 1 1 

R76 1 2 2 1 1 4 2 1 2 1 

R77 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 

R78 4 2 1 4 2 2 2 4 1 4 

R79 4 1 2 1 4 2 4 2 4 4 

R80 4 4 1 4 1 4 1 4 2 4 

R81 4 2 2 2 2 3 3 2 4 4 

R82 2 1 1 2 1 2 3 3 2 2 
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R83 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 

R84 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 

R85 2 4 3 3 3 2 1 1 3 3 

R86 4 4 1 3 2 4 1 4 4 4 

R87 3 3 3 4 1 1 4 4 3 2 

R88 1 4 3 2 1 4 3 1 1 3 

R89 1 1 4 3 1 1 1 1 3 3 

R90 3 4 2 4 1 4 3 3 2 3 

R91 2 2 4 2 1 3 3 3 1 1 

R92 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 

R93 2 1 2 2 2 3 1 2 2 2 

R94 3 1 1 3 4 4 1 4 4 4 

R95 2 3 1 4 2 4 3 3 3 4 

R96 4 4 3 4 3 4 1 3 2 4 

R97 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

R98 3 4 4 4 4 3 3 4 2 4 

R99 4 4 3 3 1 3 4 2 3 3 

R100 4 3 3 1 3 4 2 2 3 2 

R101 4 4 1 4 2 2 1 2 2 4 

R102 3 3 1 1 4 4 1 1 2 1 

R103 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 

R104 4 2 3 3 2 4 4 3 4 4 

R105 4 3 1 1 1 4 4 3 3 4 

R106 2 3 4 1 4 4 4 1 4 1 

R107 3 4 2 3 3 3 2 3 4 4 

R108 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

B. Burnout Akademik (Y) 

Res/Aitem A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 

R1 2 4 3 3 3 3 4 3 1 

R2 3 1 2 2 1 3 1 1 1 

R3 3 1 3 3 4 4 3 4 1 

R4 2 2 1 3 1 1 4 2 1 

R5 3 3 2 4 4 1 4 1 3 

R6 4 4 2 4 3 2 1 3 3 

R7 4 2 2 4 3 2 3 2 2 

R8 4 3 4 4 1 1 4 3 1 

R9 4 2 3 3 3 2 4 3 3 

R10 4 4 4 4 2 2 3 3 1 

R11 4 4 4 4 4 3 4 3 4 

R12 3 2 4 3 1 2 2 2 1 

R13 4 4 3 4 1 1 1 4 4 

R14 3 3 4 1 4 4 3 2 3 

R15 2 2 3 2 1 1 4 1 1 

R16 2 1 4 2 2 2 4 3 3 
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R17 3 2 3 4 2 1 4 2 2 

R18 3 4 3 4 2 4 3 4 4 

R19 1 1 2 1 1 1 1 1 3 

R20 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

R21 4 4 4 4 2 1 1 4 2 

R22 3 1 4 2 1 4 2 4 3 

R23 2 2 4 3 3 3 3 2 3 

R24 2 1 4 4 1 3 4 3 2 

R25 2 3 2 2 2 2 4 2 1 

R26 1 3 3 2 2 3 3 3 3 

R27 4 2 3 4 2 2 4 2 2 

R28 4 2 2 3 1 3 1 1 2 

R29 3 4 2 1 1 2 2 4 2 

R30 3 2 1 1 2 3 3 2 2 

R31 2 2 3 1 3 2 4 2 1 

R32 4 3 2 3 3 3 2 3 1 

R33 1 2 2 2 2 3 2 2 3 

R34 2 1 2 2 2 1 1 2 2 

R35 2 2 3 2 3 3 2 2 2 

R36 2 1 2 3 2 4 2 2 2 

R37 2 3 2 1 3 2 2 2 3 

R38 3 2 2 2 2 3 3 2 3 

R39 4 4 4 4 4 1 4 3 4 

R40 3 2 2 3 3 3 3 3 3 

R41 3 2 3 2 3 3 3 2 1 

R42 4 4 1 1 1 1 2 2 2 

R43 2 3 2 2 3 4 4 3 1 

R44 1 2 4 1 1 1 3 1 1 

R45 2 1 2 2 3 2 3 2 1 

R46 2 1 3 2 1 1 3 2 1 

R47 3 3 4 4 2 1 2 3 1 

R48 2 2 4 2 1 2 4 2 1 

R49 2 1 2 2 1 3 2 2 2 

R50 2 2 3 3 2 2 2 2 1 

R51 1 1 2 2 1 1 1 2 1 

R52 3 1 2 1 3 2 3 4 2 

R53 3 2 3 4 2 2 1 2 2 

R54 3 3 3 2 2 3 3 2 3 

R55 4 2 3 2 3 3 4 2 2 

R56 3 1 4 1 1 1 2 1 1 

R57 3 1 2 1 2 3 3 3 1 

R58 4 1 4 2 1 4 3 2 1 

R59 2 1 2 3 1 3 3 3 1 

R60 4 1 4 4 2 1 2 2 3 

R61 2 1 3 2 2 2 4 3 2 

R62 2 2 3 4 1 3 2 1 3 
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R63 2 2 1 3 1 2 4 3 1 

R64 4 4 4 4 1 1 3 4 1 

R65 4 3 2 4 4 4 2 3 4 

R66 2 2 3 2 1 2 2 2 2 

R67 3 2 2 1 2 1 4 3 1 

R68 3 2 4 2 2 2 4 3 2 

R69 3 2 3 2 1 4 4 2 2 

R70 2 1 4 2 3 3 3 3 3 

R71 4 2 3 4 1 2 1 4 2 

R72 2 1 2 4 1 2 3 1 1 

R73 3 1 3 1 1 1 1 1 1 

R74 4 2 3 3 1 2 3 2 1 

R75 4 3 4 2 4 2 3 2 4 

R76 4 2 3 2 1 2 4 3 4 

R77 2 3 1 4 1 1 4 3 1 

R78 2 4 3 4 2 1 1 3 1 

R79 2 4 3 4 2 1 1 3 1 

R80 3 2 2 3 3 2 3 1 3 

R81 2 2 3 2 2 1 4 2 3 

R82 4 2 4 1 3 3 1 1 2 

R83 2 2 3 3 3 1 3 3 3 

R84 4 2 4 1 2 1 4 3 2 

R85 4 4 3 4 3 2 1 4 3 

R86 4 2 2 3 1 3 1 3 3 

R87 4 2 4 3 2 1 2 2 1 

R88 2 3 2 1 1 4 1 1 1 

R89 4 4 4 2 3 4 4 3 4 

R90 2 3 3 3 1 3 1 3 3 

R91 2 1 3 2 3 2 1 2 3 

R92 3 2 3 2 1 3 2 2 1 

R93 2 3 3 2 1 2 2 2 2 

R94 2 3 1 3 1 2 3 2 1 

R95 3 4 3 4 3 2 2 2 2 

R96 3 1 2 2 1 4 4 1 1 

R97 3 2 4 3 3 1 4 2 3 

R98 3 2 4 2 2 1 1 4 3 

R99 3 2 4 1 2 1 1 2 2 

R100 2 4 2 2 1 1 2 2 3 

R101 3 4 3 2 3 3 1 3 3 

R102 4 2 2 3 2 4 2 2 1 

R103 3 2 3 1 2 3 4 3 3 

R104 2 1 2 3 2 3 2 2 1 

R105 3 3 3 4 3 1 1 1 2 

R106 4 4 4 1 3 3 4 4 1 

R107 4 3 2 2 3 4 4 4 3 

R108 3 3 3 2 2 3 2 1 2 
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Res/Aitem A10 A11 A12 A13 A14 A15 A16 A17 A18 

R1 3 4 2 2 2 4 3 2 2 

R2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

R3 2 1 1 3 1 3 2 1 3 

R4 1 2 1 1 1 1 1 4 2 

R5 4 1 2 1 3 4 1 4 2 

R6 2 4 4 4 2 3 1 2 3 

R7 2 3 2 2 3 1 1 1 3 

R8 1 3 4 4 1 2 2 4 4 

R9 4 3 2 3 4 1 2 4 3 

R10 3 4 2 4 1 1 2 2 4 

R11 2 3 4 4 4 4 4 3 3 

R12 1 3 1 1 2 3 1 4 3 

R13 3 4 4 3 1 3 1 4 1 

R14 4 3 4 4 4 3 4 3 3 

R15 1 1 2 2 1 1 1 2 3 

R16 4 4 1 4 2 1 1 3 1 

R17 3 2 3 2 2 3 1 2 2 

R18 2 4 2 4 4 3 4 4 2 

R19 1 3 3 4 3 2 1 2 1 

R20 2 1 1 1 1 1 1 4 4 

R21 3 1 2 3 2 3 1 3 1 

R22 4 2 4 4 2 1 1 4 3 

R23 3 3 4 4 2 2 2 2 2 

R24 3 1 4 2 1 1 2 1 1 

R25 1 3 1 2 2 2 2 2 4 

R26 3 3 3 2 3 2 1 3 3 

R27 1 4 3 2 1 2 1 4 2 

R28 3 4 1 1 2 3 1 3 2 

R29 1 2 4 1 2 1 3 1 4 

R30 4 2 2 3 2 2 2 2 1 

R31 3 2 1 1 3 2 1 2 1 

R32 2 3 2 4 2 1 1 2 3 

R33 3 1 2 1 2 1 2 2 2 

R34 2 1 1 2 2 2 1 2 1 

R35 3 1 2 2 1 1 1 1 2 

R36 3 3 2 2 2 2 1 3 2 

R37 2 2 3 3 3 2 1 2 2 

R38 3 3 2 2 2 2 2 2 3 

R39 3 4 4 3 1 2 1 3 3 

R40 3 1 2 4 3 1 3 3 4 

R41 2 3 3 2 1 2 3 3 2 

R42 1 1 3 2 1 4 2 2 4 

R43 3 2 1 2 3 1 1 2 4 

R44 1 1 1 4 3 2 1 4 1 

R45 2 2 2 2 1 1 3 2 3 
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R46 2 3 1 1 2 3 1 3 2 

R47 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

R48 1 2 2 2 2 2 1 2 4 

R49 2 3 2 4 1 3 1 2 4 

R50 2 3 3 2 1 2 1 3 3 

R51 1 1 2 3 1 2 4 2 4 

R52 3 2 1 1 2 1 1 3 2 

R53 3 2 2 3 2 1 1 3 3 

R54 2 2 3 1 2 1 1 3 3 

R55 3 4 1 1 2 3 1 2 2 

R56 1 2 1 2 1 2 4 2 4 

R57 3 2 3 3 1 2 2 2 4 

R58 2 2 1 2 1 2 1 3 2 

R59 1 2 3 2 1 1 1 3 2 

R60 3 1 2 2 1 2 1 2 1 

R61 3 3 3 2 3 2 1 2 4 

R62 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

R63 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

R64 3 4 1 4 3 2 3 4 2 

R65 3 2 3 1 1 2 3 4 1 

R66 1 2 2 2 2 1 2 2 4 

R67 3 2 4 3 2 3 1 3 4 

R68 2 2 2 1 3 3 1 3 3 

R69 3 3 1 4 1 3 4 2 3 

R70 3 2 1 2 4 4 3 4 2 

R71 1 4 2 1 3 4 1 1 4 

R72 2 3 2 2 1 1 1 1 1 

R73 2 2 1 1 1 3 1 3 2 

R74 1 4 2 4 2 1 1 3 2 

R75 1 4 2 4 2 4 2 3 4 

R76 4 3 2 3 4 2 1 2 3 

R77 2 3 4 2 1 1 1 3 1 

R78 2 4 4 3 2 1 3 4 2 

R79 2 4 4 3 2 1 3 4 2 

R80 2 1 3 1 3 1 1 1 2 

R81 3 2 1 2 3 4 4 2 2 

R82 3 4 1 2 3 2 3 4 2 

R83 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

R84 2 4 1 3 2 2 1 2 3 

R85 3 4 3 1 2 1 1 2 3 

R86 4 4 2 3 2 1 1 3 2 

R87 1 3 2 3 1 2 2 2 2 

R88 3 1 1 2 4 1 1 3 4 

R89 4 4 2 4 3 4 1 4 3 

R90 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

R91 2 1 1 3 1 1 3 2 2 
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R92 3 2 1 2 3 1 1 2 2 

R93 3 2 2 3 1 1 1 2 2 

R94 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R95 4 4 2 2 2 1 1 2 2 

R96 1 2 1 1 1 1 1 2 1 

R97 1 2 2 3 1 1 1 2 4 

R98 4 4 4 4 2 3 1 4 4 

R99 2 3 1 3 3 1 1 2 2 

R100 4 4 2 2 2 3 4 4 4 

R101 1 3 4 4 3 3 3 1 2 

R102 3 4 1 2 1 1 1 3 3 

R103 3 3 3 1 2 1 1 1 3 

R104 2 2 1 2 3 3 3 2 3 

R105 3 2 1 3 1 1 2 4 3 

R106 4 3 2 4 3 4 4 1 4 

R107 4 3 4 3 2 1 1 2 1 

R108 1 2 3 4 1 2 1 1 1 

Res/Aitem A19 A20 A21 A22 A23 A24 A25 A26 A27 

R1 3 4 2 4 1 3 3 3 3 

R2 1 1 3 2 2 1 1 3 2 

R3 1 3 1 1 1 2 1 3 4 

R4 1 4 2 4 1 1 1 3 1 

R5 2 1 2 3 1 3 2 3 2 

R6 2 1 4 4 3 1 4 4 4 

R7 1 3 2 3 2 3 1 3 2 

R8 4 4 4 4 1 2 1 1 4 

R9 4 4 3 4 2 3 2 4 2 

R10 2 4 3 2 1 1 1 3 4 

R11 4 4 3 3 2 4 4 3 3 

R12 1 2 2 1 1 1 1 2 3 

R13 4 4 4 4 1 3 1 4 4 

R14 1 2 3 2 1 3 3 4 1 

R15 1 3 2 3 1 2 1 4 2 

R16 1 4 4 1 3 3 2 3 4 

R17 1 4 3 2 2 3 1 1 3 

R18 4 4 3 3 3 4 3 4 3 

R19 1 1 2 2 2 3 1 1 1 

R20 4 4 4 4 1 1 1 1 1 

R21 4 2 4 3 4 3 1 2 2 

R22 3 4 4 1 3 2 1 2 2 

R23 1 2 2 3 3 3 3 3 4 

R24 1 2 2 4 1 3 3 4 1 

R25 3 2 2 1 1 3 1 1 2 

R26 2 2 3 4 1 3 3 4 2 

R27 4 3 4 3 3 2 1 2 4 

R28 4 1 3 2 1 2 1 2 2 
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R29 2 3 2 4 4 2 1 3 1 

R30 1 1 1 1 2 3 2 2 1 

R31 1 2 1 1 1 1 2 3 1 

R32 1 4 3 4 3 2 1 3 1 

R33 1 1 1 1 2 4 3 3 1 

R34 1 2 2 1 2 2 2 2 1 

R35 1 1 2 3 3 3 2 1 2 

R36 1 3 2 2 2 2 2 1 2 

R37 1 1 2 2 2 3 2 2 1 

R38 2 2 3 2 2 3 3 3 3 

R39 2 1 4 3 2 3 1 4 2 

R40 2 4 3 4 2 3 2 2 2 

R41 2 4 3 2 4 3 2 3 2 

R42 3 2 1 2 3 1 1 2 2 

R43 1 4 4 2 1 1 2 3 4 

R44 1 2 1 2 2 4 3 1 1 

R45 3 2 2 2 2 2 1 1 2 

R46 1 2 2 1 2 2 1 2 1 

R47 2 3 3 4 3 2 3 3 4 

R48 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

R49 4 3 2 2 2 2 2 2 3 

R50 2 2 4 3 1 3 2 3 2 

R51 3 2 4 1 2 2 1 1 2 

R52 1 4 3 1 2 1 2 1 1 

R53 2 4 2 3 2 2 1 2 2 

R54 1 4 3 3 3 3 1 2 3 

R55 1 2 4 1 3 3 1 3 4 

R56 1 2 3 1 1 1 1 1 1 

R57 1 3 2 1 2 3 3 1 3 

R58 3 4 2 1 1 4 4 1 2 

R59 1 4 2 2 1 3 1 3 1 

R60 3 2 4 1 1 3 2 3 3 

R61 3 4 1 1 1 1 3 3 3 

R62 4 3 2 3 2 3 3 2 3 

R63 1 2 1 1 2 3 3 4 1 

R64 3 4 1 4 4 3 2 4 3 

R65 3 2 4 3 3 2 4 2 2 

R66 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

R67 1 4 3 1 2 1 1 2 2 

R68 1 4 2 3 1 1 1 3 1 

R69 1 2 4 1 2 4 3 3 4 

R70 2 1 2 4 3 4 3 3 2 

R71 1 4 3 4 3 4 2 4 2 

R72 1 3 3 3 1 1 1 2 1 

R73 1 4 2 2 1 2 1 1 3 

R74 2 3 3 4 3 1 1 2 2 
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R75 2 4 3 1 3 2 4 3 2 

R76 2 3 4 2 3 4 2 4 2 

R77 1 1 4 4 1 2 1 3 1 

R78 3 4 3 1 1 2 1 1 2 

R79 3 4 2 1 1 2 1 1 2 

R80 1 1 1 3 1 3 1 3 1 

R81 1 2 3 2 3 3 3 3 1 

R82 4 3 4 4 4 3 2 3 3 

R83 2 2 3 2 2 2 2 3 3 

R84 4 3 3 3 1 3 2 4 4 

R85 3 4 3 3 4 4 3 3 4 

R86 2 3 1 1 2 3 1 1 3 

R87 3 3 3 4 1 3 2 2 2 

R88 1 1 2 1 1 2 3 1 2 

R89 4 4 3 1 3 1 4 3 2 

R90 2 2 1 1 1 1 1 3 1 

R91 1 1 3 2 1 1 3 1 3 

R92 1 3 2 3 2 2 1 3 3 

R93 1 1 2 2 2 3 3 2 3 

R94 1 3 1 3 1 4 1 3 1 

R95 1 2 4 3 3 3 1 3 1 

R96 1 1 2 2 1 1 1 1 4 

R97 1 3 3 2 1 2 2 3 2 

R98 3 4 3 2 2 1 3 4 4 

R99 1 1 2 3 3 3 1 1 2 

R100 2 4 4 4 3 2 2 3 2 

R101 1 1 2 1 3 3 2 4 2 

R102 2 2 3 3 3 2 1 1 2 

R103 1 4 2 4 2 3 3 3 1 

R104 1 2 2 2 3 2 1 3 1 

R105 1 3 1 1 2 1 2 1 1 

R106 2 4 4 1 1 4 4 4 1 

R107 1 4 4 2 2 2 3 4 4 

R108 1 3 3 1 1 2 2 4 2 

Res/Aitem A28 A29 A30 A31 A32 A33 A34 A35 A36 

R1 2 2 2 3 3 3 2 2 3 

R2 1 1 3 2 2 4 4 3 3 

R3 1 3 4 1 2 1 2 2 2 

R4 1 4 2 2 1 3 1 1 3 

R5 1 3 2 4 3 4 4 4 4 

R6 4 4 3 3 4 4 2 3 3 

R7 3 2 3 2 3 3 1 2 1 

R8 4 3 1 2 1 1 1 1 1 

R9 3 3 2 3 4 4 2 3 2 

R10 2 4 1 1 1 3 1 2 1 

R11 2 4 3 4 2 4 2 4 2 
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R12 1 1 1 3 1 3 2 1 1 

R13 1 3 1 1 4 4 1 3 2 

R14 4 3 4 1 4 2 3 4 2 

R15 1 1 1 1 2 3 1 1 2 

R16 2 3 2 3 3 3 1 1 3 

R17 2 2 1 2 1 2 3 2 1 

R18 1 4 4 2 2 4 2 4 2 

R19 1 1 1 2 3 1 1 1 1 

R20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R21 4 3 4 2 3 2 3 1 2 

R22 2 3 1 1 3 4 1 3 2 

R23 3 2 1 2 2 4 3 2 3 

R24 1 2 3 3 4 1 1 4 4 

R25 3 2 1 2 3 1 1 3 2 

R26 2 3 2 2 3 4 3 2 1 

R27 3 2 1 2 1 2 1 3 2 

R28 1 2 1 2 2 1 2 2 2 

R29 4 3 1 3 1 2 3 4 1 

R30 1 2 2 1 1 1 1 1 2 

R31 1 1 1 2 3 3 2 1 2 

R32 1 1 1 1 3 2 1 2 3 

R33 1 1 3 3 3 3 2 2 2 

R34 2 1 2 2 1 2 1 2 3 

R35 1 3 3 3 3 3 2 2 1 

R36 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

R37 1 1 2 2 3 3 2 2 2 

R38 2 1 2 2 3 3 2 2 2 

R39 3 3 2 4 4 4 4 4 3 

R40 2 3 2 3 2 2 2 2 3 

R41 4 1 1 2 1 2 2 3 2 

R42 4 1 1 2 1 3 1 2 4 

R43 4 3 2 2 3 3 1 1 4 

R44 1 1 1 2 1 2 1 2 2 

R45 3 3 1 1 1 2 1 2 1 

R46 1 1 1 2 2 2 2 1 2 

R47 3 3 2 2 3 2 3 3 3 

R48 2 2 1 1 2 1 2 1 2 

R49 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

R50 2 3 2 3 2 3 2 2 2 

R51 4 2 2 3 1 2 2 1 1 

R52 4 1 1 2 2 1 1 2 1 

R53 2 1 1 3 3 4 4 3 2 

R54 2 2 1 3 2 2 4 2 2 

R55 2 1 3 1 3 2 1 3 3 

R56 1 3 1 3 1 1 4 1 1 

R57 3 4 2 1 3 1 2 2 1 
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R58 1 4 2 3 4 1 3 1 3 

R59 3 1 1 3 1 3 1 3 1 

R60 2 3 4 2 1 1 1 1 1 

R61 1 4 3 1 4 1 1 1 1 

R62 3 2 2 2 3 2 3 2 2 

R63 1 4 2 2 2 3 1 1 2 

R64 2 4 1 3 1 2 3 3 4 

R65 3 4 3 1 3 2 1 3 2 

R66 2 3 2 1 2 2 1 2 2 

R67 1 1 1 3 3 2 1 2 3 

R68 1 4 1 1 2 3 2 1 3 

R69 1 2 2 1 3 3 3 2 1 

R70 4 1 1 4 4 3 1 3 4 

R71 3 1 1 2 3 4 3 2 3 

R72 1 1 1 1 1 2 1 1 2 

R73 1 4 1 2 2 1 1 1 1 

R74 3 4 2 2 2 1 1 1 2 

R75 4 1 4 4 3 2 2 2 4 

R76 3 1 3 2 4 4 3 4 4 

R77 1 1 4 1 2 1 1 1 1 

R78 4 2 1 3 2 2 4 2 1 

R79 4 2 1 3 1 3 3 4 2 

R80 1 1 1 1 3 3 1 1 3 

R81 1 2 3 3 3 3 1 2 3 

R82 4 3 1 3 4 2 4 4 3 

R83 2 3 3 2 3 2 3 2 2 

R84 2 3 4 2 3 1 2 1 4 

R85 2 2 1 3 2 3 1 2 2 

R86 1 1 1 2 2 3 1 1 3 

R87 4 3 3 2 2 1 3 1 3 

R88 3 1 2 1 1 1 3 1 3 

R89 1 2 4 3 2 1 3 2 1 

R90 1 2 1 3 2 2 2 1 3 

R91 2 2 3 1 3 3 1 1 3 

R92 1 1 2 2 1 2 2 1 2 

R93 2 1 3 3 2 2 1 1 2 

R94 1 1 1 1 1 2 1 1 2 

R95 2 3 1 2 3 3 1 2 1 

R96 4 4 1 1 1 1 1 1 1 

R97 1 2 1 2 3 3 1 1 2 

R98 4 4 2 3 4 4 3 2 4 

R99 1 2 1 3 1 1 1 2 2 

R100 4 2 2 3 3 3 1 4 3 

R101 1 1 3 2 4 4 3 2 3 

R102 2 3 2 4 1 3 1 2 1 

R103 2 3 2 3 3 3 1 2 3 
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R104 1 1 2 2 2 3 2 3 2 

R105 1 1 1 2 3 3 3 2 1 

R106 4 4 1 2 4 4 1 1 4 

R107 3 3 3 2 2 4 1 3 3 

R108 1 3 2 2 4 4 2 2 3 
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Lampiran 5 

DATA PENELITIAN DAN HASIL PENELITIAN 

Tabel 5.1 

Hasil Uji Validitas Instrumen Dukungan Sosial Keluarga (X) 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach’s 

Alpha if Item 

Deleted 

A1 110.45 275.689 .410 .865 

A2 111.02 272.560 .427 .865 

A3 110.83 273.953 .415 .865 

A4 110.50 272.159 .464 .864 

A5 111.32 285.735 .041 .873 

A6 110.60 269.083 .584 .862 

A7 110.53 272.999 .446 .864 

A8 110.96 280.840 .172 .870 

A9 110.46 273.746 .472 .864 

A10 110.87 269.048 .537 .862 

A11 111.09 278.346 .272 .868 

A12 110.91 272.889 .401 .865 

A13 110.67 272.991 .441 .865 

A14 110.94 275.332 .388 .866 

A15 111.13 272.899 .429 .865 

A16 110.65 269.464 .531 .863 

A17 111.41 280.842 .187 .869 

A18 110.71 274.150 .390 .865 

A19 111.28 270.651 .457 .864 

A20 110.69 274.195 .377 .866 

A21 110.81 274.102 .395 .865 

A22 110.94 269.941 .521 .863 

A23 110.81 275.461 .342 .866 

A24 110.95 277.222 .278 .868 

A25 110.86 278.065 .320 .867 

A26 111.66 292.302 -.134 .875 

A27 110.74 273.390 .427 .865 

A28 110.73 274.385 .442 .865 

A29 110.68 278.688 .292 .867 

A30 

A31 

A32 

A33 

111.04 

110.73 

110.74 

111.47 

276.634 

267.694 

271.110 

287.336 

.296 

.578 

.448 

-.001 

.867 

.862 

.864 

.874 
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A34 111.22 278.118 .260 .868 

A35 111.28 276.202 .284 .868 

A36 110.92 273.180 .392 .865 

A37 111.35 283.296 .107 .871 

A38 111.04 272.092 .431 .865 

A39 111.20 277.397 .263 .868 

A40 110.77 268.441 .504 .863 

 

Tabel 5.2 

Hasil Uji Validitas Instrumen Burnout Akademik (Y) 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach’s 

Alpha if Item 

Deleted 

A1 79.27 201.656 .459 .849 

A2 79.81 199.485 .478 .849 

A3 79.27 203.544 .389 .851 

A4 79.56 206.865 .211 .855 

A5 80.08 202.114 .422 .850 

A6 79.87 209.534 .127 .857 

A7 79.48 210.121 .090 .859 

A8 79.71 200.636 .510 .848 

A9 80.06 199.482 .500 .848 

A10 79.71 202.805 .378 .851 

A11 79.56 199.016 .484 .848 

A12 79.91 203.019 .348 .852 

A13 79.67 202.112 .376 .851 

A14 80.11 204.399 .351 .852 

A15 80.11 203.296 .357 .852 

A16 80.39 205.455 .278 .854 

A17 79.57 207.312 .225 .855 

A18 79.56 209.576 .131 .857 

A19 80.19 201.055 .396 .851 

A20 79.39 204.371 .273 .854 

A21 

A22 

A23 

A24 

A25 

A26 

A27 

79.48 

79.76 

80.13 

79.70 

80.18 

79.59 

79.88 

202.308 

205.530 

204.693 

206.435 

201.679 

198.655 

203.098 

.406 

.239 

.335 

.262 

.430 

.501 

.350 

.850 

.855 

.852 

.854 

.850 

.848 

.852 
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A28 79.97 201.710 .352 .852 

A29 79.82 203.044 .329 .852 

A30 80.21 205.440 .287 .853 

A31 79.94 205.725 .326 .852 

A32 79.75 200.283 .454 .849 

A33 79.67 201.589 .403 .850 

A34 80.22 205.988 .266 .854 

A35 80.08 198.283 .563 .847 

A36 79.89 204.455 .333 .852 

 

Tabel 5.3 

Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Dukungan Sosial Keluarga (X) 

Sebelum Uji Coba 

 

 

 

 

 

 

Tabel 5.4 

Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Dukungan Sosial Keluarga (X) 

Setelah Uji Coba 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.887 36 

 

Tabel 5.5 

Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Burnout Akademik (Y) 

Sebelum Uji Coba 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.869 40 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.855 36 
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Tabel 5.6 

Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Burnout Akademik (Y) 

Setelah Uji Coba 

 

 

 

 

 

Tabel 5.7 

Jumlah Skor Angket Variabel Dukungan Sosial Keluarga (X) dan Burnout 

Akademik (Y) 

Responden X Y Responden X Y 

1 105 98 55 125 85 

2 126 76 56 113 62 

3 118 78 57 111 79 

4 137 67 58 106 82 

5 122 95 59 118 70 

6 122 108 60 108 76 

7 135 82 61 103 81 

8 102 90 62 99 87 

9 122 107 63 146 66 

10 130 87 64 80 103 

11 72 122 65 101 97 

12 110 67 66 104 73 

13 96 99 67 128 78 

14 83 106 68 146 79 

15 139 63 69 118 89 

16 104 90 70 102 98 

17 128 79 71 119 93 

18 69 116 72 121 58 

19 128 58 73 130 60 

20 135 56 74 110 80 

21 101 94 75 82 104 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.859 35 
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22 116 91 76 77 103 

23 106 95 77 135 69 

24 105 84 78 113 85 

25 98 73 79 115 86 

26 96 92 80 141 67 

27 103 88 81 120 86 

28 114 72 82 80 103 

29 102 84 83 107 86 

30 139 65 84 104 92 

31 139 65 85 111 97 

32 136 81 86 126 76 

33 130 72 87 105 84 

34 132 60 88 102 66 

35 141 74 89 87 105 

36 115 73 90 106 68 

37 111 74 91 99 70 

38 106 85 92 147 70 

39 91 109 93 119 72 

40 110 94 94 137 56 

41 101 86 95 130 84 

42 105 74 96 139 59 

43 117 88 97 142 77 

44 143 63 98 116 108 

45 110 68 99 104 67 

46 130 62 100 98 99 

47 103 99 101 117 91 

48 114 68 102 117 79 

49 102 80 103 127 87 

50 108 82 104 108 74 

51 105 68 105 109 71 

52 106 68 106 107 107 
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53 116 84 107 103 100 

54 100 85 108 135 79 

 

Tabel 5.8 

Deskripsi Variabel Dukungan Sosial Keluarga (X) dan Burnout Akademik 

(Y) 

Statistics 

 Dukungan Sosial Burnout Akademik 

N Valid 108 108 

Missing 0 0 

Mean 113.77 82.10 

Std. Error of Mean 1.635 1.409 

Median 

Mode 

Std. Deviation 

Variance 

Skewness 

Std. Error of Skewness 

Kurtosis 

Std. Error of Kurtosis 

Range 

Minimum 

111.00 

102a 

16.990 

288.647 

-.123 

.233 

-.148 

.461 

78 

69 

81.50 

68a 

14.641 

214.373 

.332 

.233 

-.498 

.461 

66 

56 

122 Maximum 147 

Sum 12287 8867 

 

Tabel 5.9 

Kategorisasi Variabel Dukungan Sosial Keluarga (X) 

Score Keterangan Frequency Percent 
Comulative 

Percent 

135,4 – 151 Sangat Tinggi 18 16,7% 16,7% 

118,8 – 134,4 Tinggi 23 21,3% 38% 

102,2 – 117,8 Sedang 48 44,4% 82,4% 

85,6 – 101,2 Rendah 12 11,1% 93,5% 
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69 – 84,6 Sangat Rendah 7 6,5% 100% 

Total 108 100,0%  

 

Tabel 5.10 

Kategorisasi Variabel Burnout Akademik (Y) 

Score Keterangan Frequency Percent 
Comulative 

Percent 

112,8 – 126 Sangat Tinggi 2 1,9% 1,9% 

98,6 – 111,8  Tinggi 17 15,7% 17,6% 

84,4 – 97,6 Sedang 32 29,6% 47,2% 

70,2 – 83,4 Rendah 32 29,6% 76,9% 

56 – 69,2 Sangat Rendah 25 23,1% 100% 

Total 108 100,0%  

 

Tabel 5.11 

Data Hasil Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

Dukungan Sosial .078 108 .106 .973 108 .027 

Burnout Akademik .071 108 .200* .980 108 .097 

 

Tabel 5.12 

Data Hasil Uji Linieritas 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

Y 

* 

X 

Betwe

en 

Group

s 

(Combined) 16251.030 47 345.767 3.103 .000 

Linearity 8941.917 1 8941.917 80.234 .000 

Deviation 

from 

Linearity 

7309.113 46 158.894 1.426 .098 
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Within Groups 6686.850 60 111.448   

Total 22937.880 107    

 

Tabel 5.13 

Data Hasil Uji Regresi Linier Sederhana 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 143.317 7.520  19.057 .000 

Dukungan 

Sosial 
-.538 .065 -.624 -8.229 .000 

a. Dependent Variable: Burnout Akademik 

 

Tabel 5.14 

 Data Hasil Analisis Koefisien Determinasi (R Square) 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .624a .390 .384 11.491 

a. Predictors: (Constant), Dukungan Sosial 
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Lampiran 6 

LEMBAR KONSULTASI  
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Lampiran 7 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 8 
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