BAB VI
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada
bab sebelumnya, maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Tingkat pengelolaan diri pada siswa kelas VIII di Ma’had Al-Azhar
MTsN 2 Kota Kediri tergolong dalam kategori sedang yaitu sebanyak 22
siswa dengan presentase 44% yang terlihat dominan pada aspek perilaku
individu.

2. Kemampuan menghafal Al-Qur’an pada siswa kelas VIII di Ma’had Al-
Azhar MTsN 2 Kota Kediri yang memiliki tingkat kemampuan menghafal
Al-Qur’an dalam kategori sedang yaitu sebanyak 19 siswa dengan
presentase 38% vyang terlihat dominan pada aspek Tahfidz/tingkat
kelancaran dalam menghafal.

3. Terdapat hubungan positif antara pengelolaan diri dengan Kemampuan
menghafal Al-Qur’an siswa kelas VIII di Ma’had Al-Azhar MTsN 2 Kota
Kediri sebesar 0,982 Artinya semakin tinggi tingkat pengelolaan diri
maka Kemampuan menghafal Al-Qur’an akan semakin tinggi, begitu juga
sebaliknya semakin rendah pengelolaan diri siswa maka Kemampuan
menghafal Al-Qur’an akan semakin rendah.

B. Saran

1. Kepada Pihak Lembaga Pendidikan
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Diharapkan, pihak lembaga pendidikan terus menerus memberikan
bimbingan, dan arahan pada siswa-siswanya terkait pentingnya mengatur
waktu untuk tahfidz sehingga ada upaya dari pihak sekolah untuk
meningkatkan pengaturan diri siswa dalam memanfaatkan waktu dan

kemampuan tahfidz siswanya.

. Saran untuk siswa

Mengatur Pengelolaan diri dalam menghafal Al-Qur’an sangatlah
penting, oleh karena itu sebagai peserta didik perlu menerapkan
pengaturan pengelolaan diri dalam berbagai hal terutama dalam
menghafal Al-Qur’an.

Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan peneliti selanjutnya membahas lebih lanjut dan lebih

mendalam terkait pengelolaan diri siswa Tahfidz agar dalam menghafal

Al-Qur’an lebih giat, lancar serta tidak menunda setoran.
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