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ABSTRAK

ARVEIN TIMUR, Dosen Pembimbing: Imron Muzakki,M.Psi dan Sunarno,M.A:
Resiliensi Masyarakat Di Daerah Rawan Bencana Banjir (Studi Kasus di Desa
Ngadipuro Kecamatan Widang Kabupaten Tuban), Psikologi Islam, Ushuluddin
dan Dakwah, IAIN Kediri, 2021.

Kata kunci: Resiliensi, masyarakat, Rawan bencana

Indonesia merupakan wilayah yang rawan terhadap bencana di kawasan asia
tenggara terkait dengan kondisi geografis, geologis, dan demografis yang
memungkinkan terjadinya bencana baik yang disebabkan oleh faktor alam, faktor
non alam maupun faktor manusia. Disamping menimbulkan korban jiwa dan
kerusakan fisik, bencana alam juga bisa saja berdampak terhadap kondisi mental
para korban. Bagi para korban bencana alam, kondisi tidak menyenangkan yang
mereka alami dapat membuat mereka mengalami trauma karena peristiwa ini
terjadi secara tiba-tiba, tidak diharapkan dan memerlukan waktu bagi para korban
untuk menyesuaikan dan mengatasinya. Resiliensi adalah kapasitas individu untuk
menghadapi dan mengatasi serta merespon secara positif kondisi-kondisi tidak
menyenangkan. Selanjutnya memanfaatkan kondisi-kondisi yang tidak
menyenangkan tersebut untuk memperkuat diri dan meraih kehidupan yang lebih
baik. Hal ini sangat perlukan oleh masyarakat desa ngadipuro kecamatan widang
kabupaten tuban yang menghadapi bencana banjir setiap tahun akibat luapan air
sungai bengawan solo. Kemampuan resiliensi disini berperan sebagai kemampuan
warga dalam merespon tekanan yang muncul. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran aspek resiliensi masyarakat dan faktor apa yang
mempengaruhi warga tetap bertahan tinggal di daerah rawan bencana banjir desa
ngadipuro kecamatan widang kabupaten tuban.

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan jenis pendekatan studi
kasus. Teknik pengumpulan wawancara, observasi dan dokumentasi. Informan
dalam penelitian ini berjumlah empat orang yang tinggal di dusun jepuro dan
dusun klewer desa ngadipuro kecamatan widang kabupaten tuban. Analisis data
menggunakan model Miles dan Huberman, bahwa ada tiga alur kegiatan, yaitu
reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan atau verifikasi. Hasil
penelitian menunjukan gambaran aspek resiliensi masyarakat berhasil. Hal ini
ditunjukan dengan temuan seluruh aspek pada semua subjek. Kemampuan
resliensi masyarakat desa Ngadipuro berkembang dengan pengalaman adaptasi
pada lingkungan mereka lakukan selama puluhan tahun. Faktor yang
mempengaruhi warga tetap bertahan berupa factor internal yang baik, regulasi
emosi, efikasi diri dan sikap optimis yang berkembang dimasyarakat. Factor
eksternal yang berupa dukungan oleh keluarga diluar desa dan dukungan dari
lingkungan dalam hal ini pemerintah desa dan relawan yang datang Ketika
bencana bajir terjadi.

viii



KATA PENGANTAR

Puji syukur alhamdulillah, penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang
telah melimpahkan rahmat, taufig dan hidayah-Nya kepada penulis skripsi,
“Resiliensi Masyarakat Di Daerah Rawan Bencana Banjir (Studi Kasus di Desa

Ngadipuro Kecamatan Widang Kabupaten Tuban)”.

Sholawat serta salam semoga tetap tercurahkan kepada junjungan kita
Nabi besar Muhammad SAW, yang telah membimbing umat manusia mengikuti

ajarannya untuk mencapai keselamatan dunia akhirat.

Tidak mungkin penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini apabila
tanpa ada kerja sama dari beberapa pihak baik yang berupa masukan, kritik dan
saran maupun berupa materi. Dengan semua ini penulis dapatkan dari para
sahabat, saudara, seluruh keluarga dan bimbingan para dosen. Oleh karena itu
pada kesempatan ini penulis ucapkan terima kasih banyak terutama kepada yang

terhormat :

1. Bapak Dr. Nur Chamid, MM, selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri
(1AIN) Kediri
2. Bapak Dr. Moh. Asror Yusuf, M.Ag, selaku Dekan Fakultas Ushuluddin

dan Dakwah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri.



Ibu Dr. Rini Risnawita Suminta, M.Si, selaku ketua Program Studi
Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Institut Agama Islam
Negeri (IAIN) Kediri.

Imron Muzakki, M.Psi dan Sunarno, M.A, selaku dosen pembimbing yang
telah memberikan bimbingan, arahan dan dorongan sehingga penyusunan
skripsi ini bisa terselesaikan.

Ibu Fatmawati selaku Kepala Desa Ngadipuro Kecamatan Widang
Kabupaten Tuban, yang telah memberikan izin kepada peneliti untuk
mengadakan penelitian pada desa yang dipimpinnya.

. Seluruh informan yang bersedia memberikan informasi dan keterangan
untuk dijadikan bahan penelitian.

. Teman-teman mahasiswa di IAIN Kediri dan berbagai pihak yang tidak
dapat disebut satu persatu, yang telah memberi dukungan moril sehingga
penulis selesai studi.

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih banyak

kekurangan dan kesalahan, karena itulah penulis berharap kepada semua pihak

yang membaca, agar memberikan saran dan kritik dengan perbaikan pada

penelitian selanjutnya.

Penulis berharap semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi

penulis khususnya dan bagi para pembaca pada umumnya. Amin.

Kediri, 13 Januari 2021

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman JUAUI .........oooeiiie e i
Halaman PersetUJUAN ..........ooviiiiiiiiiie e i
INOLA DINAS ...ttt et e e et e e st e e et e e e nreeeenneeeennaeeeanneeens ii
NOta PemMBDIMDING ...oeeiiiiiee e WY
Halaman Pengesahan ... Vv
Halaman MO0 .......oooiiiiiiie e e e e ernee e vi
Halaman Persembahnan ............cccoooiiiiiiieeiie e vii
ADSTIAK .. viii
Kata PENQANTAL ......eeeiiieeiiii ettt e et e et e e nrae e e snaeeennneaennes IX
DATEAE IST 1.ttt Xi
Daftar GAMDAT ......cvviiiieiie et Xiv
Daftar DIAQIram .......ccooieeiiie e aara e XV
Daftar TaDEI ....ocveiiieeceee e XVi
Daftar LamPiran ........ccveeiiieeiiec sttt XVil
BAB |  PENDAHULUAN ..ottt 1

A, Latar BelaKang ..........oooveiiiiii i 1

B. FOKUS PENEIITIAN ...ooviiiiiiiie e 6

Xi



C. Tujuan PeNEHTIAN ......c.ooiiiiiiiiiie s 6

D. Kegunaan Penelitian ..........ccoooieiiiiiiiiiieece e 6

E. Telaah PUSTAKA .........c.ooiiiiiiiiiicicec e 7

BAB Il LANDASAN TEORI ....ccoiiiiiiiee e 14
AL RESTHENST . 14

1. Pengertian ReSIlIENST .......cooiviiiiiiiiieiiie e 14

2. ASPEK RESTHENST ..ot 18

3. Faktor Yang Mempengaruhi Resiliensi ..........cccccveveeviveeinnnennn, 22

B. Daerah Rawan Bencana............cccocvervenieiiiiiiic e 23

1. Pengertian BenCana .........cccccccvveiiiieiiiee e 23

2. JeNiS-JeNiS BENCANA .........eeevieeeiiie et 28

C. Desa Ngadipuro Kecamatan Widang Kabupaten Tuban................. 29

1. Geografi DESA ....ccueeeiiieeiiie et 29

2. Kondisi Sosial EKONOMI ..........c.ooviiiiiiiiiicciec e 30

3. Sumber Daya Alam ..........ccoovieiiie e 30

BAB [Il METODE PENELITIAN .. 32
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian ...........ccccooeiiiiniiiniiiiiciien 32

B. Kehadiran PEneliti ........cccooveiiiiiiiiiiei e 33

Xii



C. LOKASI PENEIITIAN ovvee et 34

D. Subjek Penelitian ..........cccooveiiiiiiiiiee 34
E. Data dan SUMDBEr Data .........cccceeiviiiiiiiieiie e 34
F. Metode Pengumpulan Data ...........ccccevvienieniiieniieceee e 35
G. ANALISIS DALA .....oovieiiiiiiiieiee e 36
H. Pengecekan Keabsahan Data ...........cccocvevieiiieiiieniccie e 37
I. Tahap-tahap Penelitian ..........cccoooviiiiiiiiic e 40
BAB IV PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN .......cccooiiiiennnne 43
A. Gambaran Umum Objek Penelitian ...........cccccovvviiiiniiiiiiiiiennn 43
B. Gambaran Umum Subjek Penelitian ...........cccccoviiiiiiiiniiiien, 50
C. Paparan Data Hasil Penelitian ............c.cccccoeivini i 53
D. Temuan Penelitian .........ccccooviiiiiiiiieiieeee e 77
BABY PEMBAHASAN ... 80

A. Gambaran Dinamika Aspek Resiliensi Masyarakat Di Daerah Rawan
Bencana Banjir Desa Ngadipuro Kecamatan Widang Kabupaten Tuban 80

B. Faktor Yang Mempengaruhi Warga Tetap Bertahan Di Daerah

Rawan Bencana ............cccoiiiiiiiiii 97
BAB VI PENUTUP ...t 100
AL KESIMPUIAN .. 100
B. SAraNn ..o 102
DAFTAR PUSTAKA et 103
LAMPIRAN - LAMPIRAN ..t I
BIOGRAFI PENULIS ... XXXIV

Xiii



Gambar 4.1 :

Gambar 4.2 :

Gambar 4.3 ;

Gambar 4.4 :

DAFTAR GAMBAR

Peta Desa NQadIPUIO ......ooveiiiieiiieiie e 52
Peta DUSUN JEPUID ...oooiiiiiieiiece e 52
Peta DUSUN KIBWET ..o 52

Peta BeNgawan Mati ..........ccceeiveeiiiieiiiie e 52

Xiv



DAFTAR DIAGRAM

Diagram 4.1 : Diagram Tingkat Pendidikan Penduduk Dusun Jepuro dan Dusun

Diagram 4.2 : Diagram Mata Pencaharian Penduduk Dusun Jepuro dan Dusun

KIBWET ..ottt e e et e e e e e e e e e eeaens 52

Diagram 4.2 : Diagram Jumlah Korban Terdampak Banjir ...........ccccoccevviennnene 52

XV



DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 : Daftar Keterangan Informan ............cccovoieniiiiinniiene e

XVi



Lampiran 1

Lampiran 2 :
Lampiran 3 :
Lampiran 4 :

Lampiran 5 :

DAFTAR LAMPIRAN

: Pedoman Wawancara Gambaran Aspek Resiliensi Masyarakat di

Daerah Rawan Bencana Banjir Desa Ngadipuro Kecamatan Widang
Kabupaten TUDAN ........cccoiiiiiecee e I
VEIDALIM ...t I
Daftar KONSUIAST ........cooiiieiiie et I
INfOrmed CONCENE ......c.vvieiiiece e ]

DOKUMIBNEAS .. evee et ettt e e et e e e e e e e e e e e e e e e aees 11

Xvii



