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MOTTO 

 

بُهُْ فَ هُوَْ اللَّّهْ عَلَى يَ تَ وكََّلْ  وَمَنْ  ءْ  لهكُلهْ  اللَُّّْ جَعَلَْ قَدْ  أَم رهههْ بََلهغُْ اللََّّْ إهنَّْ حَس  راًْ شَي  قَد   
“Dan barang siapa yang bertawakal kepada Allah niscaya Allah akan 

mencukupkan (keperluan) nya. Sesungguhnya Allah melaksanakan urusan 

(yang dikehendaki)-Nya. Sesungguhnya Allah telah mengadakan ketentuan 

bagi tiap-tiap sesuatu."- (QS Ath Thalaaq (65):3) 
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   BECAK DI KAWASAN STASIUN KOTA KEDIRI 

 Menyatakan dengan sungguh bahwa penyusunan atau penulisan skripsi ini 

sebagian besar adalah hasil pemikiran dan pemaparan diri saya sendiri. 

 Karya sederhana ini bukan plagiat atau jiplakan dari karya orang lain. 

Jikalau terdapat karya orang lain, maka penulis akan mencantumkan sumber 

dengan jelas dan bila dikemudian hari ada sebuah ketidakselarasan atau 
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 Demikian pernyataan keaslian skripsi ini saya buat dengan kesadaran dan 
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Ntarawe, Mbak Reza Lutfiana, keponakan-keponakan kesayangan ku 
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ABSTRAK 

 

 

MARTABATUL NGALIYAH, Dosen pembimbing Dr. Mohamad Zaenal Arifin, 

M.HI dan Novi Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog, Gambaran Kebermaknaan 

Hidup Tukang Becak di Kawasan Stasiun Kota Kediri, Psikologi Islam, 

Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2021. 

 

Kata Kunci: Kebermaknaan, Hidup, Tukang Becak 

 

Kebermaknaan hidup merupakan keadaan yang menunjukkan sejauh 

mana seseorang telah mengalami dan menghayati kepentingan keberadaan 

hidupnya menurut sudut pandang dirinya sendiri. Yang mana kebermaknaan 

hidup dapat dimaknai secara subjektif dan berbeda antara individu satu dengan 

yang lainnya. Pekerjaan tukang becak merupakan salah satu pekerjaan di sektor 

informal yang bisa dilakukan oleh semua orang tanpa harus terikat dengan 

lembaga mana pun, cukup bermodalkan becak dan badan yang sehat tukang becak 

sudah bisa berkeliling mencari penumpang. Penelitian ini dimaksudkan untuk 

mencari jawaban tentang bagaimana gambaran kebermaknaan hidup tukang becak 

di kawasan stasiun Kota Kediri, dan faktor-faktor apa saja yang memengaruhi 

kebermaknaan hidup tukang becak di kawasan stasiun Kota Kediri. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan jenis penelitian 

fenomenologi. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Penelitian ini melibatkan 3 orang subjek 

yang merupakan tukang becak di kawasan stasiun Kota Kediri. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) ketiga subjek memiliki 

gambaran kebermaknaan hidup yang berbeda-beda, pada subjek pertama dan 

ketiga gambaran kebermaknaan hidup ditunjukan dengan penerimaan subjek 

terhadap semua hal yang terjadi, berusaha untuk terus berbuat baik, serta 

menjadikan hal tersebut sebagai pedoman dan arah dalam menjalani hidup. 

Sedangkan pada subjek kedua gambaran kebermaknaan hidup ditunjukan subjek 

dengan terus bekerja dan berusaha memberi yang terbaik untuk keluarga, serta 

menjadikan hal tersebut sebagai motivasi untuk terus bersemangat dalam 

menjalani hidup. 2) Semua faktor kebermaknaan hidup tersebut muncul pada 

ketiga subjek, kendati demikan ketiganya memiliki pemahaman dan pelaksanaan 

yang berbeda antara subjek satu dengan subjek yang lainnya. Subjek pertama dan 

ketiga menganggap bahwa ketiga faktor kebermaknaan hidup, terutama faktor 

agama merupakan hal yang paling penting untuk dijalani. Sedangkan pada subjek 

kedua mengungkapkan bahwa semua faktor sangat penting, namun dalam 

pengaplikasiannya subjek merasa keberatan dalam menerapkan faktor agama dan 

filsafat.  
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