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ABSTRAK 
 

LUTFIANTY RAHAYU, Dosen Pembimbing Dr. Noer Hidayah, M.Si. 

dan Nalsa Cintya Resti, M.Si. Pengaruh Self-Efficacy Terhadap 

Kemampuan Komunikasi Matematis Siswa Sekolah Menengah Pertama 

(SMP), Skripsi, Program Studi Tadris Matematika, Fakultas Tarbiyah, 

IAIN Kediri, 2021. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Self-Efficacy terhadap 

kemampuan komunikasi matematis siswa SMP. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan metode deskriptif-korelasional. Populasi dari 

penelitian ini yaitu seluruh siswa kelas VIII di SMPN 2 Pagedangan. Sampel 

dalam penelitian dipilih sebanyak 42 siswa dengan menggunakan teknik 

simple random sampling. Data yang diperoleh merupakan hasil dari isian 

angket siswa dan tes uraian melalui media google form. Hasil Penelitian ini 

menunjukan Self-efficacy berpengaruh terhadap kemampuan komunikasi 

matematis siswa SMA secara signifikan dengan pengaruh sebesar 61%. 

Penelitian ini dapat menjadi rujukan bagi pendidik, atau penentu kebijakan di 

bidang pendidikan agar memberikan perhatian lebih terhadap ranah afektif 

yang dalam hal ini adalah Self-Efficacy ketika melakukan kegiatan 

pembelajaran matematika, guna meningkatkan pencapaian hasil pembelajaran 

matematika yang lebih optimal. 

Kata Kunci: Self-Efficacy, Kemampuan Komunikasi Matematis 



xi  

DAFTAR ISI 

HALAMAN SAMPUL .................................................................................... i 

HALAMAN JUDUL SKRIPSI ..................................................................... ii 

HALAMAN PERSETUJUAN ...................................................................... iii 

HALAMAN PENGESAHAN ....................................................................... iv 

HALAMAN MOTTO .................................................................................... v 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .................................................... vi 

ABSTRAK .................................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ................................................................................................ viii 

DAFTAR TABEL ........................................................................................... x 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................. xi 

KATA PENGANTAR .................................................................................. xii 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................... 1 

A. Latar Belakang ...................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ................................................................................. 5 

C. Tujuan Penelitian .................................................................................. 6 

D. Manfaat Penelitian ................................................................................ 6 

E. Hipotesis ................................................................................................ 7 

F. Ruang lingkup Penelitian ...................................................................... 7 

G. Penelitian Terdahulu ............................................................................. 7 

H. Definisi Operasional .............................................................................. 8 

BAB II LANDASAN TEORI ...................................................................... 10 

A. Variabel Penelitian .............................................................................. 10 

B. Kerangka Teoretis ............................................................................... 10 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................. 24 

A. Rancangan Penelitian .......................................................................... 24 

B. Populasi dan Sampel ........................................................................... 25 

C. Teknik Pengumpulan Data .................................................................. 27 

D. Instrumen Penelitian............................................................................ 27 

E. Uji Validitas Instrumen dan Reliabilitas ............................................. 31 

F. Teknik Analisis Data ........................................................................... 41 

G. Pengujian Persyaratan Analisis Data ................................................... 46 



xii 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN ................................................................... 50 

A. Analisis deskripsi data self-efficacy.................................................... 50 

B. Analisis deskripsi data kemampuan komunikasi matematis ............... 52 

C. Pengujian Hipotesis ............................................................................. 53 

BAB V HASIL PEMBAHASAN ................................................................. 57 

BAB VI PENUTUP ...................................................................................... 60 

A. Simpulan ............................................................................................. 60 

B. Saran .................................................................................................... 61 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................... 62 



xiii  

DAFTAR TABEL 

 

 

Tabel 1. 2 Tabel Indikator  Kemampuan  Komunikasi  Matematis  Menurut 

NTCM ............................................. Error! Bookmark not defined. 

Tabel 3. 1 Data Siswa Kelas VIII .................................................................... 25 

 

Tabel 3. 2 Daftar Anggota Sampel ................................................................. 26 
 

Tabel 3.3 Tabel Indikator Kemampuan Komunikasi Matematis Tulis 
 

Menurut NTCM ...................................................................... 28 
 

Tabel 3. 4 Standar Pemberian Skor Terhadap Instrumen Kemampuan 

Komunikasi Matematis ........................................................... 28 

Tabel 3. 5 Kisi-kisi Instrumen Matematis ...................................................... 30 
 

Tabel 3. 6 Klasifikasi Tingkat Kesukaran (Umi Fatimah & Alfath, 2019) .... 35 
 

Tabel 3. 7 Klasifikasi Daya Pembeda (Ulum, 2017) ...................................... 36 
 

Tabel 3. 8 Tabel Klasifikasi Menurut Bandura .............................................. 37 
 

Tabel 3. 9 Kisi-kisi Instrument Komunikasi Matematis ................................ 38 
 

Tabel 3. 10 Pedoman Penskoran Self-Efficacy .............................................. 39 
 

Tabel 4.  1 Kategorisasi Self Efficacy ............................................................ 51 

 

Tabel 4.  2 Statistik Deskriptif Variabel Kemampuan Matematis (Y) ........... 51 
 

Tabel 4.  3 Kategorisasi Kemampuan Komunikasi Matematis ...................... 53 
 

Tabel 4.  4 Statistik Deskriptif Variabel Kemampuan Matematis (Y) ........... 53 



xiv  

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian .................................................................... 65 

Lampiran 2 Instrumen Penelitian Self-Efficacy ............................................. 66 

Lampiran 3 Instrumen Soal Test Komunikasi Matematis .............................. 69 

Lampiran 4 Data Nama Siswa ........................................................................ 70 

Lampiran 5 Surat Izin Sekolah ....................................................................... 72 

Lampiran 6 Validasi Angket Self Efficacyi ................................................... 73 

Lampiran 7 Validasi Soal Komunikasi Matematis ......................................... 82 

Lampiran 8 Tabulasi data Angket Self Efficacy dan soal komunikasi 

matematis .................................................................................. 88 

Lampiran 9 Deskriptif Statistik ...................................................................... 90 

Lampiran 10 Uji koefisien determinasi .......................................................... 91 

Lampiran 11 Uji hipotesis f ............................................................................ 92 

Lampiran 12 Model regresi linear dan uji hipotesis t ..................................... 92 

Lampiran 13 Uji Normalitas .......................................................................... 92 

Lampiran 13. 1 Grafik P-P Plot ..................................................................... 92 

Lampiran 13. 2 Uji Kolmogorov-Smirnov Test ............................................. 93 

Lampiran 13. 3 Uji linearitas.......................................................................... 93 

Lampiran 13. 4 Uji koefisien korelasi ............................................................ 94 

Lampiran 13. 5 Uji daya beda ........................................................................ 94 



xv  

KATA PENGANTAR 

Bismillahirrahmanirrahim 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, karena 

berkat rahmat dan karunia-Nyalah penulis dapat menyelesaikan skripsi yang 

berjudul “Pengaruh Self-Efficacy Terhadap Kemampuan Komunikasi 

Matematis Siswa Sekolah Menengah Pertama (SMP)”. Dalam skripsi ini 

dibahas mengenai bagaimana pengaruh Self-Efficacy Terhadap Kemampuan 

Komunikasi Matematis Siswa di Sekolah Menengah Pertama (SMP). Adapun 

maksud dan tujuan dari penulisan skripsi ini adalah untuk memenuhi salah 

satu syarat untuk mengikuti sidang skripsi, Program Studi Tadris Matematika, 

Institut Agama Islam Negeri Kediri. Selama penelitian dan penulisan skripsi 

ini banyak sekali hambatan yang penulis alami, namun berkat bantuan, 

dorongan serta bimbingan dari berbagai pihak, akhirnya skripsi ini dapat 

terselesaikan dengan baik. Ucapan terima kasih penulis sampaikan terutama 

kepada yang terhormat: 

 

1. Bapak Dr. H. Nur Chamid, MM, Selaku Rektor Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri 

2. Dekan Fakultas Tarbiyah Bapak Dr. Ali Anwar M.Ag. beserta staf 

karyawan, atas segala kebijaksanaannya. 

3. Ibu Dewi Hamidah, S. Si, M. Pd. Selaku Ketua Program  Studi  

Tadris Matematika. 

4. Ibu Dr. Noer Hidayah, M.Si. dan Ibu Nalsa Cintya Resti,  M.Si. 

selaku dosen pembimbing I dan II yang telah memberikan  

bimbingan, arahan dan motivasi dalam penyelesaian skripsi. 



xvi  

5. Kepada Bapak Drs. Alwanih  dan  Bapak  Hadi  Pranoto  S.Pd.  

selaku Kepala Sekolah dan Guru pengampu mata pelajaran 

Matematika kelas VIII SMPN 2 Pagedangan, beserta seluruh 

karyawan yang telah berpartisipasi membantu kelancaran selama 

penelitian. 

6. Kepada orang tua dan keluarga besar saya yang telah memberikan 

kasih dan sayang, perhatian, dukungan, serta doa-doa yang selalu 

dipanjatkan untuk kesuksesan saya. 

7. Kepada Teman-teman dan sahabat saya yang menemani dan 

mendukung saya untuk selalu semangat dalam mengerjakan skripsi. 

8. Kepada teman-teman Tadris Matematika angkatan 2017 sebagai 

teman belajar selama 4 tahun berkuliah serta kepada berbagai pihak 

yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu, yang telah memberikan 

motivasi dan dukungan moral sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini. 

Penulis beranggapan bahwa skripsi ini merupakan karya terbaik yang 

dapat penulis persembahkan. Tetapi penulis menyadari bahwa tidak tertutup 

kemungkinan di dalamnya terdapat kekurangan-kekurangan. Oleh karena itu 

kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan. Akhir kata, 

semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya dan bagi para 

pembaca pada umumnya. 

Tangerang, September 2021 


