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ABSTRAK 

 

Ulva Ainun Rafieq. Kediri Dosen Pembimbing I Dr. Ulin Na’mah, MHI Dosen 

Pembimbing II Ruston Nawawi, MA “Persepsi Keluarga Penyandang 

Difabel Terhadap Keharmonisan Keluarga (Studi Kasus di Perkumpulan 

Disabilitas Kabupaten Kediri)”. Hukum Keluarga Islam, Syariah, IAIN 

Kediri, 2020. 

 

Kata kunci: Keluarga, Penyandang Difabel, Keharmonisan 

 

Keluarga merupakan dua orang yang berjanji hidup bersama yang 

memiliki komitmen atas dasar cinta. Menjalankan tugas dan fungsi yang saling 

terkait karena sebuah ikatan batin / hubungan perkawinan. Dalam Undang-

Undang No. 1 Tahun 1974 tujuan perkawinan adalah agar terbentuknya keluarga 

yang kekal. Lalu bagaimana dengan keluarga difabel yang memiliki kecacatan 

fisik sehingga hak dan kewajiban dalam keluarga tidak bisa dilakukan secara 

maksimal. sehingga fokus masalah dalam penelitian ini, diantaranya Bagaimana 

persepsi penyandang difabel terhadap keharmonisan keluarga, upaya serta faktor 

pendukung dan penghambat untuk mewujudkan keharmonisan keluarga.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini dari sifatnya menggunakan 

pendekatan deskriptif kualitatif yaitu salah satu penelitian yang bertujuan untuk 

menyajikan mengenai gambaran kenyataan sosial, dan pengumpulan datanya  

dengan wawancara. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, pemahaman keluarga 

penyandang difabel mengenai keharmonisan keluarga dipaparkan secara rinci. 

Bahwa keharmonisan keluarga berhubungan erat dengan keadaan dalam keluarga, 

munculnya ketenangan, kebahagiaan, serta kenyamaan yang mereka bentuk dalam 

keluarga sebagai wujud keluarga harmonis. Bagi pasangan suami istri difabel di 

Kabupaten Kediri kepercayaan dan kepeduliaan sangat penting dibangun untuk 

tetap menjaga keharmonisan keluarga. Dengan keterbatasan fisik yang keluarga 

difabel miliki, prinsip dan komitmen membangun keluarga bahagia harus keluarga 

terapkan. Dalam hal ini antara anggota keluarga saling memahami, menghargai, 

membantu ketika mengalami kesusahan. Selanjutnya pendidikan agama pun 

penting untuk tercapainya keharmonisan keluarga difabel, melalui pendidikan 

agama inilah mempengaruhi pola fikir anak agar bisa menerima kekurangan orang 

tua dan tidak merasa minder dalam lingkungan sekitar. Dalam kehidupan rumah 

tangga pasangan difabel di Kabupaten Kediri tidak lepas dari hambatan yang 

sering dilalui keluarga, tetapi adanya kesadaran dan saling memahami mereka 

belajar untuk saling melengkapi sehingga ketidakmaksimal kebutuhan ekonomi 

keluarga yang dirasakan tidak menjadi penghalang dalam keharmonisan keluarga. 
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PEDOMAN TRANSELITERASI 

1. Huruf Transliterasi         

Arab Indonesia Arab Indonesia 

Ḍ ض ʾ ء  

Ṭ ط B ب  

Ẓ ظ T ت  

 , ع Th ث

 Gh غ J ج

Ḥ ح  F ف 

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز



 
 

xi 

 

 W و S س

 H ه Sh ش

Ṣ ص  Y ي 

 

 

2. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ 

yang ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

أحمد يّة    : ditulis Ahmadīyah 

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya 

دلّ   : ditulis dalla 

 

3. Ta’ Marbūtah 

a. Bila dimatikan ditulis “ah”, 

 ditulis jamā’ah : جما عة

b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf), 

ditulis “at”. 

 ditulis ni’mat Allah :نعمة اللّه 

زكاة الْفطر  : ditulis zakāt al-fitr 

4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-

masing dengan huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang (madd) 



 
 

xii 

 

 a panjang ditulis  ā, i panjang ditulis ī dan u panjang ditulis ū, 

masing-masing dengan coretan di atas huruf a. i, dan u. 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabung ʾʾhuruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (أي) dan (أو) 

7. Kata  Sandang Alif+Lam 

Jika terdapat huruf alif+lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsīyah, huruf al- ditulis al- 

 ditulis al-Jāmiʾah :الجا معة 

 ditulis al-Shīʾah :الشيعة 

8. Huruf Besar.  

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat.  

 Tetep konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian 

frase dan kalimat ditulis kata per kata. 

10. Lain-lain. 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia (seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, Hadits dan lain-lain), tidak 

mengikuti pedoman trensliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus 

tersebut. 
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