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ABSTRAK 

MUTIARA CANDRANING TYAS, Dosen Pembimbing Dr. Hj. Naning 

Fatmawatie, SE., MM. dan Dr. Ali Samsuri, M.EI,. : Pengaruh Gaya Hidup 

terhadap Perilaku Konsumtif Fashion Blouse (Studi Kasus Mahasiswi Ekonomi 

Syariah Tahun Angkatan 2018). Skripsi, Program Studi Ekonomi Syariah, 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, IAIN Kedir, 2021. 

Kata Kunci : Gaya Hidup, Perilaku Konsumtif. 

Gaya hidup adalah pola hidup manusia yang ditunjukkan dengan 

bagaimana aktifitas, minat dan ketertarikan serta apa yang mereka pikirkan 

tentang dirinya sendiri sehingga membedakan status dari orang lain di 

lingkungannya melalui lambang-lambang sosial yang mereka miliki. Perilaku 

konsumtif merupakan perilaku berlebihan dalam mengkonsumsi barang-barang 

yang sebenarnya kurang atau tidak diperlukan yang menimbulkan pemborosan, 

dan lebih mementingkan kesenangan daripada kebutuhan. Fashion adalah gaya 

berpakaian seseorang yang dipakai sehari-hari yang bertujuan untuk menunjang 

penampilannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gaya hidup mahasiswi, 

perilaku konsumtif fashion blouse mahasiswi, dan pengaruh gaya hidup terhadap 

perilaku konsumtif fashion blouse mahasiswi IAIN Kediri tahun angkatan 2018. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan populasi 

sejumlah 74 orang. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 74 orang. 

Pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan dengan angket dan analisis data 

menggunakan metode regresi linear sederhana dan analisis korelasi. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa kategorisasi variabel gaya 

hidup nilai rata-rata 37,17 tergolong cukup. Kategorisasi variabel perilaku 

konsumtif nilai 49,29 juga tergolong cukup. Dari hasil uji korelasi diperoleh nilai 

r sebesar 0,832 yang berarti tingkat korelasi sangat kuat. Analisis uji regresi 

diperoleh Y = 8,478 + 1,092X. Dari hasil uji t nilai r diperoleh 0.692 yang berarti 

adanya pengaruh gaya hidup terhadap perilaku konsumtif dengan nilai pengaruh 

sebesar 69,2%, dan sisanya 30,8% dipengaruhi oleh faktor lain. 
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