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ABSTRAK 

 
AMIRO FITRIA, 2021. Resiliensi Siswa dalam Mengikuti Pembelajaran Daring 

di MI Tarbiyatul Akhlaq Desa Krembangan Kecamatan Taman Kabupaten 

Sidoarjo, Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan 

Dakwah IAIN Kediri. Pembimbing (1) Dr. Moh. Shofiyul Huda MF, M.Ag. dan 

(2) Arisa Rahmawati Zakiyah, M.Si. 

 

Kata kunci : Resiliensi, Pembelajaran Daring, Faktor Resiko, Faktor Protektif. 
 

Penelitian ini berangkat dari permasalahan faktor-faktor yang 

memengaruhi resiliensi siswa dalam mengikuti pembelajaran daring di MI 

Tarbiyatul Akhlaq. Tujuan dari penelitian ini adalah mengeksplorasi faktor - 

faktor apa saja yang dapat  memengaruhi  resiliensi siswa dalam mengikuti 

pembelajaran daring di MI Tarbiyatul Akhlaq.  

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif yang menggunakan 

pendekatan studi kasus dan disajikan secara deskriptif. Data primer dalam 

penelitian ini merupakan hasil observasi dan wawancara kepada subjek penelitian 

dengan kriteria seluruh siswa MI Tarbiyatul Akhlaq kelas 5 dan 6 yang berusia 

11-12 tahun dan sedang melaksanakan pembelajaran daring. Teknik pengumpulan 

data disesuaikan dengan konteks dan tujuan penelitian serta ditentukan dengan 

kriteria tertentu  (purposive).  Sedangkan data sekunder dari penelitian ini berupa 

keterangan dari Guru Kelas MI Tarbiyatul Akhlaq, jurnal ilmiah, catatan, buku 

dan arsip.  

Hasil dari penelitian ini disimpulkan bahwa tujuh aspek resiliensi siswa 

Madrasah Ibtidaiyah Tarbiyatul Akhlaq, yakni regulasi emosi, kontrol impuls, 

optimis, analisis visual, empati, self efficacy, dan reaching out, masih belum 

sepenuhnya dimiliki oleh siswa Madrasah Ibtidaiyah Tarbiyatul Akhlaq. Faktor 

resiko dan faktor protektif mempengaruhi resiliensi siswa MI Tarbiyatul Akhlaq. 

Faktor resiko yang terdiri dari kurang optimalnya saranan dan prasarana MI 

Tarbiyatul Akhlaq ketika pembelajaran daring, lemahnya kontrol orang tua ketika 

proses pembelajan daring, tidak adanya interaksi teman sebaya dalam proses 

pembelajaran, kurangnya empati antar guru dan siswa dalam melaksanakan 

pembelajaran, dan kurangnya motivasi yang diberikan oleh guru dan orang tua. 

Faktor protektifnya yakni kontrol impuls yang dimiliki siswa berada pada taraf 

rata-rata, adanya motivasi dan empati yang diberikan oleh guru dan orang tua, 

serta adanya optimalisasi sarana dan prasarana MI Tarbiyatul Akhlaq pada 

penerapan pembelajaran daring. 
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