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METODEPENELITIAN

A.RancanganPenelitian

Penelitianinimenggunakanpendekatankuantitatifyangartinyasemuadatadan

informasidisajikandalambentukangkamulaidaripengumpulandata,penafsirandata,

penampilanhasildananalisismenggunakananalisisstatistika.Pendekatankuantitafif

digunakanuntukmengujiteoriyangdigunakan,menunjukkanhubunganantarvariabel,

menunjukkanfakta,memaparkandeskripsistatistik,menghitungdanmeramalkanhasilnya.

Rancanganpenelitianyangmenggunakanpendekatankuantitatif,harusjelas,terstruktur,

baku,formaldandirancangsedetilemungkinsebelumnya.1

Jenisdaripenelitianiniadalahkuantitatifasosiatif.Dikatakankuantitatif

asosiatifkarenatujuanpenelitiannyauntukmencaripengaruhsuatuvariabelpenelitian

terhadapvariabelpenelitianyanglain.Metodeanalisisdatayangdigunakanadalahanalisis

regresi.Metodeanalisisregresidigunakanuntukmengetahuipengaruhduaatautiga

variabelpenelitian.2 Ujinyamenggunakancoefficientsyaituujikorelasivariableyang

berskalanormal.Fungsinyaadalahuntukmengetahuiasosiasi.Selainituujiinijugapaling

seringataulazimdigunakanujikoefisiendatanominallaiinya.3digunakanuntukmenguji

signifikantidaknyapengaruhvariabelbebassecarasimultanterhadapvariabelterikat.Dan

anovamerupakansalahsatuujiparametrikyangberfungsiuntukmembedakannilairata-rata

1AhmadTanzeh,MetodologiPenelitianPraktis(Yogyakarta:Teras,2011),10.
2Emzir,MetodologiPenelitianPendidikanKuantitatifDanKualitatif(Jakarta:RajawaliPres,2012),119.
3sugiyono,MetodePenelitianKuantitatifKualitatifDanR&D(bandung:ALFABETA,2012),88.



lebihdariduakelompokdatadengancaramembandingkanvariansinya.4

Penelitianiniuntukmengujipengaruhpenggunaan3Variabel.AdapunVariabelX1

yaituPemenuhanSaranaBelajardanVariabelX2yaituPendampiganBeajarVariabelY

(hasilbelajarsiswa).Namun,untukmenganalisispengaruh X1terhadapYmenggunakan

analisisregresiliniersederhana.PengaruhX2terhadapYmenggunakananalisisregresi

liniersederhana.DanpengaruhX1danX2terhadapYmenggunakananalisisregresiberganda.

Keterangan:

1) Variablebebas:pemenuhansaranabelajardampendampinganbelajar

2)Variableterikat:hasilbelajar

B.WaktudanLokasiPenelitian

PenelitianinidilaksankanpadasemesterII(genap)tahunajaran2020/2021yaitupadabulan

Marettahun2021.TempatpenelitianinidilaksanakandiSMAN1NgadiluwihterletakdiJl.

PuskesmasBranggahanNgadiluwih.

C.PopulasidanSampel

4AWidjarjono,AnalisisStatistikaMultivariatTerpadan(Yogyakarta:UPPSTIMYKPN,2010),104.

Pemenuhansaran
belajar

Pendampinganbelajar

Hasilbelajar



1.PopulasiPenelitian

Sugiyonomenyatakanbahwapopulasiadalahwilayahgeneralisasi,terdiridariobjekatau

subjekyangmempunyaikualiatasdankarakteristiktertentuyangditetapkanoleh

penelitiuntukdipelajaridankemudianditarikkesimpulannya.5

SedangkanmenurutArikuntopopulasimerupakankeseluruhanobjekpenelitian.6Riduwan

menerangkanpopulasimerupakanobjekatausubjekyangberadadalamsuatuwilayahdan

memenuhisyarat-syarattertentuberkaitandenganmasalahpenelitian.7

Populasiadalahwilayahgeneralisasiyangterdiriatasobyek/subyekyangmempunyai

kualitasdankarakteristiktertentuyangditetapkanolehpenelitiuntukdipelajaridan

kemudianditarikkesimpulannya.8PopulasidalampenelitianiniadalahsiswakelasX

SMAN1Ngadiluwih.

Tabel3.1

TabeldaftarjumlahkelasXSMAN1Ngadiluwih

kelas Jumlahsiswa

XIMIPA1 36

XIMIPA2 36

XIMIPA3 34

XIMIPA4 35

XIMIPA5 36

XIIPS1 35

XIIPS2 36

XIIPS3 36

5Sugiyono,MetodePenelitianKominasi(Bandung:Alfabeta,2013),119.
6SuharsimiArikunto,Dasar-DasarEvaluasiPendidikanEdisi2(Jakarta:BumiAksana,2013),173.
7Riduwan,BelajarMudaPenelitianUntukGuru,KariawanDanPenelitiPemula(Bandung:Alfabeta,2013),54.
8Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(Bandung:ALFABETA,2011),117.



XIIPS4 35

XIIPS5 33

JUMLAH 352

2.SampelPenelitian

MenurutSugionosampeladalahbagiandarijumlahdankarakteristikyangdimiliki

populasi.9SedangkanmenurutArukuntosampeladalahbagiandaripopulasi(sebagianatau

wakilpopulasiyangditeliti).10

Dapatdisimpulkansampeladalahsebagiandaripopulasiyangkarakteristiknya

hendakdiselidiki,danbisadianggapmewakilikeseluruhanpopulasi.Olehkarenaitu,untuk

menentukanukuransampelpenelitiandaripopulasitersebutdapatmenggunkanrumusIsaac

danMichael.

Tabel3.2

Jumblahsampel

Kelas Jumlahsiswa

XIMIPA1 36

XIMIPA2 36

XIMIPA3 34

XIIPS1 35

9Sugiyono,MetodePenelitianKominasi,120.
10Arikunto,Dasar-DasarEvaluasiPendidikanEdisi2,174.



XIIPS2 36

JUMLAH 177

Rumusanmenghitungukuransampeldaripopulasiyangdiketahuijumlahsebagai

berikut:

s=
λ
2
N.P.Q

d
2(N-1)+λ2.P.Q

BerdasarkantablediatasbahwapenentuanjumlahsampeldarirumusIsaacdan

Michaelmemberikankemudahanpenentujumlahsampelberdasarkantingkatkesalahan1%,

5%dan10%.11Dengantabelinipenelitidapatsecaralangsungmenentukanbesaransampel

berdasarkanjumlahpopulasiberjumlah352dantingkat

kesalahanyangdikehendaki.Jadi,sampeldalampenelitianiniberjumlah177siswa

dengantarafkesalahan5%.

D.PengumpulanData

Untukmengumpulkandata-datayangsesuaidandibutuhkan,penyusunmenggunakan

pendekatanyaknifieldresearchataupenelitianyaknipenelitianyangdilakukandalam

kancahkehidupansebenarnya.Adapunmetode-metodeyangdigunakanadalah sebagai

berikut:

1.Dokumentasi

Metodedokumentasimerupakanmetodeyangdigunakandenganmencaridatamelalui

peninggalantertulis,sepertiarsipdantermasukjugabuku-bukutentangpendapat,teori

11Sugiyono,MetodePenelitianKuantitatifKualitatifDanR&D(Bandung:ALFABETA,2012),86.



danlain-lainyangberhubungandenganmasalahpenelitiaan.12Metodeinidigunakanuntuk

mendapatkandokumendokumenyangberkaitandengandatahasilbelajarsiswa.

2.Angket/kuesioner

Angketdisebutjugakuesioneryaitusejumlahpertanyaantertulisyangdigunakanuntuk

memperolehinformasidarirespondendalamartianlaporantentangpribadinyaatauhal

yangiaketahui.Angketyangdipakaidalampenelitianiniadalahangkettertutupdengan

harapanrespondendapatmenjawabdengancepat,danmemudahkanpenelitidalam

melakukananalisisdata.RespondenadalahsiswakelasXISMAN1Ngadiluwih.Dataitu

mengenaipemenuhansaranabelajardanpendampinganbelajardarihasilpengisainangket

tersebutolehresponden.

E.InstrunenPenelitian

Dalamsebuahpenelitian,dibutuhkaninstrumenpenelitiansebagaialatuntuk

memperolehdatapenelitian.Instrumenpenelitiandigunakanuntukmengukurnilai

variabelyangakanditeliti.13Padainstrumenpenelitianinidenganmenggunakanskala

Likertdimanamempunyalimakemungkinanpadajawaban,dimanauntukmenghindari

kecenderunganpadarespondenyangbersifatragu-raguataupunyangtidakmempunyai

jawabanyangjelas.Dalampenelitianinimenggunakanlimajawabanalternatifyang

disediakanpadaangket,yaitusebagaiberikut:

1.Angket

Pedomanpenskoranskalalikert

12S.Margono,MetodologiPenelitianPendidikan(Jakarta:RinekaCipta,2010),165.
13ImamAlimaun,PengaruhKedisiplinanTerhadapHasilBelajarSiswaKelasVSekolahDasarSe-DaerahBinaanR.A.
KartiniKecamatanKutoarjoKabupatenPurworejo,2,2015.



AlternatifJawaban SkorItemPertanyaan

Favorable Unfavorable

Selalu 5 1

Sering 4 2

Kadang-kadang 3 3

Jarang 2 4

TidakPernah 1 5

F.UjiCobaIntrumenPenelitian

Validberartiinstrumenttersebutdapatdigiunakanuntukmengukurapayang

seharusnyadiukur,Instrumenyangvalidberartialatukuryangdigunakanuntukmendapatkan

dataituvalid.Sedangkaninstrumenyangreliabeladalahinstrumenyangapabiladigunakan

beberapakaliuntukmengukurobjekyangsama,akanmenghasilkandatayangsama.Ujicoba

instrumenbertujuanuntukmengetahuikeabsahaninstrumenyangakandigunakandalam

penelitian.UjiinstrumenpadapenelitianiniakandilakukanpadakelasXISMAN1Ngadiluwih.

1.Ujivaliditas

Ujivaliditasinstrumenbertujuanuntukmendapatkantingkatkevalidandankebenaran

suatuinstrumen.Instrumenyangvaliddapatmengukurapayangdiinginkan,dapat

mengungkapkandatadarivariabelyangditelitisecaratepat.

UntukmengukurkevalidaninstrumendenganmenggunakanrumuskorelasiProduct

MomentdariPearson,berikutini:



rxy
NΣXY-(ΣX)(ΣY)

{NΣX2-(ΣX2)}{NΣY2-(ΣY2)}

Keterangan:

rxy =Koefisienkorelasiproductmoment

∑X =Jumlahhargadanskorbutir

∑Y =Jumlahhargadanskortotal

∑XY =Jumlahperkalianantaraskorbutir

∑X2 =Jumlahkuadratdariskorbutir

∑Y2 =Jumlahkuadratdariskorbutir

N =jumalahkasus

Kriteriapengambilankeputusanuntukdikatakanvalidapabilarhitungsamaataulebeih

besardarirtabeldengantarafyangsignifikan5%.Jikarhitunglebihkecilrtabelmakaperyataan

dikatakanguguratautidakvalid.PerhitunganujivaliditasmenggunakankomputerSPSS

versi24.

2.UjiRelibilitas

Suatuangketdikatakanreliabeljikajawabanseseorangterjadappertanyaanadalah

konsistenataustabildariwaktukewaktu.Ujireliabilitasdigunakanuntukmengetahui

seberapajauhpernyataantersebutmenunjukkankonsistensihasilpengukuran.Pengukuran



ujireliabilitasmenggunakanrumusCrobach’sAlpha.Denganketentuansebagaiberikut:

a.JikanilaiCrobach’sAlphamenunjukkanlebihbesardari0,60,makavariabeldapat

dikatakanreliabel.

b.JikanilaiCrobach’sAlphamenunjukkanlebihkecildari0,60,makavariabeldapat

dikatakantidakreliable.

G.AnalisisData

Dalampenelitiankuantitatif,analisisdatamerupakankegiatansetelahdatadari

seluruhrespondenatausumberdatalainterkumpul.14Ataujugabisadengankatalainanalisis

dataadalahprosespengelolaandatakebentukyangmudahdibacadipahamiserta

penyusunanruntutsecarasistematisdatayangdiperolehdarihasillapangan.Analisisdata

didalampenelitianinimerupakanbagianyangsangatpenting.Karenaanalisisdataini

berperandalammamecahkanmasalahyangadadalampenelitian.

1.UjiNormalitas

Sebelummelakukananalisisdata,terlebihdahuludilakukanujinormalitasdata.Hal

inibertujuanuntukmengetahuiapakahpopulasidataberdistribusinormalatautidak.

Penelitianinimenggunakanstatistikparametrisdalamanalisisdata.olehkarenaitu,

persyaratannormalitasharusterpenuhi,yaitudataberasaldariditribusiyangnormal.

Dalampenelitianinimenggunakantarafkesalahan5%.datadikatakanberdistribusi

normalapabilasignifikansinyalebihbesardari5%atau0,05.

Ujinormalitasdilakukanuntukmengujiapakahdataterdistribusisecaranormalatau

14Sugiyono,MetodePenelitianKuantitatifKualitatifDanR&D,147.



tidak.SalahsatucaramelakukanujinormalitasadalahdenganKolmogorov-SmirnovTest.

Tingkatkesalahan()yangditetapkanadalahsebesar0,05(=5%).Penarikankesimpulan

dilakukandenganketentuansebagaiberikut:

a.Jikanilaisignifikansi>0,05,makadataterdistribusisecaranormal.

b.Jikanilaisignifikansi<0,05,makadatatidakterdistribusisecaranormal.

2.AnalisisRegresiLinierSederhana

Analisisregresiliniesederhadamerupakanhubungansecaralinierantaravariable

independent(X1)terhadapvariabledependent(Y)danhubungansecaraliniervariable

independent(X2)terhadapvariabledependent(Y).didalampenelitianinivariableX1

adalahpemenuhansaranabelajar,variableX2adalahpendampinganbelajardanvariableY

adalahhasilbelajar.Analisisregresiliniersederhanapadapenelitianinimenggunakan

bantuanprogramSPSSversi24.

3.AnalisisRegresiLinierBerganda

Analisisregresilinearbergandadigunakanuntukmengetahuihubunganantaravariabel

bebas(penemuhansaranabelajardanpendampinganbelajar)denganvariabeldependent

(hasilbelajar).Analisisregresibergandainidigunakanuntukmenjawabhipotesisdiatas

yaitupengaruhpemanfaatanperpustakaandaninternetterhadaphasilbelajarsiswa

kelasXpadamatapelajaranPAIdanBudiPekertidiSMAN1Ngadiluwih.Rumusyang

digunakanyaitu:

Y=a+a1X1+a2X2

Keterangan:



Y :variabelterikat

X1 :variabelbebas

X2 :variabelbebas

a1 :koefisienvariabel1

a2 :koefisienvariabel2

a :bilangankontanta

Persamaantersebutmenunjukkanbahwakoefisienvariabelbebas(X1)adalaha1,

artinyaapabilavariabelbebas(X1)meningkat1poinmakapertambahannilaipada

variabelterikat(Y)sebesara1denganasumsivariabelbebas(X2)tetap.Begitupulapada

nilaikoefisienvariablebebas(X2)meningkat1poinmakapertambahannilaipadavariabel

terikat(Y)sebesara2denganasumsivariabelbebas(X1)tetap.

4.Baganlangkah-langkahanalisisdata

Baganlangkah-langkahanalisisdata

Persiapan

Tabulasi

UjiValiditasdanReabilitas

MenghapusitemPernyataandiangketyangtidakvaliddanrealibel

DeskriptifData



UjiNormalitas

Pengujianhipotrsisasosiatifdenganteknikanalisisregresisederhanadanregresiberganda

Penarikankesimpulan


