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Memenuhi permintaan Bapak Rektor untuk membimbing 
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NIM : 932115915 

Judul : Metode Pendidikan Hati  Menurut Perspektif 

Ibnu Qayyim Al-Jauziyyah dan Urgensinya 

dalam Pendidikan Islami 

Setelah diperbaiki materi dan susunanya, kami berpendapat 

bahwa skripsi tersebut telah memenuhi syarat sebagai kelengkapan 
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Bersama ini kami lampirkan berkas naskah skripsinya, dengan 
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Demikian harap maklum dan atas kesediaan Bapak kami 

ucapkan terima kasih. 
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MOTTO 

 

 

 

Artinya: Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan janganlah (pula) bersedih hati, 

sebab kamu paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang-orang beriman.1 (QS. Ali 

Imran : 139). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Q.S Ali Imron ayat 103. 
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ABSTRAK 

 

Cerly Nevela, Dosen Pembimbing Dr. Iskandar Tsani, M. Ag. dan Novi Rosita 

Rahmawati, M. Pd., Analisis Metode Pendidikan Hati Menurut Perspektif Ibnu 

Qayyim Al-Jauziyyah dan Urgensinya dalam Pendidikan Islami, Program Studi 

Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah, IAIN Kediri, 2021.  

Kata Kunci: Metode Pendidikan Hati, Ibnu Qayyim Al-Jauziyyah 

 

Hati adalah raja bagi anggota tubuh lainnya. Bila hati baik, maka baik pula 

Anggota tubuh lainnya. Namun jika hati terhinggapi oleh penyakit, maka hati yang 

Sakit akan menutup jalan kebenaran dan rusaklah seluruh anggota tubuh lainnya. Ia 

melihat kebenaran sebagai sesuatu yang bertentangan dengan kehendaknya Terasa 

merugikan dirinya. Dalam kondisi ini dia lebih menyukai kebatilan dan Kemudharatan. 

Obat bagi hati yang sakit ialah dengan melenyapkan penyebabnya. Dalam skripsi ini 

dibahas tentang Analisis metode Pendidikan Hati menurut Perspektif Ibnu Qoyyim Al-

Jauziyyah dan Urgensinya dalam Pendidikan Islam. Adapan yang menjadi fokus dalam 

penelitian ini yaitu, Berdasarkan pada latar belakang di atas, maka peneliti mengambil 

bebrapa hal penting sebagi rumusan masalah dalam kajian ini, diantaranya yaitu: 1), 

Bagaimana Pendidikan Hati menurut Perspektif Ibnu Qoyyim Al-Jauziyyah  dan yang 

ke 2). Bagaiman Urgensinya dalam Pendidikan Islam. Dengan tunjauan, untuk Metode 

Pendidikan Hati menurut Perspektif Ibnu Qoyyim Al-Jauziyyah dan untuk mengetahui 

urgensinya dalam Pendidikan Islam.  

Metode penelitian ini termasuk penelitian kepustakaan (libarary research), 

sedangkan pendekatan yang digunakan adalah pendekatan deskriptif analisis isi konten 

(content analysis). yaitu meneliti bahan-bahan kepustakaan atau literatur yang 

berkaitan dengan masalah penelitian dengan memilih, membaca, menelaah dan 

meneliti buku-buku atau sumber tertulis lainnya yang relevan.  

 Hasil penelitian yang peneliti peroleh yaitu, 1). Tentang pendidikan hati 

perspektif Ibnu Qoyyim Al-Jauziyyah, ditemukan bahwa  hati merupakan titik utama 

dalam segala tindakan dan sikap seseorang. Sehingga jika baik hatinya baik pula 

tindakannya namun jika buruk hatinya maka akhlaknya pun akan buruk. Selanjutnya 

Ibnu Qayyim al-Jauziyah mengelompokan hati kedalam tiga bagian yaitu hati yang 

sehat, hati yang mati dan hati yang sakit. Ketiga bagian hati tersebut akan berpotensi 

pada perilaku individu tersebut. 2). Urgensi pendidikan hati dalam pendidikan Islam 

yang menjadi sasaran utamanya adalah hati. Pentingnya menjaga penyakit hati atau 

pendidikan hati. Dalam pendidikan Islam tidak lain karena apabila hati nya tidak sehat 

dan berpenyakit maka tindakan yang akan dilakukan seseorang itu pasti akan buruk 

juga. Keimanan merupakan titik awal dalam pengobatan penyakit hati, karena melalui 

keimanan seorang pendidik akan dapat menanamkan, memberikan nilai-nilai 

pendidikan Islam kepada dirinya dan orang lain. 
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ABSTRACT 

 

Cerly Nevela, Dr. Iskandar Tsani, M. Ag. and Novi Rosita Rahmawati, M. Pd., 

Analysis of the Heart Education Method according to Ibnu Qayyim Al-Jauziyyah's 

Perspective and Its Urgency in Islamic Education, Islamic Education Study Program, 

Faculty of Tarbiyah, IAIN Kediri, 2021. 

 

Keywords: Heart Education Method, Ibnu Qayyim Al-Jauziyyah 

 

The heart is king for the rest of the body. If the heart is good, then the rest of 

the body will be good too. But if the heart is afflicted by disease, then the sick heart 

will block the path of truth and damage all other parts of the body. He sees the truth as 

something that is against his will. Feels detrimental to him. In this state he prefers 

falsehood and harm. The cure for a diseased heart is to eliminate the cause. This thesis 

discusses the Analysis of the Heart Education method according to the Perspective of 

Ibn Qoyyim Al-Jauziyyah and its Urgency in Islamic Education. The findings that are 

the focus of this research are, Based on the background above, the researcher takes 

several important things as the formulation of the problem in this study, including: 1), 

How is Heart Education according to the Perspective of Ibn Qoyyim Al-Jauziyyah and 

2) . How Urgency in Islamic Education. With a view, for the Heart Education Method 

according to the Perspective of Ibnu Qoyyim Al-Jauziyyah and to find out the urgency 

in Islamic Education. 

This research method includes library research, while the approach used is a 

descriptive approach to content analysis. namely researching library materials or 

literature related to research problems by selecting, reading, studying and researching 

books or other relevant written sources. 

 The results of the research that the researchers obtained were, 1). Regarding 

heart education from the perspective of Ibnu Qoyyim Al-Jauziyyah, it was found that 

the heart is the main point in all one's actions and attitudes. So if his heart is good, his 

actions will be good, but if he is bad, his morals will be bad. Furthermore, Ibn Qayyim 

al-Jauziyah grouped the heart into three parts, namely a healthy heart, a dead heart and 

a sick heart. The three parts of the heart will potentially affect the individual's behavior. 

2). The urgency of heart education in Islamic education which is the main target is the 

heart. The importance of maintaining liver disease or liver education. In Islamic 

education it is nothing but because if his heart is not healthy and diseased then the 

actions that will be taken by someone will definitely be bad too. Faith is the starting 

point in the treatment of liver disease, because through faith an educator will be able to 

instill, provide Islamic educational values to himself and others. 
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salah satu syarat guna memperoleh gelar Sarjana Pendidikan dalam Program Studi 
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Hanya dengan pertolongan-Nyalah penulis dapat melewati segala kesulitan, hambatan, 

rintangan dan godaan. Shalawat serta salam semoga tetap tercurahkan kepada suri 

tauladan kita Nabi Muhammad SAW dan keluarganya, sahabat serta pengikutnya, 

semoga kita semua mendapatkan syafa’atnya di Yaumil Qiyamah kelak. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak akan terwujud tanpa 

adanya bantuan, bimbingan, dorongan dan saran dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

dengan segala kerendahan hati pada kesempatan ini mengucapkan rasa terima kasih 

kepada: 
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2. Dr. H. Ali Anwar, M. Ag. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN 

Kediri. 

3. Dr. Iskandar Tsani, M.Ag. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Agama Islam 
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sehingga terselesaikannya penyusunan skripsi ini. 

5. Penguji utama yang telah memberikan banyak masukan. 

6. Bapak dan Ibu dosen IAIN Kediri yang telah memberikan ilmu begitu banyak 
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dengan kalian semuanya, membuatku menjadi pribadi yang lebih baik. 
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Dan semua pihak yang telah membantuku baik secara langsung maupun tidak 

langsung, sekaligus untuk almamaterku tercinta Semua pihak yang telah ikut berjasa 
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