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ABSTRAK 

MUHAMMAD ABID ROF’A, Dosen Pembimbing Dra. Robingatun, M.Pd.I, Abu Syamsuddin, 

M.Th.I.: Kegiatan Riyadhah Al-Qur’an Sebagai Upaya Internalisasi Nilai-Nilai Etika Terhadap 

Al-Qur’an (Studi Pada Santri Riyadhah Pesantren Tahfidzul Qur’an Ma’unah Sari Kota Kediri), 

Tasawuf dan Psikoterapi, Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2021. 

Kata Kunci: Riyadhah al-Qur’an, Nilai-nilai Etika 

Kegiatan riyadhah al-Qur’an di pesantren Tahfidzul Qur’an Ma’unah Sari sangat 

berdampak baik bagi santri riyadhah al-Qur’an, namun terdapat beberapa problem, seperti 

kurangnya perhatian dari pengurus dalam mengawasi santri yang sedang riyadhah al-Qur’an, 

tempat yang kurang memadai yang berimbas pada dibatasinya jumlah santri yang mengikuti 

riyadhah al-Qur’an, serta pandangan sebagian santri pesantren yang menganggap santri riyadhah 

terlalu di istimewakan tempat tidur, makan, dan kamar mandinya.  

fokus permasalahan dalam penelitian ini dapat diklasifikasikan menjadi: Pertama, 

menjelaskan kegiatan riyadhah al-Qur’an di Pesantren Tahfidzul Qur’an Ma’unah Sari. Kedua, 

mengemukakan dampak yang ditimbulkan kegiatan riyadhah al-Qur’an sebagai upaya internalisasi 

nilai-nilai etika terhadap al-Qur’an bagi santri riyadhah di Pesantren Tahfidzul Qur’an Ma’unah 

Sari. Penelitian ini menggunakan jenis pendekatan kualitatif, sedangkan jenis penelitian yang 

digunakan adalah studi kasus. Dalam penelitian ini pengumpulan data menggunakan metode 

pengamatan (observasi), wawancara, dan juga dokumentasi.  

Hasil penelitian yang dilakukan bahwa: 1) Kegiatan riyadhah al-Qur’an di Pesantren 

Tahfidzul Qur’an Ma’unah Sari adalah dengan mengkhatamkan al-Qur’an satu kali sehari selama 

40 hari, dan diikuti kegiatan-kegiatan yang bersifat anjuran seperti amalan-amalan zikir, puasa dan 

solat sunnah. 2) kegiatan riyadhah al-Qur’an sebagai upaya internalisasi nilai-nilai etika terhadap 

al-Qur’an bagi santri riyadhah berdampak positif meningkatkan perenungan santri terhadap ayat-

ayat yang dibaca, keiistiqomahan santri dalam mengaji al-Qur’an, dan menciptakan ketenangan 

jiwa dan kedamaian hati. 
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