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ABSTRAK 

 

HASTARI, KAREN AYU, 2021. Gambaran Kemampuan Membaca Ebta Iqro 

Jilid 6 Dan Kemampuan Fungsi Kognitif Orang Dengan Gangguan Jiwa Di 

Pondok Pesantren Al-Ghozali Kediri, Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, 

Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Tatik Imadatus 

S, M.Psi. Psikolog dan (2) Sunarno, S.Psi., M.A. 

Kara Kunci : Baca Ebta Iqro Jilid 6, Fungsi Kognitif, ODGJ. 

Pemberian berbagai pelayanan dan rehabilitasi secara medis maupun non-

medis menjadi upaya penanganan pemerintah dalam menyikapi tingginya angka 

kasus gangguan jiwa di Indonesia. Rehabilitasi dengan pendekatan spiritual 

menjadi salah satu pilihan untuk pemulihan diri, Islam pun menjelaskan jika 

perilaku manusia dapat berubah dan berbalik arah. Kemampuan membaca Al-

Quran dengan baik dan benar merupakan salah satu kemampuan dasar yang wajib 

dimiliki oleh setiap orang yang beragama Islam. Tentunya hal ini berkaitan 

dengan kemampuan fungsi kognitif, yang berbanding terbalik dengan stigma 

bahwa seringkali ODGJ kehilangan atau berkurangnya daya ingat yang mereka 

miliki. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran kemampuan membaca 

EBTA Iqro jilid 6 dan untuk mengetahui gambaran kemampuan fungsi kognitif 

ODGJ di Pondok Pesantren Al-Ghozali Kediri. Penelitian ini merupakan 

penelitian lapangan yang bersifat deskriptif dengan menggunakan pendekatan 

kuantitatif yang didasarkan pada latar belakang, rumusan masalah, dan tujuan 

yang ingin dicapai oleh peneliti. Analisis statistik dalam penelitian ini dibuat 

dengan bantuan aplikasi SPSS for windows versi 24. Analisis deskriptif 

menggunakan analisis data seperti mean (rata-rata hitung) dan simpangan baku 

(standart deviation). 

Hasil penelitian: (1) Kriteria kemampuan membaca EBTA Iqro Jilid 6 

ODGJ di pondok pesantren Al-Ghozali Kediri dengan kategori rendah berjumlah 

5 orang dengan presentase 21,4%, kategori sedang berjumlah 6 orang dengan 

presentase 42,9%, kategori tinggi berjumlah 3 orang dengan presentase 21,4%. 

Dari paparan di atas dapat disimpulkan bahwa kriteria ODGJ di Pondok Pesantren 

Al-Ghozali Kediri tergolong dalam kategori sedang, dengan jumlah 6 orang, 

dengan presentase 42,9%. (2) Kriteria kemampuan fungsi kognitif ODGJ di 

Pondok Pesantren Al-Ghozali Kediri dengan kategori definite gangguan kognitif 

berjumlah 3 orang dengan presentase 21,4%, kategori probable gangguan kognitif 

berjumlah 4 orang dengan presentase 21,4%, kategori normal berjumlah 8 orang 

dengan presentase 57,1%. Dari paparan di atas dapat disimpulkan bahwa kriteria 

kemampuan fungsi kognitif ODGJ di Pondok Pesantren Al-Ghozali Kediri 

tergolong dalam kategori normal, dengan jumlah 8 orang dan presentase 57,1%. 



 

viii 
 

KATA PENGANTAR 
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