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ABSTRAK

Uun Magfuroh. 2021. Perbedaan Kecerdasan Adversiti (Adversity Quotient) Pada
Mahasiswa Program Studi Psikologi Islam IAIN Kediri Dalam
Menyelesaikan Skripsi Berdasarkan Jenis Kelamin, Skripsi, Program Studi
Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri,
Pembimbing (1) Dr. H. Moh. Asror Yusuf, M.Ag. dan (2) Nur Aziz
Afandi, M.Si.

Kata Kunci: Kecerdasan Adversiti (Adversity Quotient), Mahasiswa
Menyelesaikan Skripsi, Jenis Kelamin

Skripsi ini membahas mengenai perbandingan kecerdasan adversiti
(adversity quotient) pada mahasiswa Program Studi Psikologi Islam IAIN Kediri
dalam menyelesaikan skripsi berdasarkan jenis kelamin. Tujuan penelitian ini
untuk mengetahui perbedaan kecerdasan adversiti (adversity quotient) mahasiswa
Program Studi Psikologi Islam IAIN Kediri dalam menyelesaikan skripsi
berdasarkan jenis kelamin.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan analisis
deskriptif komparatif. Penelitian ini menggunakan subjek penelitian berjumlah 60
mahasiswa yang terdiri dari 30 mahasiswa laki-laki dan 30 mahasiswa perempuan
yang masih dalam proses menyelesaikan skripsi, sampel diambil dengan
menggunakan teknik Probability sampling. Pengambilan data dilakukan dengan
pengisian skala Adversity Response Profile (ARP) yang telah dimodifikasi sesuai
kebutuhan peneliti. Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini
menggunakan statistik deskripstif dan inferensial dengan teknik statistik Uji t.

Hasil penelitian secara deskriptif menunjukkan rata-rata kecerdasan
adversiti mahasiswa laki-laki sebesar 83,4 dan nilai rata-rata perempuan 86,8.
Sehingga selisih rata-rata antara mahasiswa laki-laki dan mahasiswa perempuan
sebesar 3,4. Hasil uji hipotesis menggunakan uji t diperoleh nilai Sig. (2-tailed)
sebesar 0,147 atau (0,147 > 0,05). Hal itu menunjukkan bahwa Ha ditolak, yang
berarti tidak terdapat perbedaan kecerdasan adversiti (adversity quotient)
mahasiswa laki-laki dan mahasiswa perempuan Program Studi Psikologi Islam
IAIN Kediri dalam menyelesaikan skripsi.
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