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ABSTRAK 

DEWI MASITOH,2021. Konsep Ihsan Perspektif Ibnu Athaillah Al-

Sakandari ,Skripsi,Program Tasawuf dan Psikoterapi,Jurusan Ushuluddin dan 

Dakwah,IAIN Kediri, Pembimbing (1) Dr. Moh. Asror Yusuf,M.Ag dan (2) Ibnu 

Hajar Ansori, M.Th.I. 

Kata Kunci : Ihsan,Ibnu Athaillah,Kitab Al-Hikam. 

Dalam trilogi islam agama,ihsan menempati posisi kunci dalam konteks 

keberagaman seseorang. Tanpa ihsan,maka tidaklah sempurna iman dan islam 

seorang. Ihsan berasal dari lafadz Hasuna artinya berbuat baik. Kalimat Ihsan 

merupakan kebalikan dari isaa-ah (berbuat buruk). 

Ibnu Athaillah merupakan ulama’ besar  di dunia,serta merupakan tokoh sufi yang 

masyhur. Beliau menulis lebih dari 20 karya yang meliputi bidang 

tafsir,aqidah,tasawuf,nahwu,hingga ushul fiqih. Dari beberapa karyanya yang paling 

masyhur kitab Al-hikam. Kitab Al-hikam merupakan ciri khas pemikiran ibnu 

Athaillah,khususnya dalam paradigma tasawuf. Isi kandungannya menjelaskan untuk 

selalu memelihara kesucian diri,beribadah,hidup sederhana,rela berkorban untuk 

kebaikan dan bersikap bijaksana. Karena al-Hikam  isinya mementingkan manusia 

mengenal Allah,yang pada implikasinya akan bisa mengendalikan tingkah laku 

manusia karena senantiasa merasa melihat Allah dan dilihat Allah. 

Penelitian ini menggunakan (library research) karena sasaran pada penelitian ini 

adalah buku,artikel dan jurnal. Adapun metode yang digunakan adalah metode yang 

digunakan menganalisa pada penelitian ini yaitu metode induktif. Dalam mengambil 

kesimpulan,metode yang digunakan adalah metode deduktif,yaitu sebuah metode 

berfikir dengan cara menarik kesimpulan khusus dari kesimpulan sementara. 

Dari analisa yang dilakukan penulis dalam penelitian diatas,dapat disimpulkan 

konsep Ihsan Perspektif Ibnu Athaillah dalam kitab hikam tidak jauh berbeda dengan 

pengertian Ihsan secara umum. Ihsan diartikan  berbuat baik serta berserah diri 

kepada Allah dan senantiasa dirinya merasa melihat Allah dan dilihat Allah. Dengan 

mengaplikasikan konsep ihsan dalam kehidupan beragama & Bermasyarakat mampu 

menjadikan bersih hati dan Jiwanya serta mendapatkan bimbingan oleh cahaya ilahi. 

Dan mewujudkan keharmonisan dalam bermasyarakat dan menumbuhkan 

persaudaraan. Dengan demikian, perlakuan seseorang akan terefleksikan dalam 

berbagai tindakan dan dalam berkomunikasi secara baik, interaksi seorang hamba 

dengan Allah sebagai perwujudan hablun minallah dan hubungan baik seorang 

hamba dengan sesama manusia sebagai perwujudan hablun minan nas 

 

 



MOTTO 

 

نما يجاهد لنفسهمن جاهد فإ  
 

 
“Barang siapa yang bersungguh-sungguh,sesungguhnya kesungguhan tersebut 

untuk kebaikan dirinya sendiri” (Qs. Al-Ankabut : 6). 
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