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ABSTRAK

HARISAH, NAILUL HUBBAH, 2021, TERM KHAUF DALAM AL-QUR’AN:
Kajian Ayat-ayat Khauf dengan Metode Maudu’i dan Implikasinya Terhadap
Kondisi Mental, Skripsi, Program Studi lImu Al-Qur’an dan Tafsir. Fakultas
Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, Pembimbing (1) Dr. H. Moh. Akib
Muslim, M. Ag dan (2) Dwi Hariono, M. Si

Kata Kunci: Al-Qur’an, Khauf; Sosial Anxiety Disorder

Al-Qur’an dalam banyak ayat telah menjelaskan tentang perintah
memegang teguh konsep amr ma’ruf nahi munkar yang dibalut dengan sifat
khauf. Khauf merupakan bagian dari sifat manusia yang berupa rasa takut dan
keadaan lazim yang selalu melekat dan tidak bisa dipisahkan dalam diri manusia.
dalam penelitian ini, penulis berusaha mengkaji kzaufdalam perspektif al-Qur’an,
kemudian dari hasil kajian tersebut penulis gunakan untuk menganalisa kosteks
sosial anxiety disorder.

Penelitan ini termasuk penelitian pustaka (library research) yang
dilakukan dengan cara mencari data primer berupa al-Qur’an dan sumber data
sekunder berupa kitab-kitab kalisk dan kontemporer, buku, jurnal, skripsi, dan
disertasi yang membahas term khauf dalam al-Qur’an. Metode yang digunakan
yaitu deskriptif analitis, maudu’i dan kontekstual. Skripsi ini merupakan
reinterpretasi makna ayat-ayat khauf'dengan metode tafsir maudu’i. Selanjutnya,
kontekstualisasi pemahaman digali melalui paradigma integrasi-interkoneksi
dengan pendekatan ilmu psikologi.

Dari hasil telaah data dan analisinya, penulis mengambil kesimpulan
bahwa term khauf dalam perspektif al-Qur’an melalui pendapat mufassir
dimaknai sebagai perasaan takut akan keselamatan diri seseorang yang terguncang
hatinya dan menduga akan adanya bahaya. Implikasi khauf dalam al-Qur’an
terhadap kasus sosial anxiety disorder adalah berkaitan dengan konteks sosial dan
konteks tauhid. Konteks sosial yang melibatkan manusia sebagai benteng untuk
tidak melakukan tindakan-tindakan yang keluar dari norma sosial dan konteks
tauhid melibatkan Allah sebagai bentuk penghambaan akan kekuasaan Allah.
Sehingga mampu mencapai derajat insan kamil, saleh secara sosial dan saleh
secara spiritual.
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PEDOMAN TRANSLITERASI!

1. Huruf Transliterasi

Arab Indonesia Arab Indonesia
& Th ¢ ‘
¢ ’ P D
z H < F
z J ¢ Gh
s Sh » H
> D 4 K
> Dh J L
D) R ¢ M
J Z o N
d Kh Jé Q
o B b T
v S 3 W
° S ¢ Y
o T 3 V4

2. Konsonan Rangkap.
Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang

ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretannya diatasnya.

Gaa) - ditulis Ahmadiyah

'Tim Revisi Buku Pedoman Karya IImiah Tahun 2016, Pedoman Penulisan Karya llmiah, (Kediri:
STAIN Kediri, 2016), 19-21.



Konsonan rangkap yang berasal dar bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya.
J> : ditulis dalla

Ta’> Marbutah.

1. Bila dimatikan ditulis “ah”.

acla ditulis jama’ah
2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mudai), ditulis

2

“at
A i ditulis ni'mat Allah
Vokal Pendek.
Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dhammah ditulis u, masing-masing
dengan huruf tunggal.
Vokal Panjang (madd).
Fathah ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u, masing-masing
dengan coretan di atas huruf a, i, u.
Bunyi Hidup Dobel.

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung
dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (¢! dan s .

Kata Sandang Alif + Lam.
Jika terdapat huruf alim + lam yang diikuti huruf gamariyah maupun diikuti

huruf shamsiyah, huruf al ditulis al-

ansldl : ditulis al-Jami’ah

) s ditulis al-Shi’ah

Xi



8.

10.

Huruf Besar.

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD

Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat.

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan

kalimat ditulis kata per kata

) s s ditulis Shaikh al-Islam

Lain-Lain.

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia

(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, Hadits, dll.) tidak mengikuti pedoman

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.
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