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MOTTO 

 

  اَلابَِذكِْرِ اللَّوِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُبُ   قلى و الََّذِيْنَ ءَامَنُ وْا وَتَطْمَئِنُّ قُ لُوْبُ هُمْ بِذكِْرِ اللَّ   ﴾٨٢﴿ 

“(yaitu) orang-orang yang beriman dan hati mereka menjadi tenteram 

dengan mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah-lah hati 

menjadi tenteram”. 

(QS. Ar-Ro‟du : 28) 

 

 

هَا اِلاَّ ذِكْرَ  نْ يَا مَلْعُوْنةٌَ مَلْعُوْنٌ مَا فِي ْ اللَّوِ وَ مَا قأَلَ رَسُوْلُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّم : اِنَّ الدُّ
(مُتَ عَلِّمًا )رواه ابي ىريرةوَا لَاهُ وَعَالِمًا اَوْ   

Rasulullah Saw bersabda : “Sesungguhnya Dunia itu terlaknat dan segala yang 

terkandung di dalamnya pun terlaknat, kecuali orang yang berzikir kepada 

Allah, yang melakukan ketaatan kepada-Nya, seorang „alim atau penuntut ilmu 

syar‟i” 

(HR. Tirmidzi no.2244 dari sahabat Abu Hurairah ra, ash-Shahihah no. 2797 ) 
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ABSTRAK 

 

HIMMATUL ULYA, Dosen Pembimbing: Dr. H. Syamsul Huda, M.Ag dan 

Septiana Purwaningrum, M.Pd.I : Kegiatan Zikir Al-Khidmah Sebagai 

Strategi Peningkatan Kecerdasan Spiritual Santri (Studi Kasus di Pondok 

Pesantren Al-Aman Payaman Solokuro Lamongan), Pendidikan Agama Islam, 

Fakultas  Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, IAIN Kediri, 2020.  

 

Kata Kunci: Zikir, Kecerdasan Spiritual 

 

Aktifitas zikir yang secara tidak langsung membuat kecerdasan seseorang 

meningkat, karena dengan sering berzikir seseorang akan mampu bersikap lebih 

baik dan bijaksana. Dengan kata lain, seseorang yang senantiasa berzikir maka ia 

memiliki kesehatan mental yang baik sehingga mampu mengoptimalkan 

kemampuannya dan hidup lebih bermakna. Sebagaimana pondok pesantren Al-

Aman yang menjadikan kegiatan zikir sebagai strategi peningkatan kecerdasan 

spiritual santri. Untuk itu fokus penelitian ini adalah : 1) Apa definisi Zikir Al-

Khidmah yang diterapkan di Pondok Pesantren Al-Aman, 2) Bagaimana macam-

macam Zikir Al-Khidmah yang diterapkan di Pondok Pesantren Al-Aman ?, 3) 

Apa makna dari masing-masing Zikir Al-Khidmah yang diterapkan di Pondok 

Pesantren Al-Aman dalam meningkatkan kecerdasan spiritual santri ? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini meliputi metode 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Dan dalam menganalisis, peneliti 

menggunakan tiga langkah yaitu Display Data, Reduksi data, kemudian 

mengambil kesimpulan atau verifikasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1).Definisi Zikir Al-Khidmah yang 

diterapkan di Pondok Pesantren Al-Aman merupakan zikir yang dibimbing oleh 

guru thoriqot Qodiriyah wa naqsyabandiyah al-Utsmaniyah Hadrotus Syaikh 

Ahmad Asrori Al-Ishaqy, Kegiatan zikir Al-Khidmah di Pondok Pesantren Al-

Aman menjadi kegiatan wajib pesantren, yang mana dari kegiatan tersebut 

melatih santri dalam pembiasaan berzikir 2). Macam-Macam Zikir Al-Khidmah 

yang diterapkan di Pondok Pesantren Al-Aman ada 3 yaitu amalan zikir 

yaumiyah, zikir usbu‟iyah, dan zikir syahriyah yang kesemuanya itu rata-rata 

dilakukan secara berjamaah.. 3). Makna dari masing-masing Zikir Al-Khidmah 

yang diterapkan di Pondok Pesantren Al-Aman dalam meningkatkan kecerdasan 

spiritual santri yaitu lebih mengutamakan kegiatan dan amalan zikir guna untuk 

membina dan mengembangkan kecerdasan spiritual santri. Dengan adanya 

keseimbangan antara berfikir dan berzikir mempunyai tujuan agar santri mampu 

mempunyai ilmu pegetahuan yang tinggi dan tetap menjadi manusia yang 

berakhlakul karimah.  
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