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ABSTRAK 

NOVIA FRIDA IFINA. Dosen Pembimbing Dr. Noer Hidayah, M.Si dan Nur 

Fadilatul Ilmiyah, M.Si, : Hubungan Intensitas Menghafal Al-Qur’an terhadap 

Kecerdasan Spiritual Santri di Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran Al 

Hidayah Bandar Kidul Mojoroto Kota Kediri, Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah, 

IAIN Kediri, 2020. 

 

Kata Kunci : Hubungan, Intensitas Menghafal Al-Qur’an, Kecerdasan 

Spiritual 
 

Intensitas menghafal Al-Qur’an adalah salah satu kunci dalam memahami 

Al-Qur’an, karena jika suatu ayat dihafalkan kuat dalam hati, ia akan selalu ada 

bahkan selalu hadir dalam dirinya. Santri di Pondok Pesantren Putri Tahfidzul 

Quran Al Hidayah dalam meningkatkan intensitas menghafal Al-Qur’an yaitu 

dengan pembiasaan muraja’ah setiap selesai Sholat Shubuh dan Magrib kemudian 

dilanjutkan kegiatan fami bisyauqin. Intensitas menghafal Al-Qur’an dapat 

mempengaruhi kecerdasan spiritual yang akan membangun manusia untuk 

membedakan benar salah serta baik dan buruk. Merujuk pada hal tersebut tujuan 

penelitian ini adalah 1) mengetahui intensitas menghafal Al-Qur’an santri di 

Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran Al Hidayah Bandar Kidul Mojoroto Kota 

Kediri. 2) mengetahui kecerdasan spiritual santri di Pondok Pesantren Putri 

Tahfidzul Quran Al Hidayah Bandar Kidul Mojoroto Kota Kediri. 3) Mengetahui 

hubungan intensitas menghafal Al-Qur’an terhadap kecerdasan spiritual santri di 

Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran Al Hidayah Bandar Kidul Mojoroto Kota 

Kediri. 

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif dan 

lokasi penelitiannya di Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran Al Hidayah 

Bandar Kidul Mojoroto Kota Kediri. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 25 

santri berpedoman pada teknik sampling jenuh yang dikemukakan Sugiyono. 

Instrumen yang digunakan adalah angket. Analisis data menggunakan analisis 

korelasi product moment. 

Kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah 1) Tingkat intensitas 

menghafal Al-Qur’an santri di Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran Al 

Hidayah Bandar Kidul Mojoroto Kota Kediri berada pada kategori sangat tinggi, 

dengan nilai persentase sebesar 80%. 2) Tingkat kecerdasan spiritual santri di 

Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran Al Hidayah Bandar Kidul Mojoroto Kota 

Kediri berada pada kategori sangat baik, dengan persentase sebesar 48%. 3) 

Terdapat hubungan intensitas menghafal Al-Qur’an terhadap kecerdasan spiritual 

santri, karena R Square sebesar 4,49. Nilai ini mengandung arti bahwa ada 

hubungan intensitas menghafal Al-Qur’an terhadap kecerdasan spiritual adalah 

sebesar 4,49% sedangkan sisanya yakni 95,51% dipengaruhi oleh variabel lain 

yang tidak diteliti.   

 



ix 

 

KATA PENGANTAR 

Dengan menyebut nama Allah yang maha pengasih lagi maha penyayang, 

kami haturkan puda dan puji syukur atas kehadiran-Nya, yang telah melimpahkan 

rahmad, hidayah, dan inayah-Nya kepada kami. Sholawat serta salam tetap 

terhaturkan kepada junjungan Nabi besar, Nabi Muhammad Saw. yang kita 

harapakan syafaat dan pertolongan dihari penghitungan dan pertanggung jawaban.  

Dengan meghaturkan puji syukur kehadiran Allah SWT atas segala 

rahmat, taufiq dan hidayah-Nya, penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini 

dengan baik. Skripsi ini merupakan salah satu persyarakatan untuk memperoleh 

gelar Sarjana Strata Satu (S-I) dalam Jurusan Pendidikan Agama Islam Fakultas 

Tarbiyah Institut Agama Islam Negeri Kediri (IAIN). 

Terlepas dari semua itu, kami menyadari sepenuhnya bahwa masih ada 

kekurangan baik dari segi susunan kalimat maupun tata bahasanya oleh karena itu 

dengan tangan terbuka kami menerima segala saran dan kritik agar kami dapat 

memperbaikinya. 

Penulis menyampaikan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada 

berbagai pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Ucapan terima kasih penulis sampaikan terutama kepada yang terhormat: 

1. Bapak Dr. Nur Chamid, MM., selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN) Kediri. 

2. Bapak Dr. Ali Anwar, M.Ag., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah Institut Agama 

Islam Negeri (IAIN) Kediri. 



x 

 

3. Bapak Dr. Iskandar Tsani, M.Ag., selaku Ketua Prodi Pendidikan Agama Islam 

beserta staf atas segala kebijaksanaan, perhatian, dan dukungan sehingga 

penulis dapat menyelesaikan studi ini. 

4. Dr. Noer Hidayah, M.Si dan Nur Fadilatul Ilmiyah, M.Si., selaku dosen 

pembimbing, yang telah memberikan bimbingan, pengarahan, dan dorongan 

sehingga penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan. 

5. Pengasuh Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran Bandar Kidul Mojoroto 

Kota Kediri yang telah membantu dalam kelancaran penelitian. 

6. Kedua orang tua penulis yang telah dengan sabar memberikan dukungan moril 

maupun finansial kepada penulis selama menyelesaikan studi. 

7. Teman-teman mahasiswi di IAIN Kediri dan berbagai pihak yang tidak dapat 

disebut satu per satu, yang telah memberi motivasi dan dukungan moril 

sehingga penulis selesai studi. 

Semoga semua kebaikan dari berbagai pihak tersebut mendapat pahala 

yang besar dari Allah Swt. Dan semoga skripsi ini bermanfaat bagi siapa saja 

yang membacanya. Aamiin. 

 

Kediri, 30 Agustus 2020 

 

 

Penulis 



xi 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL .......................................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN .......................................................................................... ii 

NOTA DINAS ................................................................................................................. iii 

NOTA PEMBIMBING .................................................................................................... iv 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................................... v 

HALAMAN MOTTO ...................................................................................................... vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN...................................................................................... vii 

ABSTRAK ..................................................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR ..................................................................................................... ix 

DAFTAR ISI .................................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL .......................................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................... xv 

BAB I : PENDAHULUAN ............................................................................................... 1 

A. Latar Belakang.................................................................................................. 1        

B. Rumusan Masalah ............................................................................................. 6 

C. Tujuan Penelitian .............................................................................................. 6 

D. Kegunaan Penelitian ......................................................................................... 7 

E. Penelitian Terdahulu ......................................................................................... 7 

F. Hipotesis Penelitian ........................................................................................... 9 

F. Asumsi Penelitian ........................................................................................... 10 

G. Penegasan Istilah ............................................................................................ 11 

BAB II : LANDASAN TEORI ....................................................................................... 13 

A. Intensitas Menghafal Al-Qur’an..................................................................... 13         

1. Pengertian Intensitas Menghafal Al-Qur’an ............................................... 13 

2. Dimensi dan Indikator Intensitas Menghafal Al-Qur’an ............................ 16 

3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Intensitas Menghafal Al-Qur’an ........ 17 

4. Keutamaan Menghafal Al-Qur’an  ............................................................. 18 

5. Metode Menghafal Al-Qur’an .................................................................... 20 

6. Faktor Pendukung Intensitas Menghafal Al-Qur’an .................................. 23 

7. Hambatan dalam Menghafal Al-Qur’an ..................................................... 25



xii 

 

8. Hasil Intensitas Hafalan Al-Qur’an ............................................................ 26 

9. Hukum dan Hikmah Menghafal Al-Qur’an................................................ 28 

B. Kecerdasan Spiritual ....................................................................................... 29  

1. Pengertian Kecerdasan Spiritual ................................................................. 29 

2. Dimensi dan Indikator Kecerdasan Spiritual .............................................. 32 

3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kecerdasan Spiritual .......................... 33 

4. Ciri-ciri Kecerdasan Spiritual ..................................................................... 34 

5. Manfaat Kecerdasan Spiritual .................................................................... 35 

6. Sudut Pandang Menguji Tingkat Kecerdasan Spiritual Seseorang ............ 36 

C. Hubungan Intensitas Menghafal Al-Qur’an Terhadap Kecerdasan 

Spiritual .......................................................................................................... 37 

BAB III : METODOLOGI PENELITIAN ..................................................................... 42 

A. Rancangan Penelitian ..................................................................................... 42         

B. Populasi dan Sampel....................................................................................... 42        

C. Pengumpulan Data.......................................................................................... 43         

D. Instrumen Penelitian ....................................................................................... 43         

E. Analisis Data ................................................................................................... 48         

BAB IV : HASIL PENELITIAN .................................................................................... 52 

A. Gambaran Umum Objek Penelitian ............................................................... 52         

B. Deskripsi Data ................................................................................................ 56         

C. Pengujian Hipotesis ........................................................................................ 69                

BAB V : PEMBAHASAN .............................................................................................. 71 

A. Intensitas Menghafal Al-Qur’an di Pondok Pesantren Putri Tahfidzul 

Quran Al Hidayah Bandar Kidul Mojoroto Kota Kediri ................................ 71         

B. Kecerdasan Spiritual Santri di Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran 

Al Hidayah Bandar Kidul Mojoroto Kota Kediri ........................................... 74         

C. Hubungan Intensitas Menghafal Al-Qur’an Terhadap Kecerdasan 

Spiritual Santri di Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran Al Hidayah 

Bandar Kidul Mojoroto Kota Kediri .............................................................. 77         

BAB VI : PENUTUP ...................................................................................................... 81 

A. Kesimpulan..................................................................................................... 81         



xiii 

 

 B. Saran .............................................................................................................. 82         

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................................... 83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.1 Persamaan dan Perbedaan Penelitian ................................................................ 8 

Tabel 2.1 Panduan Hasil Hafalan Muraja’ah ................................................................. 27 

Tabel 3.1 Pedoman Pemberian Skor Pada Skala Likert .................................................. 45 

Tabel 3.2 Blue Print Kisi-kisi Instrumen Penelitian Intensitas Menghafal Al-

Qur’an ............................................................................................................. 46 

Tabel 3.3 Blue Print Kisi-kisi Instrumen Penelitian Kecerdasan Spiritual .................... 47 

Tabel 4.1 Sarana dan Prasarana ...................................................................................... 54 

Tabel 4.2 Jadwal Kegiatan Santri di Pondok Pesantren Putri Tahfidzul Quran Al 

Hidayah ........................................................................................................... 55 

Tabel 4.3 Hasil Uji Validitas Instrumen Intensitas Menghafal Al-Qur’an ..................... 57 

Tabel 4.4 Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Intensitas Menghafal Al-Qur’an ................. 59 

Tabel 4.5 Deskripsi Variabel Intensitas Menghafal Al-Qur’an ...................................... 60 

Tabel 4.6 Interpretasi Real Score Variabel Intensitas Menghafal Al-Qur’an ................. 61 

Tabel 4.7 Hasil Uji Validitas Instrumen Kecerdasan Spiritual ....................................... 62 

Tabel 4.8 Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Variabel Kecerdasan Spiritual .................... 65 

Tabel 4.9 Deskripsi Variabel Kecerdasan Spiritual ........................................................ 65 

Tabel 4.10 Interpretasi Real Score Variabel Kecerdasan Spiritual  ................................ 66 

Tabel 4.11 Hasil Uji Normalitas Intensitas Menghafal Al-Qur’an Terhadap 

Kecerdasan Spiritual .................................................................................... 67 

Tabel 4.12 Hasil Uji Linearitas Intensitas Menghafal Al-Qur’an Terhadap 

Kecerdasan Spiritual .................................................................................... 68 

Tabel 4.13 Tabel Korelasi Variabel Intensitas Menghafal Al-Qur’an Terhadap 

Kecerdasan Spiritual .................................................................................... 69 

Tabel 4.14 Hasil Uji Koefisien Determinasi (R
2
) ........................................................... 70 

 



xv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran Surat Izin Penelitian............................................................................................  

Lampiran Surat Balasan Penelitian .....................................................................................  

Lampiran 1 Blue Print Sebelum Validitas Instrumen Intensitas Menghafal Al-

Qur’an...............................................................................................................  

Lampiran 2 Angket Sebelum Uji Validitas Instrumen Intensitas Menghafal Al-

Qur’an...............................................................................................................  

Lampiran 3 Hasil Validitas Intensitas Menghafal Al-Qur’an .............................................  

Lampiran 4 Blue Print Setelah Validitas Instrumen Intensitas Menghafal Al-

Qur’an...............................................................................................................  

Lampiran 5 Angket Setelah Uji Validitas ...........................................................................  

Lampiran 6 Blue Print Sebelum Validitas Instrumen Kecerdasan Spiritual.......................  

Lampiran 7 Angket Sebelum Uji Validitas Instrumen Kecerdasan Spiritual .....................  

Lampiran 8 Hasil Validitas Kecerdasan Spiritual ...............................................................  

Lampiran 9 Blue Print Setelah Validitas Instrumen Kecerdasan Spiritual .........................  

Lampiran 10 Angket Setelah Uji Validitas Instrumen Kecerdasan Spiritual .....................  

Lampiran Tabulasi Data ......................................................................................................  

Lampiran  Daftar Konsultasi Bimbingan ............................................................................  

Daftar Riwayat Hidup .........................................................................................................  

 

 


