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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Sesuai dengan judul penelitian yaitu “Peran Car Free Day dalam 

Meningkatkan Kesejahteraan Pedagang Kaki Lima dalam Perspektif 

Ekonomi Islam” maka penelitian ini termasuk penelitian yang menggunakan 

pendekatan kualitatif, yaitu berupa satu prosedur penelitian yang 

menghasilkan data deskriptif, berupa ucapan atau yang dapat diamati dari 

orang-orang (subjek) itu sendiri.
40

 

Metode deskriptif ini dimaksudkan untuk memperoleh gambaran yang 

baik, jelas, dan dapat memberikan data seteliti mungkin tentang objek yang 

ditiliti. Jenis dari penelitian ini studi kasus, yakni suatu pengujian secara rinci 

terhadap suatu latar atau satu orang subjek, satu keadaan, tempat 

penyimpanan dokumen atau peristiwa.
41

 Dalam penelitian ini, studi kasus 

dilakukan untuk mengetahui lebih dalam tentang bagaimana Peran Car Free 

Day dalam Meningkatkan Kesejahteraan Pedagang Kaki Lima dalam 

Perspektif Ekonomi Islam. 
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B. Kehadiran Penelitian  

Sesuai dengan pendekatan penelitian yaitu pendekatan kualitatif, maka 

kehadiran penelitian lapangan adalah sangat penting dan diperlukan secara 

optimal. Peneliti merupakan salah satu instrument kunci dalam mengungkap 

makna dan sekaligus sebagai alat pengumpul data.
42

 Dalam penelitian ini 

peneliti bertindak sebagai pengamat partisipan dan kehadiran peneliti 

diketahui statusnya oleh subjek dan informan. Bentuk partisipan peneliti yaitu 

mengamati secara langsung dan jelas apa yang terdapat dilapangan. Untuk 

memperoleh data yang baik dan lengkap secara tulis, lisan yang yang 

maksimal akurat dan dapat dipertanggungjawabkan kepada semua pihak 

maka peneliti perlu mengambil sikap yang tegas dan sesuai dengan etika, 

etika terhadap objek sehingga mereka merasa tidak terganggu dan menerima 

dengan senang. Cara mengadakan penelitian harus dilakukan secara formal.  

Penelitian dimuai dari: 

a. Pengambilan surat izin untuk melakukan penelitian yang diberikan oleh 

lembaga pendidikan (IAIN) Kediri untuk melakukan penelitian di Car 

Free Day Simpang Lima Gumul Kabupaten Kediri. 

b. Surat diberikan kepada pihak pengurus Car Free Day Simpang Lima 

Gumul Kabupaten Kediri. 

c. Melakukan penelitian di Car Free Day Simpang Lima Gumul Kabupaten 

Kediri. 
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C. Lokasi Penelitian  

Penelitian ini dilakukan di Car Free Day di Simpang Lima Gumul 

Kecamatan Ngasem Kabupaten Kediri. Car Free Day ini berada di kawasan 

strategis sehingga mudah di jangkau.  

D. Data dan Sumber Data  

Guna menjawab persamasalahan yang telah dikemukakan maka di 

perlukan data dari: 

a. Data Primer  

Data primer atau data tangan pertama adalah data yang diperoleh 

langsung dari subjek penelitian yang menggunakan alat pengukur atau alat 

pengambil data langsung pada subjek sebagai sumber informasi yang 

dicari. Kata-kata atau tindakan dari seseorang yang diwawancarai atau 

yang telah diamati merupakan sumber utama dalam penelitian ini. Jenis 

data yang diambil melalui catatan tertulis, rekaman, atau pengambilan 

foto. Pencatatan ini melalui wawancara, pengamatan, serta merupakan 

penggabungan dari melihat, mendengarkan, dan bertanya.
43

 

b. Data Sekunder  

Ialah sumber data yang diperoleh secara tidak langsung melalui media 

perantara. Data ini umumnya berupa bukti, catatan atau laporan yang 

terkait dengan penelitian, data ini diperoleh dari buku-buku dan referensi 

lain yang membahas tentang penelitian sejenis yaitu tentang peran Car 
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Free Day dalam meningkatkan kesejahteraamn pedagang kaki lima.
44

 

Sumber data ini umumnya berupa bukti catatan atau laporan yang terkait 

dengan penelitian. Dalam penelitian ini data tertulis yang diperoleh dari 

dokumentasi Car Free Day Simpang Lima Gumul yang berupa sejarah 

Car Free Day serta daftar nama anggota Pedagang Kaki Lima.  

E. Pengumpulan Data  

Untuk memperoleh data lapangan dalam rangka mendeskripsikan dan 

menjawab permasalahan yang sedang diteliti dipergunakan metode 

pengumpulan data sebagai berikut: 

a. Observasi Partisipan  

Observasi adalah pengamatan dan pencatatan yang sistematis 

terhadap gejala-gejala yang diteliti. Observasi ini dilakukan untuk 

mengetahui secara langsung dan jelas terhadap apa yang ada di lapangan.  

Data yang ingin diperoleh dari data ini adalah letak geografis. 

Keberadaan Car Free Day, kesejahteraan masyarakat, serta upaya 

pedagang kaki lima dalam meningkatkan kesejahteraan. 

b. Metode Interview 

Metode ini merupakan pengumpulan data yang dilakukan dengan 

tanya jawab lisan, yaitu dua orang atau lebih berhadapan secara fisik 

yang satu dapat melihat muka yang lain serta dapat mendengarkan 

dengan telinganya sendiri.
45

 Metode wawancara ini dilakukan dengan 

cara metode wawancara bebas terpimpin artinya bahwa pewawancara 
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hanya membuat pokok-pokok masalah yang akan diteliti, selanjutnya 

dalam proses wawancara berlangsung mengikuti situasi, pewawancara 

harus pandai mengarahkan objek yang diwawancarai apabila ternyata dia 

menyimpang, adapun pedoman interview tidak kehilangan arah.
46

 

Pertanyaan interview pada penelitian ditunjukan kepada pengurus 

Car Free Day, anggota pedagang kaki lima, masyarakat dan sumber lain 

yang terkait yang dapat menambah data-data yang diperlukan. Sedangkan 

substansi dari pertanyaan interview yang diajukan adalah sejarah berdiri, 

letak geografis, keberadaan Car Free Day, serta upaya pedagang kaki 

lima dalam meningkatkan kesejahteraan. 

c. Metode Dokumentasi  

Suatu metode dengan mengambil data yang diperoleh melalui 

dokumen-dokumen atau dengan kata lain yang mencari data mengenai 

hal-hal ataupun variabel yang berupa catatan, transkrip, buku, surat 

kabar, majalah, legger, agenda dan sebagainya. Sedangkan fungsi dari 

metode ini dipergunakan sebagai metode pelengkap yaitu untuk 

memperoleh data yang sekiranya tidak mungkin diperoleh dengan 

metode interview dan observasi. Metode pengumpulan data ini dilakukan 

penulis untuk memperoleh data berupa arsip ataupun dokumentasi, 

seperti struktur organisasi Car Free Day, daftar anggota pedagang kaki 

lima, daftar pendapatan pedagang kaki lima. 

 

                                                           
46

 Cholid Narbuko dan Abu Ahmadi , Metodelogi, (Jakarta: PT. Bumi Aksara, 2009), 85. 



45 
 

 
 

F. Analisis Data  

Menurut Lexy J Moleong proses analisis data dimulai dengan menelaah 

seluruh data yang tersedia dari berbagai sumber, yaitu wawancara, 

pengamatan yang sudah dituliskan dalam catatan lapangan, dokumen resmi, 

foto, gambar dsb.
47

 Teknik data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

teknik deskriptif dengan membuat gambaran yang sistematis dan faktual 

melalui tiga jalur yaitu:
48

 

a. Reduksi  

Reduksi data atau penyederhanaan adalah proses perhatian pemusatan 

perhatian pada penyederhanaan, pengabtraksian dan transformasi data 

mentah yang muncul dari catatan-catatan tertulis dilapangan.  

b. Paparan Data 

Paparan data adalah proses penyusunan informasi yang kompleks 

kedalam bentuk yang sistematis sehingga menjadi lebih sederhana an 

selektif serta dapat dipahami maknanya. Penyajian data dimaksud untuk 

memberikan kemungkinan adanya penarikan kesimpulan dan pengambilan 

tindakan.
49

 

c. Menarik Kesimpulan 

Penarikan kesimpulan adalah langkah terakhir yang dilakukan peneliti 

dalam menganalisis data terus menerus baik pada saat pengumpulan data 

maupun setelah pengumpulan data. Kesimpulan dapat dibuat menjadi rinci 

dan mengakar pada pokok temuan.  

                                                           
47

 Basrowi dan suswandi, Memahami Penelitian Kualitatif, 55. 
48

 Ulber Silahi, Metodologi Penelitian Sosial (Bandung: PT. Rafika Aditama, 2010), 339. 
49

 Ibid., 340. 



46 
 

 
 

G. Pengecekan Keabsahan Data  

Keabsahan data dalam penelitian ini ditentukan dengan menggunakan 

kriteria kredibilitas. Kredibilitas dimaksudkan untuk membuktikan bahwa apa 

yang berhasil dikumpulkan sesuai kenyataan yang ada dalam latar penelitian. 

Untuk menetapkan keabsahan data atau kredibilitas data tersebut 

digunakan teknik pemeriksaan sebagai berikut: 

a. Perpanjang keikutsertaan peneliti 

b. Ketekunan pengamatan, dengan cara berupaya maksimal menemukan 

ciri-ciri dan unsur dalam situasi yang relevan dengan persoalan yang 

dicari, dengan memusatkan diri pada hal tersebut secara terinci.  

c. Triangulasi, yaitu teknik pemeriksaan keabsahan data yang 

memanfaatkan sesuatu yang lain di luar data itu untuk keperluan 

pengecekan atau sebagai pembanding terhadap data tersebut. 

H. Tahapan-tahapan  Penelitian  

Dalam penelitian ini peneliti melalui tahapan-tahapan penelitian 

diantaranya sebagai berikut: 

a. Tahap pra lapangan, yaitu meliputi kegiatan mencari permasalahan 

penelitian fokus penelitian, menghubungi lokasi penelitian, menyusun 

seminar penelitian.  

b. Tahapan pekerja lapangan, meliputi kegiatan pengumpulan data yang 

terkait dengan fokus penelitian.  

c. Tahap analisa data, meliputi analisa data, penafsiran data, pengecekan 

keabsahan data dan memberi makna.  
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d. Tahap penulisan laporan, meliputi kegiatan penyusunan hasil peneliti 

kepada pembimbing dan hasil perbaikan konsultasi.
50
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