
 

 

 

 

DAMPAK PERNIKAHAN DI BAWAH UMUR TERHADAP 

KEHARMONISAN RUMAH TANGGA 

(Studi Kasus di KUA Kecamatan Sukomoro Kabupaten Nganjuk) 

 

SKRIPSI 

Ditulis Untuk Memenuhi Persyaratan Guna Memperoleh Gelar 

Sarjana Hukum (S.H) 

 

 

Disusun Oleh: 

Binti Qoriatun Nurjanah 

9.311.079.16 

 

PROGAM STUDI HUKUM KELUARGA ISLAM  

FAKULTAS SYARIAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI 

2020 



 

 

i 

 

DAMPAK PERNIKAHAN DI BAWAH UMUR TERHADAP 

KEHARMONISAN RUMAH TANGGA 

(Studi Kasus di KUA Kecamatan Sukomoro Kabupaten Nganjuk) 

 

BINTI QORIATUN NURJANAH 

NIM. 9.311.079.16 

 

 

 

 

 

 

 

    Disetujui Oleh: 

 

 

 

Dosen Pembimbing I 

 

 

Moh. Nafik, M.HI 

NIP. 19770223 200901 1 004 

Dosen Pembimbing II 

 

 

Ruston Nawawi, MA 

NIDN. 2012128401 

 

 

 



 

 

ii 

 

NOTA DINAS 

Nomor  :                  Kediri,  

Lampiran  : 4 (Empat) berkas 

Hal   : Bimbingan Skripsi  

Kepada Yth, Bapak Rektor  

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

Di 

Jln.Sunan Ampel 07-Ngronggo 

Kediri 

Assalamu’alaikum Wr. Wb.  

Memenuhi permintaaan Bapak Ketua untuk membimbing   

penyusunan skripsi mahasiswa tersebut di bawah ini:  

Nama  :   BINTI QORIATUN NURJANAH 

NIM  :   9.311.079.16 

Judul        : DAMPAK PERNIKAHAN DI BAWAH UMUR 

TERHADAP KEHARMONISAN RUMAH TANGGA (Studi 

Kasus Di Kua Kecamatan Sukomoro Kabupaten Nganjuk) 

Setelah di perbaiki materi dan susunanya, kami 

berpendapat bahwa skripsi tersebut telah memenuhi syarat 

sebagai kelengkapan ujian tingkat akhir Sarjana Strata Satu (S-1). 

Bersama ini terlampir satu berkas naskah skripsinya, 

dengan harapan dalam waktu yang telah ditentukan dapat 

diajukan dalam Sidang Munaqosah.  

Demikian harap maklum dan atas kesediaan Bapak kami 

ucapkan terima kasih.  

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

 

 

 

Dosen Pembimbing I 

 

 

Moh. Nafik, M.HI 

NIP. 19770223 200901 1 004 

Dosen Pembimbing II 

 

 

Ruston Nawawi, MA 

NIDN. 2012128401 



 

 

iii 

 

NOTA PEMBIMBING 

Nomor  :       Kediri,  

Lampiran  : 4 (Empat) berkas 

Hal   : Bimbingan Skripsi  

Kepada Yth, Bapak Rektor  

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

Di 

Jln.Sunan Ampel 07-Ngronggo 

Kediri 

Assalamu’alaikum Wr.Wb.  

Memenuhi permintaaan Bapak Ketua untuk membimbing   

penyusunan skripsi mahasiswa tersebut di bawah ini:  

Nama  :   BINTI QORIATUN NURJANAH 

NIM  :   9.311.079.16 

Judul        : DAMPAK PERNIKAHAN DI BAWAH UMUR 

TERHADAP KEHARMONISAN RUMAH TANGGA (Studi 

Kasus Di Kua Kecamatan Sukomoro Kabupaten Nganjuk) 

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, sesuai dengan 

beberapa petunjuk dan tuntunan yang telah diberikan dalam 

Sidang Munaqosah yang dilaksanakan pada tanggal 23 Oktober 

2018, kami menerima dan menyetujui hasil perbaikannya. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dosen Pembimbing I 

 

 

Moh. Nafik, M.HI 

NIP. 19770223 200901 1 004 

Dosen Pembimbing II 

 

 

Ruston Nawawi, MA 

NIDN. 2012128401 



 

 

iv 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

DAMPAK PERNIKAHAN DI BAWAH UMUR TERHADAP 

KEHARMONISAN RUMAH TANGGA 

(Studi Kasus di KUA Kecamatan Sukomoro Kabupaten Nganjuk) 

 

BINTI QORIATUN NURJANAH 

NIM: 9.311.079.16 

Telah di ujikan di depan sidang munaqosah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kediri pada tanggal  18 Mei 2020 

 

Tim Penguji, 

1. Penguji Utama  

Dr. Ulin Na’mah, M.HI    (.................................) 

NIP. 197802012005012002 

2. Penguji I  

Moh. Nafik, M.HI     (.................................) 

NIP. 19770223 200901 1 004 

3. Penguji II  

Ruston Nawawi, MA.      (.................................) 

NIDN. 2012128401 

 

 

 

Kediri, 23 Juni 2020 

 Dekan Fakultas Syari’ah 

 

 

 

 

 

Dr. Khamim, M.Ag. 

NIP. 19640624 200212 1 00 

 

 



 

 

v 

 

MOTTO 

   

 م  ص  , ع  ه  ل  ي  ا و  ي   ه  ل  ي  ا و  : ي   ه  ن   طا  ي  ش   ج  , ع  ه  ن   س   ة  ا ث  د  ي ح  ف   ج  و  ز  ت   اب  ا ش  م  ي  ا  

ه  ن  ي  ي د  ن   م    

“Siapapun pemuda yang menikah diusia mudanya, maka setan berteriak:” Aduh, 

hancur diriku! Aduh, hancurnya aku! Dia telah menjaga agamanya dariku”. 

 

(Diriwayatkan oleh Abu Ya’la dalam al-Musnad (III/37, nomor hadist: 2041)) 
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ABSTRAK 

 

Binti Qoriatun Nurjanah. Kediri Dosen Pembimbing I Moh. Nafik, MHI Dosen 

Pembimbing II Ruston Nawawi, MA “Dampak Pernikahan Di Bawah 

Umur Terhadap Keharmonisan Rumah Tangga (Studi Kasus Di Kua 

Kecamatan Sukomoro Kabupaten Nganjuk)”. Hukum Keluarga Islam, 

Syariah, IAIN Kediri, 2020. 

 

Kata kunci: Pernikahan Bawah Umur, Keharmonisan 

 

Pernikahan di bawah umur merupakan pernikahan di bawah usia muda 

yang seharusnya belum siap melaksanakan pernikahan, namun dikarenakan 

adanya suatu alasan tertentu maka pernikahan tersebut harus dilaksanakan guna 

menghindari adanya kemudhorotan. Dalam Undang-Undang No. 1 Tahun 1974 

juga mengatur batas minimum untuk melangsungkan pernikahan baik laki-laki 

maupun perempuan, agar terbentuknya keluarga yang kekal sesuai dengan tujuan 

pernikahan. Pada kenyataannya pernikahan di bawah umur mengalami 

ketidakharmonisan dalam keluarga, karena belum siapnya memikul beban hidup 

dan tanggug jawab sebagai orang tua, sehingga pernikahan tersebut sangat 

berpotensi pada perceraian. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini dari sifatnya menggunakan 

pendekatan deskriptif kualitatif yaitu salah satu penelitian yang bertujuan untuk 

menyajikan mengenai gambaran kenyataan sosial, dan pengumpulan datanya  

dengan wawancara. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, pandangan dari pasangan yang 

malangsungkan pernikahan di bawah umur karena usia yang belum matang dan 

belum memenuhi ketentuan Undang-Undang Perkawinan Bab II tentang syarat-

syarat perkawinan, pernikahan di bawah umur yang terjadi di Kecamatan 

Sukomoro Kabupaten Nganjuk  mengeluh dan merasakan ketidakharmonisan 

dalam sebuah hubungan keluarga dikarenakan adanya kelalaian dalam 

melaksanakan hak dan kewajiban sebagai suami istri, perselingkuhan hingga 

seringnya timbul perselisilihan antara kedua belah pihak sampai terjadinya 

perceraian. Dampak dari pernikahan di bawah umur sangat berpengaruh pada 

keharmonisan rumah tangga, dari beberapa fenomena yang terjadi, bahwa setelah 

melakukan pernikahan di bawah umur dampak yang mereka rasakan cenderung 

menimbulkan sisi negatif, tentu saja hal tersebut berpengaruh pada kwalitas 

keluarga yang dihasilkan, karena ketidaksiapan psikis dalam menghadapi 

persoalan-persoalan yang menimpa rumah tangga. 
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PEDOMAN TRANSELITERASI 

1. Huruf Transliterasi         

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ʾ ء

 Ṭ ط B ب

 Ẓ ظ T ت

 , ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر



 

 

xi 

 

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي Ṣ ص

 

 

2. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ 

yang ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

أحمد يةّ    : ditulis Ahmadīyah 

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya 

دلّ    : ditulis dalla 

 

3. Ta’ Marbūtah 

a. Bila dimatikan ditulis “ah”, 

 ditulis jamā’ah : جما عة

b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf), 

ditulis “at”. 

 ditulis ni’mat Allah : نعمة اّلل 

زكاة الْفطر  : ditulis zakāt al-fitr 
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4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-

masing dengan huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang (madd) 

 a panjang ditulis  ā, i panjang ditulis ī dan u panjang ditulis ū, 

masing-masing dengan coretan di atas huruf a. i, dan u. 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabung ʽʽhuruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (أي) dan (أو) 

7. Kata  Sandang Alif+Lam 

Jika terdapat huruf alif+lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsīyah, huruf al- ditulis al- 

 ditulis al-Jāmiʽah :الجا معة 

 ditulis al-Shīʽah :الشيعة 

8. Huruf Besar.  

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat.  

 Tetep konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian 

frase dan kalimat ditulis kata per kata. 

10. Lain-lain. 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia (seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, Hadits dan lain-lain), tidak 

mengikuti pedoman trensliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus 

tersebut. 
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