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ABSTRAK 

 

MARIYATUN, SITI, 2017. Kecerdasan Spiritual Santri Putri Pondok 

Pesantren Al Ishlah Kelurahan Bandar Kidul Kecamatan Mojoroto Kota Kediri, 

Skripsi, Program Studi Akhlak dan Tasawuf, Jurusan Ushuluddin dan Ilmu Sosial, 

Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri (STAIN) Kediri, Dosen Pembimbing Dr. 

Moh. Asror Yusuf, M.Ag dan Tasmin, MA. 

 

Kata Kunci: Kecerdasan Spiritual, Santri, Pondok Pesantren. 

 

Kecerdasan Spiritual adalah salah satu kecerdasan yang harus ada pada 

setiap manusia untuk mendapatkan hidup yang lebih bermakna. Salah satu sarana 

penunjang untuk meningkatkan kecerdasan spiritual adalah metode pendidikan 

yang ada di pesantren, sebagaimana pesantren Al Ishlah yang masih memegang 

erat tradisi pesantren tradisional, yang dapat menunjang kecerdasan spiritual 

santri-santrinya. Penelitian ini dimaksudkan untuk, pertama mendiskripsikan 

tingkat kecerdasan spiritual santri putri pondok pesantren Al Ishlah Kelurahan 

Bandar Kidul Kecamatan Mojoroto Kota Kediri. kedua menjelaskan kegiatan apa 

saja yang dapat meningkatkan kecerdasan spiritual santri putri pondok pesantren 

Al Ishlah Kelurahan Bandar Kidul Kecamatan Mojoroto Kota Kediri. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif deskriptif  dengan menggunakan 

jenis penelitian studi kasus. Penelitian dilaksanakan di Pondok Pesantren Putri Al 

Ishlah Kelurahan Bandar Kidul Kecamatan Mojoroto Kota Kediri. Responden dari 

penelitian ini sebanyak 20 santri yang berusia diatas 15 tahun. peneliti 

menggunakan teori kecerdasan spiritual Danah Zohar dan Ian Marshall sebagai 

acuan penelitian. Pengumpulan data menggunakan metode skala, observasi, 

wawancara serta dokumentasi. Kemudian dianalisis dan dicek keabsahan datanya 

dengan tahap pralapangan, pekerjaan lapangan, analisis data serta penulisan 

laporan. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa: Pertama, tingkat kecerdasan spiritual 

santri putri pondok pesantren Al Ishlah Kelurahan Bandar Kidul Kecamatan 

Mojoroto Kota Kediri rata-rata berjumlah 100.6, dengan prosentasi 30%, 

menyatakan bahwa kecerdasan spiritual santri putri pada tingkat yang tinggi, ini 

karena sebagian besar santri juga aktif dalam mengikuti kegiatan di pondok. 

Kedua, kegiatan-kegiatan di dalam pondok yang dapat meningkatkan kecerdasan 

spiritual santri pondok pesantren putri Al Ishlah kelurahan Bandar Kidul 

Kecamatan Mojoroto Kota Kediri diantaranya yaitu: jama’ah lima waktu, dzikir al 

aurod (istighosah), jam’iyahan, ro’an, pengajian kitab kuning serta mengaji al 

Qur’an. 



ix 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

1. Huruf Transliterasi 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 }D ض ’ ء

 }T ط B ب

 }Z ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف }H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي }S ص

 

2. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 ditulis Ah}madi>yah : احمديّة

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya 

 ditulis kalla : كلّا

3. Ta’ Marbu>t}ah. 

a. Bila dimatikan ditulis “ah” 
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 ditulis jama>‘ah : جماعة

b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mud}af), 

ditulis “at” 

 ditulis ni‘mat Allah : نعمةاالله

 ditulis zaka>t al-fit}r : زكاةاالفطر

4. Vokal Pendek 

Fath}ah ditulis a, kasrah ditulis i, dan d}ammah ditulis u, masing-masing 

ditulis dengan huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang( Madd) 

A panjang ditulis a>, i panjang ditulis i>, dan u panjang ditulis u>, 

masing-masing ditulis dengan coretan diatas huruf a,i,dan u. 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (diphtong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (اى) dan 

 .(او)

 

7. Kata Sandang Alif+Lam 

Jika terdapat huruf alif+lam yang diikuti huruf qamari>yah maupun 

diikuti huruf shamsi>yah, huruf al ditulis al- 

 ditulis al-Ja>mi‘ah : الجامعة

 ditulis al-Najmi : النجم

8. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 
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9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata 

 ditulis Saif al-di>n : سيفاالدين

10. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, hadits, dll), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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