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NOTA DINAS 
 

Nomor  :          Kediri, 17 Juni 

2020 

Lampiran : 4 (empat) berkas 

Hal  : Bimbingan Skripsi 

  Kepada 

  Yth. Bapak Dekan Fakultas Syariah 

   Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

   Di 

   Jl. Sunan Ampel No. 07-Ngronggo 

Kediri 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

Memenuhi permintaan Bapak Dekan untuk membimbing 

penyusunan skripsi mahasiswa tersebut di bawah ini: 

 

Nama : M. SAUQI ABDA’U NUR 

NIM : 9.311.042.15 

Judul : PERAN PROGRAM KELUARGA HARAPAN (PKH) 

SESUAI PERPRES NO. 15 TAHUN 2010 DALAM 

MEWUJUDKAN KELUARGA SAKINAH MELALUI 

FAMILY DEVELOPMENT SESSION (FDS) (Studi di Desa 

Mlancu Kecamatan Kandangan Kabupaten Kediri) 

 

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami 

berpendapat bahwa skripsi tersebut telah memenuhi syarat sebagai 

kelengkapan ujian akhir Sarjana Strata Satu (S-1). 

Bersama ini kami lampirkan berkas naskah skripsinya, 

dengan harapan dapat segera diujikan dalam Sidang Munaqosah.  

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami 

ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
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menerima dan menyetujui hasil perbaikanya. 

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami 

ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
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Artinya : Dia-lah Tuhan yang telah menurunkan ketenangan (sakinah) ke dalam 

hati orang-orang mukmin agar keimanan mereka meningkat dan bertambah, selain 

keimanan mereka (yang telah ada) Dan kepunyaan Allah-lah tentara langit dan 

bumi. Dan adalah Allah maha mengetahui lagi maha bijaksana.1  

 

 

 

  

                                                           
1 Said Aqil Siroj, Tasawuf Sebagai Kritik Sosial Mengedepankan Islam Sebagai Inspirasi, Bukan 

Aspirasi (Ciganjur: SAS Foundation, 2012), 388. 
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SWT. atas semua nikmat serta limpahan Rahmat dan Hidayah-Nya yang 

selalu mengiringi setiap saya melangkah dan bernafas. Sehingga telah 

Engkau jadikan hamba-Mu ini menjadi orang yang bersyukur atas nikmat 

yang engkau berikan. Dengan ma’unah-Mu, pada akhirnya saya dapat 

menyelesaikan tulisan ini setelah melalui proses yang panjang dan 

berbagai halangan dan rintangan yang menerpa. 

Shalawat serta salam tetap tercurahkan kepada baginda Nabi 

Muhammad SAW. Berkat syafaat pada yaumul akhir kelak, serta lantunan 

shalawat yang selalu terucap, telah menyadarkan nuraniku untuk segera 

menyelesaikan skripsi ini yang semoga dapat memberikan manfaat bagi 

orang lain maupun bagi penulis sendiri.  

Penulisan skripsi ini mungkin masih banyak kekurangan yang tak 

lain merupakan keterbatasan yang dimiliki penulis. Penulis berharap 
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1. Kedua orang tuaku tercinta, Bapak Imam Taroqi dan Ibu Nur 

Halimah yang selalu mendo’akan dengan rasa kasih dan sayangnya 

serta ridhonya demi kelancaran studi penulis di Institut Agama 

Islam Negeri (IAIN) Kediri. Terima kasih atas do’a dan harapan 

kedua beliau selama ini, semoga Allah SWT. senantiasa 

memberikan rahmat, ampunan serta kebahagiaan dunia dan akhirat, 

Amin. 

2. Kepada kedua saudara perempuan adiku tersayang, Nurul 
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memberikan kesempatanya bagi penulis untuk dapat menempuh 
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bertaraf Internasional dalam pengembangan keilmuan, keislaman, 

dan keindonesiaan. 

5. Kepada seluruh keluarga besar Dosen, Staf Pengajar, serta 

Karyawan Fakultas Syari’ah Prodi Hukum Keluarga Islam yang 

telah memberikan service atau pelayanan terbaiknya kepada 

Mahasiswa. 

6. Kepada The Big Family of Islamic Family Law seluruh keluarga 
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memilikiku. Semoga Allah SWT. Senantiasa menjaga hati kita dan 

mempertemukan kita di waktu yang direncanakan oleh-Nya. Dan 
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ABSTRAK 

 

M. SAUQI ABDA’U NUR, Dosen Pembimbing : H. Qomarus Zaman, Lc., 

M. Pd.I, dan Moh. Badrus Sholichin, S. Pd., MA : PERAN PROGRAM 

KELUARGA HARAPAN (PKH) SESUAI PERPRES NO. 15 TAHUN 2010 

DALAM MEWUJUDKAN KELUARGA SAKINAH MELALUI FAMILY 

DEVELOPMENT SESSION (FDS) (Studi di Desa Mlancu Kecamatan 

Kandangan Kabupaten Kediri), Program Studi Hukum Keluarga Islam, 

Fakultas Syari’ah, IAIN Kediri, 2020. 

 

Kata Kunci: Program Keluarga Harapan (PKH), Keluarga Sakinah, Family 

Development Session (FDS). 

 

Keluarga sakinah merupakan tujuan dari setiap pasangan yang 

membangun kehidupan rumah tangga. Upaya untuk mewujudkanya dilakukan 

dengan berbagai cara. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa 

besar peran PKH sesuai PerPres No. 15 Tahun 2010 dalam mewujudkan 

keluarga sakinah melalui Family Development Session (FDS) kepada 

masyarakat Desa Mlancu. Penelitian mengambil fokus permasalahan 

bagaimana peran PKH Sesuai PerPres No. 15 Tahun 2010 dalam mewujudkan 

keluarga sakinah melalui kegiatan Family Development Session (FDS) di Desa 

Mlancu Kecamatan Kandangan Kabupaten Kediri. Berangkat dari hal tersebut 

peneliti akan lebih jauh 1) Bagaimana pelaksanaan PKH sesuai PerPres no. 15 

tahun 2010 melalui Family Development Session (FDS) di Desa Mlancu, 2) 

Bagaimana peran PKH dan kontribusinya dalam mewujudkan keluarga 

sakinah di Desa Mlancu melalui kegiatan Family Development Session (FDS). 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis 

penelitian lapangan (field research). Pendekatan yang digunakan dalam 

penelitian adalah pendekatan yuridis sosiologis. Sumber data diperoleh dari 

data primer dan data sekunder melalui metode purposife. Adapun metode 

pengumpulan data peneliti menggunakan metode observasi atau pengamatan, 

wawancara dan dokumentasi. Kemudian data yang diperoleh dianalisis dengan 

menggunakan metode analisis deskriptif kualitatif. 

Berdasarkan hasil dari penelitian peneliti, bahwa Program Keluarga 

Harapan (PKH) memiliki peran yang besar dalam mewujudkan keluarga 

sakinah melalui Family Development Session (FDS) bagi anggota atau 

masyarakat Desa Mlancu penerima PKH. Peran PKH tersebut dijalankan 

dalam sebuah kegiatan yaitu Pertemuan Peningkatan Kemampuan Keluarga 

(P2K2) atau Family Development Session (FDS) yakni dengan memberikan 

pendampingan atau materi kepada anggota PKH agar menjadi orang tua yang 

lebih baik, memahami perilaku anak, memahami cara anak usia dini belajar, 

dan membantu anak sukses di sekolah. Setelah mengikuti kegiatan program 

FDS bahwa, mereka merasakan manfaat dan kontribusi besar dalam 

membentuk dan terwujudnya keluarga sakinah pada masyarakat anggota PKH 

di Desa Mlancu. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ’ ء

 Ṭ ط B ب

 Ẓ ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي Ṣ ص

 

B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 Ditulis Ahmadīyah :  احمدية
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Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya 

 Ditulis Dalla :  دل  

C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah” : 

 Ditulis Jamᾱ’ah :  جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mudhaf), 

ditulis “at” : 

 Ditulis ni’mat Allah :        نعمة الله

 Ditulis zakāt al-fiṭr :    زكاة الفطر

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dhammah ditulis u, masing-masing dengan 

huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang 

A panjang ditulis ā, i panjang ditulis ī, u panjang ditulis ū, masing-masing 

dengan coretan diatas huruf a, i, u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung 

dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (اي) dan (او). 

G. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyyah maupun diikuti 

huruf shamsiyyah, huruf al ditulis : 

 Ditulis al-Jāmi’ah :  الجامعة

 Ditulis al-Shī’ah :     الشية
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H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata. 

 Ditulis Shaykh al-Islᾱm : شيخ الإسلم

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, Al-Qur’an, Hadits, dll), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Alhamdulillah puji syukur kehadirat Allah SWT. atas rahmat dan 

karunia yang dilimpahkan-Nya, sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini 

yang berjudul “PERAN PROGRAM KELUARGA HARAPAN (PKH) 

SESUAI PERPRES NO. 15 TAHUN 2010 DALAM MEWUJUDKAN 

KELUARGA SAKINAH MELALUI FAMILY DEVELOPMENT 

SESSION (FDS) (Studi di Desa Mlancu Kecamatan Kandangan Kabupaten 

Kediri)”, penulis berharap semoga Allah SWT. senantiasa memberikan 

ilmu yang bermanfaat kepada penulis baik di dunia maupun kelak nanti di 

akhirat. 

Shalawat serta salam selalu kita curahkan kepada junjungan kita 

Nabi Agung Muhammad SAW. beserta keluarganya dan para sahabat-

sahabatnya dan pengikut beliau hingga akhir zaman, karena berkat 

perjuangan beliau kita dapat merasakan nikmatnya iman dan indahnya 

Islam, sehingga kita dapat membedakan mana yang baik dan mana yang 

buruk. 

Namun penulis juga menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Besar harapan penulis atas saran-saran dan koreksi 

terhadap skripsi ini yang akan menjadikan skripsi ini menjadi lebih 

sempurna lagi. Penulis menyampaikan terima kasih yang sedalam-

dalamnya kepada berbagai pihak yang telah membantu penulis dalam 

menyelesaikan skripsi dan pendidikan di kampus Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri ini. 

Penulisan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh 

karena itu pada kesempatan ini, penulis menyampaikan terima kasih yang 

tulus kepada: 
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1. Bapak Dr. H. Nur Chamid, MM., selaku Rektor Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri yang telah memberikan kesempatan kepada 

penulis untuk menempuh pendidikan pada program studi Hukum 

Keluarga Islam Fakultas Syari’ah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kediri dengan berbagai fasilitas pelayanan yang memadai. 

2. Bapak Dr. Khamim, M. Ag., selaku Dekan Fakultas Syari’ah beserta 

wakil-wakil Dekan Fakultas Syari’ah atas kesempatan dan motivasi 

kepada penulis untuk menempuh pendidikan pada program studi 

Hukum Keluarga Islam Fakultas Syari’ah, Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri. 

3. Bapak Dr. H. Abdullah Taufiq, M. HI., selaku Ketua Program Studi 

Hukum Keluarga Islam, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

beserta jajaranya yang telah memeberikan kesempatan dan fasilitas 

yang mendukung  proses pembelajaran kepada penulis selama 

menempuh pendidikan di program studi Hukum Keluarga Islam 

Fakultas Syari’ah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri. 

4. Bapak Moh. Badrus Sholichin, S. Pd, MA., selaku Sekretaris Program 

Studi Hukum Keluarga Islam Fakultas Syari’ah yang senantiasa 

memberikan pelayanan atas segala curahan ilmu dan pengalamanya 

kami dalam menempuh masa studi di kampus IAIN Kediri ini.  

5. Bapak H. Qomarus Zaman, Lc., M. Pd.I. selaku Pembimbing I, Bapak 

Moh. Badrus Sholichin, S. Pd., MA., selaku Pembimbing II, dan Ibu 

Dr. Ulin Na’mah, M. HI selaku Dosen Penguji Utama yang dengan 

penuh kesabaran dan keteladanan telah berkenan meluangkan waktu 

dan memberikan pemikiranya untuk membimbing dan mengarahkan 

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

6. Bapak/Ibu Dosen Program Studi Hukum Keluarga Islam Fakultas 

Syari’ah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri yang telah 

memberikan bekal ilmu pengetahuan yang bermanfaat serta staf dan 

karyawan Fakultas Syari’ah IAIN Kediri dengan segala pelayananya. 
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7. Bapak Imam Taroqi dan Ibu Nur Halimah kedua orang tua penulis. 

Semoga Allah SWT. senantiasa melimpahkan segala rahmat, kebaikan 

dan kebahagiaan di dunia hingga di akhirat nanti. Amin.   

8. Saudara kandung penulis, Nurul Fadhillah, (Almh.) dan Alfin 

Ni’maturrahmah yang merupakan adik kembar penulis. Teruntuk 

kepada Nurul Fadhilah (Almh.) semoga engkau mendapat 

pengampunan dan mendapatkan tempat yang terbaik disisin-Nya. 

9. Bapak Nur Habib, S. Pd, M.Pd.I. selaku pendamping Program 

Keluarga Harapan (PKH) Desa Mlancu. Kepada para narasumber 

yaitu, Ibu Heni Su’udiah, Ibu Zeniati, Ibu Riska Arisna, Ibu Lasemi 

dan seluruh anggota PKH Desa Mlancu yang bersedia membagi cerita 

dan pengalaman hidup berumah tangga, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini.  

10. Kepada sahabat dan teman-teman Mahasiswa Program Studi Hukum 

Keluarga Islam Fakultas Syari’ah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kediri, khususnya angkatan 2015, serta pihak-pihak yang tidak dapat 

penulis sebutkan satu persatu yang telah membantu dalam 

menyelesaiakan penyusunan skripsi ini. 

11. Bapak/Ibu Pengelola Program Bantuan Beasiswa BIDIKMISI serta 

sahabat dan teman-teman Forum Mahasiswa Bidik Misi (FMBM) 

khususnya angkatan 2015, serta semua pihak yang telah 

mempercayakan bantuan beasiswa ini kepada penulis sehingga dapat 

menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

12. Pengasuh Pondok Pesantren Islam Al-Amein Ngasinan Rejomulyo 

Kota Kediri, Romo K.H. M. Anwar Iskandar beserta seluruh keluarga 

besar, Pengurus Pondok Pesantren dan Pengurus Asrama Rusunawa 

Unit 05 dan seluruh Santri Putra-Putri, yang telah memberikan didikan 

ajaran agama Islam di Madrasah Diniyah Islamiah Al-Amien ini 

dengan penuh kesabaran dan keikhlasan serta keridho’anya. 
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13. Dan seluruh pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang 

telah memberikan dukungan, bantuan dan do’anya agar studi ini dapat 

terselesaikan dengan baik. 

Akhir kata, semoga amal dan kebaikan dari semua pihak 

mendapatkan balasan yang berlipat ganda dari Allah SWT. Dan semoga 

penulis skripsi ini memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan terutama ilmu studi Hukum Keluarga Islam dan dapat 

menjadi rujukan bagi peneliti berikutnya pada bidang yang sama. Penulis 
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