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ABSTRAK 

DINA VERONITA, Dosen pembimbing  (1)Dr. Sardjuningsih, M.Ag, dan 

Pembimbing  (2) Syafrudin Faisal Thohar, M.Psi. Pengaruh Interaksi Sosial dan 

Dukungan Sosial Sebagai terhadap Culture shock Mahasiswa Thailand di 

Himpunan Mahasiswa Patani (Thailand Selatan), Psikologi Islam, Ushuluddin dan 

Ilmu Sosial, IAIN Kediri 2020 

Kata kunci : interaksi sosial, dukungan sosial, culture shock, mahasiswa Thailand 

Perbedaan budaya yang dialami mahasiswa Thailand di IAIN Kediri dan 

Tulunganggung menunut untuk penyesuaian antarbuadaya. Selama proses 

penyesuaian, mahaiswa menemui banyak benturan yaitu culture shock sehingga 

individu mulai merasa kurang nyaman. Dampak dari culture shock ialah cemas, 

kesepian, bingung dalam bersikap, merasa kehilangan identitas diri, ragu dan 

muncul prasangka. Mahasiswa yang menerima, memeahami toleransi, dan 

menndapatkan dukungan sosial akan mampu mengurangi dampak culture 

shock.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh interaksi sosial dan 

dukungan sosial sebagai faktor eksternal terhadap culture shock mahasiswa 

Thailand IAIN Kediri dan Tulungangung.  

Metode dalam penelitian ini mengunakan pendekatan kuantitatif. Terdapat 

dua variabel independen yaitu interaksi sosial dan dukungan sosial dan variabel 

depeden yaitu culture shock. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 100 

mahasiswa Thailand. Alat pengumpulan data yang digunakan adalah skala culture 

shock, interaksi sosial dan dukungan sosial. Analisis data menggunakan teknik 

analisis resgresi.  

Hasil penelitian tersebut adalah secara pasrsial interaksi sosial tidak 

berpengaruh terhadap culture shock dengan nilai sig. 0,556, terdapat perngaruh 

dukungan sosial terhadap culture shock dengan nilai sig. 0,000, dan secara 

simultan ha diterima, artinya terdapat pengaruh interaksi sosial dan dukungan 

sosial mahasiswa Thaialand di Himpunan Mahasiswa Patani (Thailand Selatan) 

dengan nilai sig. 0,00. 
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