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ABSTRAK 

 

FAIDZATUL ZUNAIDAH, Dosen Pembimbing Drs. M. Qomarul Huda, M.FII.I., 

Yuli Darwati, M.Si: Pola Asuh Single Parent (Ayah) Dan Kepribadian Anak di 

Desa Duwet Kec. Wates Kab. Kediri, Psikologi Islam, Ushuluddin, IAIN Kediri, 

2019. 

Kata Kunci: Pola Asuh, Single Parent, Kepribadian Anak 

 

Pola Asuh merupakan cara, kebiasaan atau perilaku orang tua untuk 

melindungi, membimbing, mendidik, mendisiplinkan anak dalam lingkungan 

keluarga untuk mencapai kedewasaan yang sesuai dengan norma-norma dalam 

masyarakat. Pola asuh orang tua itu sangatlah penting untuk membentuk identitas 

pada anak. Karena sebagai orang tua, anak akan mencontoh apa saja yang di 

lakukan oleh orang tua. Dengan begitu pola pengasuhan harus di berikan pada 

anak yang sesuai. Dalam memberikan pola asuh yang seperti apa, maka pola asuh 

yang di berikan akan mempengaruhi kepribadian pada anak nantinya. 

Begitu juga pola asuh yang dilakukan oleh single parent (ayah) di Desa 

Duwet Kecamatan Wates Kabupaten Kediri yang telah mengasuh anaknya sendiri 

karena di tinggal istrinya bekerja sebagai Tenaga Kerja Wanita (TKW) di Luar 

Negeri. Setiap Single parent (ayah) menggunakan cara yang berbeda-beda dalam 

mengasuh anaknya. Penelitian ini bertujuan untuk: 1. Mengetahui bagaimana pola 

asuh single parent (ayah) pada anak yang ditinggal ibunya bekerja sebagai TKW 

di Luar Negeri. 2. Faktor- faktor yang mempengaruhi pola asuh single parent 

(ayah). 3. Mengetahui kepribadian anak yang telah diasuh oleh single parent 

(ayah). 

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode kualitatif dengan jenis 

penelitian fenomenologi. Tehnik pengumpulan data yang digunakan berupa 

wawancara, observasi dan dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan tahapan 

reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan. Keabsahan data diuji dengan 

menggunakan ketekunan, pengamatan dan teknik triangulasi. Subjek dalam 

penelitian ini berjumlah 4 subjek dan terdapat 8 subjek pendukung. 

Hasil penelitian ini menunjukkan: 1. Pola asuh yang diberikan single 

parent (ayah) pada anak yang ditinggal ibunya bekerjaa sebagai TKW di Luar 

negeri adalah pola asuh Otoriter dan pola asuh Demokratis. 2. Faktor yang 

mempengaruhi pola asuh single parent ayah ada tiga yaitu pertama cara asuh yang 

di berikan pada anak itu sesuai dengan pola pengasuhan dari orang tuanya dahulu, 

kedua keyakinan seorang ayah dalam mengasuh anaknya dan yang ketiga 

pengaruh dari lingkungan tempat tinggal. 3. Kepribadian anak yang diasuh oleh 

single parent (ayah) dengan pola asuh Otoriter memiliki kepribadian Ekstrovet 

sedangkan anak yang diasuh single parent (ayah) dengan pola asuh Demoktaris 

memiliki kepribadian Introvet. 
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