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HALAMAN MOTTO 
 

 

 

قوُا وَاذْ كـرُُو نِعْمَتَ الله عَليَْكُمْ إٍذْكُنْتمُْ أعَْـدَاءً   واعَْتصِمُواْ بِحَبْلِ الله جَمِيْعاً وَلاَ تفََـرَّ

عْمَتِهِ إِخْوَاناً وَكُنْتمُْ عَلىَ فأَلََّفَ بيَْنَ قلُـوُبِكُمْ  فأَصَْبَحْتمُْ بنِِ   

ال ﴿’فأَنَْقـدََكُمْ مِنْهَا كَذاَلِكَ يبُبَ ِنُ اللهُ لَكُمْ ايَاَتِهِ لَعَلـَّكُمْ تهَْـتدَُونَ شَفاَ خُـفْرَةٍ  مِنَ النَّاِر 

﴾103   عـمران   

“Dan berpeganglah kamu semuanya kepada tali (agama) Allah, dan janganlah 

kamu bercerai berai, dan ingatlah akan nikmat Allah kepadamu ketika kamu 

dahulu (masa Jahiliyah) bermusuh-musuhan, maka Allah mempersatukan hatimu, 

lalu menjadilah kamu karena nikmat Allah, orang-orang yang bersaudara; dan 

kamu telah berada di tepi jurang neraka, lalu Allah menyelamatkan kamu dari 

padanya. Demikianlah Allah menerangkan ayat-ayat-Nya kepadamu, agar kamu 

mendapat petunjuk.” (Q.S. Ali Imron ayat 103) 
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ABSTRAK 

 

Fahmi Mubarok, Dosen Pembimbing : Dr. H. M. Dimyati Huda, M.Ag. dan 

Sunarno, S.Psi, M.A, Motif Relawan Orang Dengan HIV/AIDS (Studi 

Fenomenologi Pada Srawung Care Support Di Kelurahan Banjaran, Kota Kediri), 

2020. 

Kata Kunci: Motif, Relawan, ODHA,  

 

Relawan ODHA merupakan bentuk dukungan sosial bagi penyintas 

HIV/AIDS. Menjadi relawan ODHA memiliki resiko terkena stigma. Di kota 

Kediri muncul komunitas relawan Srawung Care Support (SCS) yang bergerak 

dalam bidang HIV/AIDS. Meskipun beresiko terkena stigma, mereka tetap 

menjalankan komunitas tersebut. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkap 

motif relawan SCS, Untuk mengetahui proses pendampingan oleh relawan SCS 

dan untuk mengetahui manfaat yang dirasakan oleh relawan. 

Subjek penelitian ini adalah para relawan SCS yang beralamatkan di desa 

Banjaran kota Kediri dengan jumlah 5 orang. Metode pengumpulan data dengan 

menggunakan wawancara semi terstruktur dan observasi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa motif relawan bergabung di SCS meliputi ajakan teman, 

pengembangan diri, tanggungjawab moral, empati dan nilai agama. Proses 

pendampingan yang dilakukan para relawan memiliki dinamika meliputi adanya 

penghargaan, dukungan sosial, antusiasme dan stigma. Manfaat yang dirasakan 

meliputi tersedianya wadah untuk melakukan implementasi keilmuan, tempat 

untuk ,melakukan pengembangan diri dan menguatnya rasa empati untuk 

memberikan dukungan sosial. 
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jauh dari kesempurnaan. Untuk itu saran dan tegur sapa yang membangun 

selalu peneliti nantikan demi perbaikan di masan mendatang. 

 

                   

  

Kediri, 28 Juni 2020 

 

Fahmi Mubarok 



x 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL ...................................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN .......................................................................................... ii 

NOTA DINAS ................................................................................................................. iii 

NOTA PEMBIMBING .................................................................................................... iii 

HALAMAN PENGESAHAN .......................................................................................... iv 

MOTTO ............................................................................................................................ v 

HALAMAN PERSEMBAHAN ...................................................................................... vi 

ABSTRAK ...................................................................................................................... vii 

KATA PENGANTAR ................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ..................................................................................................................... x 

BAB I : PENDAHULUAN 

A. Konteks Penelitian .......................................................................... 1 

B. Fokus Penelitian............................................................................. 8 

C. Tujuan Penelitian ........................................................................... 8 

D. Kegunaan Penelitian ...................................................................... 9 

E. Telaah Pustaka ............................................................................. 10 

BAB II: LANDASAN TEORI 

A. Motif ............................................................................................ 14 

B. Relawan ....................................................................................... 18 

C. Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) ............................................ 20 

D. Gambaran Srawung Care Support ............................................... 22 



xi 
 

BAB III:  METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan Penelitian ................................................................... 24 

B. Metode Penelitian ......................................................................... 25 

C. Sumber Data ................................................................................. 25 

D. Peran Peneliti ................................................................................ 26 

E. Teknik Pengumpulan Data ............................................................ 26 

F. Prosedur Analisis dan Interpretasi Data ........................................ 28 

G. Metode Pengujian Keabsahan Data .............................................. 29 

BAB IV: PAPARAN DAN TEMUAN PENELITIAN 

A. Paparan Data ................................................................................. 31 

B. Temuan Penelitian ........................................................................ 47 

BAB V: PEMBAHASAN  

A. Gambaran Motif Relawan ODHA ................................................ 53 

B. Proses Pendanmpingan Relawan .................................................. 67 

C. Manfaat Menjadi Relawan ODHA ............................................... 73 

BAB VI: PENUTUP  

A. Kesimpulan ................................................................................... 76 

B. Saran ............................................................................................. 77 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................................... 78 

LAMPIRAN 



xii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1 : Data Informan 

Tabel 2 : Motif Relawan 

 



xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1  : Pedoman Wawancara 

Lampiran 2 : Profil Srawung Care Support 

Lampiran 3 : Dokumentasi Kegiatan 
 


