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ABSTRAK 

Muhammad Nurridwan, 2020. Penerimaan Diri Pada Remaja Yang Berasal Dari 

Keluarga Broken Home (Studi Kasus Di Upt Perlindungan Dan Pelayanan Sosial 

Asuhan Anak Dinas Sosial Provinsi Jawa Timur).Program Studi Psikologi Islam,  

Jurusan Ushuluddin dan Ilmu Sosial, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, 

Pembimbing : (I) Yuli Darwati, M.Si, (II) Drs. Muhammad Qomarul Huda, 

M.Fil.I 

Kata Kunci: Penerimaan Diri, Remaja, Orangtua dan Remaja, Broken Home. 

 

Tidak semua anak bisa menerima bahwa sekarang mereka memiliki 

orangtua tunggal dan ini bisa mempengaruhi penerimaan diri mereka. Penelitian 

ini bertujuan untuk menjelaskan gambaran penerimaan diri pada remaja yang 

berasal dari keluarga Broken Home dan faktor-faktor yang mempengaruhinya 

yang tinggal di Asrama Unit Pelaksanaan Teknis Perlindungan dan Pelayanan 

Sosial Asuhan Anak. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi 

kasus. Subjek dalam penelitian ada emat remaja dengan keluarga Broken Home 

yang beusia 14-18 tahun. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah 

metode wawancara. 

Hasil dari penelitian ini menyatakan bahwa empat remaja dengan keluarga 

Broken Home memiliki penerimaan diri yang positif yang ditunjukkan dengan 

sikap mampu menerima kondisi kelebihan dan kekurangan yang dialaminya, 

mempunyai keyakinan untuk menjalani hidup, menganggap dirinya sederajat 

dengan orang lain, memiliki harapan yang realistik, dan mampu menerima pujian 

dan celaan. Penerimaan diri positif pada remaja ini muncul pada remaja yang 

berasal dari keluarga Broken Home. Penerimaan diri pada remaja pada penelitian 

dipengaruhi oleh pemahaman tentang diri sendiri, adanya harapan yang realistik, 

sikap anggota masyarakat yang menyenangkan dan pola asuh yang baik dari 

pengasuh di Asrama PPSAA. 
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kepada penulis dalam menuntut ilmu. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih banyak 
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